
Οδηγός Σπουδών

Πρόγραμμα ανανέωσης/ενίσχυσης 
αγγλικών για Επαγγελματίες της 
Υγείας και Βιοεπιστήμονες



O στόχος του προγράμματος είναι

Oι στόχος του προγράμματος είναι η ανανέωση και εμβάθυνση στη γνώση της αγγλικής για την ιατρική,

έτσι ώστε οι μη φυσικοί ομιλητές να βελτιώσουν σημαντικά τις επαγγελματικές τους δεξιότητες και

ευκαιρίες στον παγκόσμιο τομέα της υγείας και των βιοεπιστημών

Αυτό θα επιτευχθεί μέσω των κάτωθι επιμέρους στόχων:

Παγκόσμια επικοινωνία

Πρόσβαση σε πόρους

Ευκαιρίες καριέρας

Επαγγελματική ανάπτυξη

Βελτιωμένες γνωστικές δεξιότητες

Πολιτισμική επάρκεια

Εκπαιδευτικές ευκαιρίες

Ομάδα Στόχος

Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα με τίτλο «Πρόγραμμα ανανέωσης/ενίσχυσης αγγλικών για Επαγγελματίες της

Υγείας και Βιοεπιστήμονες» απευθύνεται σε ιατρούς όλων των ειδικοτήτων, νοσηλευτές, φυσικοθεραπευτές ή

άλλους επαγγελματίες υγείας καθώς και σε βιοεπιστήμονες (βιολόγους, βιοχημικούς κ.α.). Τα τελευταία χρόνια

είναι έκδηλη η ανάγκη χρήσης και βελτιστοποίησης των αγγλικών για όλους τους φοιτητές και επαγγελματίες

των παραπάνω ειδικοτήτων. Το παγκοσμιοποιημένο περιβάλλον της βιολογίας και ιατρικής σε επίπεδο

παροχής πληροφορίας και ενημέρωσης αλλά και σε επίπεδο παροχής υγειονομικής φροντίδας καθιστά την

εμβάθυνση στην Αγγλική γλώσσα απολύτως απαραίτητη.

Εισαγωγή



Αναγκαιότητα Επιμόρφωσης

Η αναγκαιότητα/σκοπιμότητα του προγράμματος έγκειται στην άρση του φραγμού της ελλιπούς γνώσης

της παγκόσμιας γλώσσας της επιστήμης και τεχνολογίας που είναι η αγγλική.

Καθώς όλη σχεδόν η σύγχρονη βιβλιογραφία αλλά και επικοινωνία της ιατρικής και των βιοεπιστημών

γίνεται στα αγγλικά, είναι σαφές ότι οι εκπαιδευόμενοι, με την περάτωση του συγκεκριμένου

προγράμματος, θα έχουν την ευκαιρία να εκτεθούν σε ενημερωτικά και εκπαιδευτικά περιβάλλοντα του

γνωστικού τους αντικειμένου (σεμινάρια, συνέδρια, ημερίδες, μεταπτυχιακά ή άλλα προγράμματα

περαιτέρω κατάρτισης) καθώς θα έχει αρθεί το γλωσσικό εμπόδιο. Η βελτίωση εξάλλου των δεξιοτήτων

και γνώσεων των φοιτητών και επαγγελματιών υγείας θα ενισχύσει την αυτοπεποίθησή τους στον ταχέως

εξελισσόμενο και απαιτητικό τομέα της υγείας και των βιοπεπιστημών.

Επιπλέον με το προσόν της κατανόησης και επικοινωνίας με ευχέρεια στην αγγλική θα ενισχυθούν οι

ευκαιρίες καριέρας και οι επαγγελματικές τους προοπτικές σε νοσοκομεία, ερευνητικά κέντρα,

πανεπιστήμια σε όλο σχεδόν τον κόσμο.

Σε αυτό το παγκοσμιοποιημένο περιβάλλον η κατανόηση και η επικοινωνία στα αγγλικά θα είναι βασικό

προσόν για τον επαγγελματία υγείας, έτσι ώστε να κατανοεί καλύτερα και να σέβεται τις πολιτισμικές

διαφορές, γεγονός που θα βελτιώσει τη φροντίδα των ασθενών αλλά και τη συνεργασία με διεθνείς

ομάδες.



Μαθησιακά Αποτελέσματα

Ολοκληρώνοντας το Πρόγραμμα, οι απόφοιτοι:

Θα έχουν αποκτήσει την απαραίτητη εξειδικευμένη γνώση Αγγλικών που απαιτούνται στο σύγχρονο περιβάλλον εκπαίδευσης/ενημέρωσης/εργασίας στην

εποχή της ΑΙ, θα έχουν καταρτιστεί εκπαιδευτικά σχετικά με τις ανάγκες διεθνούς διαπίστευσης επάρκειας της χρήσης της αγγλικής γλώσσας στο ιατρικό

επαγγελματικό περιβάλλον καθώς και τις δεξιότητες εκείνες που θα βελτιώνουν τις προοπτικές τους για επαγγελματική επιτυχία στον παγκοσμιοποιημένο

τομέα της υγειονομικής περίθαλψης αλλά των βιοεπιστημών.

Σε επίπεδο δεξιοτήτων:

• Ευχέρεια στη χρήση αγγλικών σε διεθνή εκπαιδευτικά, ενημερωτικά, εργασιακά περιβάλλοντα

• Κατανόηση αγγλικών της σύγχρονης βιβλιογραφίας στην ιατρική και τις βιοεπιστήμες

• Βελτίωση της επικοινωνίας με διεθνείς συνεργάτες

• Ευχέρεια χρήσης της ΑΙ

Σε επίπεδο επιμέρους γνώσεων:

• Κατανόηση των αρχών– βασικών εννοιών στην βιολογία/ιατρική

• Κατανόηση ειδικού λεξιλογίου σε εκτεταμένα αντικείμενα της βιολογίας και της ιατρικής

• Απόκτηση των γνώσεων που είναι απαραίτητες για την κατανόηση των σύγχρονων δεδομένων σε εκτεταμένα αντικείμενα της βιολογίας και της

ιατρικής

• Απόκτηση των γνώσεων που είναι απαραίτητες για την ορθοολογική χρήση της ΑΙ

• Κατανόηση των απαιτούμενων για την απόκτηση επάρκειας της αγγλικής γλώσσας στο διεθνές ιατρικό επαγγελματικό περιβάλλον (Occupational

English Test- OET)

• Κατανόηση των σύγχρονων δεδομένων σε εκτεταμένα αντικείμενα της βιολογίας και της ιατρικής

• Απόκτηση των γνώσεων που είναι απαραίτητες για τη λήψη αποφάσεων που σχετίζονται με τη μοντέρνα τεχνολογία και επιστήμη στην υγειονομική

περίθαλψη

Σε επίπεδο ικανοτήτων

• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση γνωσιακών πληροφοριών, με τη χρήση  των απαραίτητων σύγχρονων τεχνολογιών

• Αναζήτηση, ανάλυση και ικανότητα επιλογής της κατάλληλης προσέγγισης για την απόκτηση διπλώματος ΟΕΤ.

• Ικανότητα επιλογής της κατάλληλης προσέγγισης ανάλογα με το κλινικό ερώτημα χωρίς το εμπόδιο της μη γλώσσας 

• Ικανότητα καταγραφής-ερμηνείας και μετάδοσης πληροφοριών που αφορούν στην κατάσταση τους ασθενή σε παγκόσμιο επίπεδο

• Ικανότητα επικοινωνίας της επιστήμης και συγγραφής μελετών/ερευνητικών εργασιών στα αγγλικά 



Επαγγελματικά Αποτελέσματα

Με την ολοκλήρωση του προγράμματος και την απόκτηση πιστοποιητικού οι επιμορφωμένοι

•Θα έχουν αποκτήσει εξειδικευμένες γνώσεις και δεξιότητες σε θέματα ιατρικής/βιοεπιστημών στα Αγγλικά

•Θα έχουν το επιπλέον εφόδιο της εμβάθυνσης στα Αγγλικά για την Ιατρική για την ενεργή συμμετοχή τους

σε επαγγελματικές συνέδρια και ημερίδες

•Θα μπορούν να προσφέρουν αναβαθμισμένες επαγγελματικές υπηρεσίες σε διεθνή περιβάλλοντα

•Θα είναι σε θέση να προβούν σε αναβαθμισμένες επαγγελματικές πρακτικές και παρεμβάσεις

χρησιμοποιώντας την σύγχρονη γνώση της παγκόσμιας βιβλιογραφίας.



1.Εισαγωγή στο πρόγραμμα

2.Συνδυαστική μάθηση -Βασικά θέματα Μοριακής Βιολογίας και Γενετικής

3.Συνδυαστική μάθηση –Θέματα Γενικής Παθολογίας

4.Συνδυαστική μάθηση -Αναπνευστικό σύστημα

5.Συνδυαστική μάθηση –Καρδιαγγειακό σύστημα

6.Συνδυαστική μάθηση – Ο χειρουργικός -ορθοπεδικός ασθενής

7.Εισαγωγή στο OET

8.Τελική αξιολόγηση

Διδακτικές Ενότητες



Επιστημονικά υπεύθυνος

Τραχανά Βαρβάρα

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής ΠΘ

email: vtrachana@med.uth.gr,

Βιογραφικό Σημείωμα- Curriculum Vitae

Ακαδημαϊκός υπεύθυνος

Μακρής Δημοσθένης 

Καθηγητής Ιατρικής ΠΘ

email: dimomakris@med.uth.gr , 

Βιογραφικό Σημείωμα- Curriculum Vitae

Διδάσκοντες Προγράμματος

1. Τραχανά Βαρβάρα

2. Δημοσθένης Μακρής

3. Ζάχου Καλλιόπη

4. Ξανθόπουλος Ανδρέας

5. Χαντές Μιχαήλ

6. Robertson Ross

7. Garagkani Lina 

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.med.uth.gr/wp-content/uploads/2023/09/traxana152GR_2019.pdf?_gl=1*15f3k63*_ga*MjU2NDgxNzM3LjE3MjkzNTI2MTk.*_ga_617TDTH3WF*MTcyOTYwNTA1OS4zLjAuMTcyOTYwNTA1OS4wLjAuMA..
mailto:dimomakris@med.uth.gr
http://www.med.uth.gr/cvDep/123GR.pdf


Υβριδική 

(εξ αποστάσεως 

και δια ζώσης)

500 ώρες 

6 μήνες 

Πιστοποιητικό  

Εξειδικευμένης  

Επιμόρφωσης

8 διδακτικές 

ενότητες

20 ECTS

Διαδικτυακό Quiz  

Μελέτες περίπτωσης

Εργασίες 

Ασκήσεις

Πρακτική Εξάσκηση

Όλες οι σύγχρονες διαλέξεις βιντεοσκοπούνται και είναι διαθέσιμες καθ' όλη τη διάρκεια του προγράμματος

Γενικές Πληροφορίες Προγράμματος



Η επιτυχής ολοκλήρωση του εκπαιδευτικού

προγράμματος οδηγεί στη λήψη Πιστοποιητικού

Εξειδικευμένης Επιμόρφωσης από το Κέντρο

Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης του

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.

Το ΚΕΔΙΒΙΜ – ΠΘ διαθέτει πιστοποίηση ISO

9001:2015 και αξιολογείται από την «Μονάδα

Διασφάλισης Ποιότητας» (ΜΟΔΙΠ) του

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, σύμφωνα με τις

διατάξεις της παραγράφου 12 του άρθρου 48

του Ν. 4485/2017, όπως αυτή ισχύει.

Η εξωτερική αξιολόγηση και η πιστοποίηση της

ποιότητας των

εκπαιδευτικών/ επιμορφωτικών προγραμμάτων

του ΚΕΔΙΒΙΜ – ΠΘ πραγματοποιείται από την

«Εθνική Αρχή Ανώτατης Εκπαίδευσης»

(ΕΘΑΑΕ), σύμφωνα με τις διατάξεις της

υποπερίπτωσης ββ, της περίπτωσης β, της

περίπτωσης δ, της παραγράφου 4653/2020.

καθ' όλη τη διάρκεια του προγράμματος

Πλαίσιο Λειτουργίας Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. - Πιστοποιητικό



Δίδακτρα Προγράμματος
Το κόστος του προγράμματος είναι 590€ ευρώ

Η καταβολή γίνεται είτε

Α) εφάπαξ πριν την εγγραφή

Β) σε 3 δόσεις: 200 Eυρώ πριν την εγγραφή, 200 Ευρώ 3 μήνες μετά την εγγραφή, 190 Ευρώ πριν την τελική αξιολόγηση

Το πρόγραμμα εφαρμόζει εκπτωτική πολιτική για κατόχους κάρτας νέων

- 15% έκπτωση

Επιστροφή χρημάτων προβλέπεται μέχρι 2 μέρες από το ημερολογιακό κλείσιμο των εγγραφών για το

πρόγραμμα

Τα δίδακτρα καταβάλλονται στην Alpha Bank, στον τραπεζικό λογαριασμό του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας 

του Πανεπιστήμιου Θεσσαλίας και εκδίδεται απόδειξη είσπραξης. Εφόσον συμπληρωθεί ο απαραίτητος αριθμός αιτήσεων 

για την διεξαγωγή του προγράμματος θα λάβετε ενημέρωση και οδηγίες από την Γραμματεία του Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. ώστε 

να προχωρήσετε στην κατάθεση της 1ης δόσης διδάκτρων.

ΠΡΟΣΟΧΗ:

Στην αιτιολογία κατάθεσης πρέπει να αναγράφεται το ονοματεπώνυμο του καταρτιζόμενου και οπωσδήποτε ο Κωδικός 

Προγράμματος.

ΑΡ. ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΥ: 310-00-2002-020935

ΙΒΑΝ: GR6401403100310002002020935

ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΣ: Ειδικός Λογαριασμός Κονδυλίων Έρευνας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (ΕΛΚΕ ΠΘ)

Στην αιτιολογία προς τον δικαιούχο θα πρέπει να αναγράφεται το Επίθετο του επιμορφούμενου καθώς και ο Κωδικός 

Προγράμματος: 4165.0331



Επικοινωνήστε μαζί μας

Κέντρο Επιμόρφωσης & Δια Βίου Μάθησης 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Τηλ. +30 24210-06366/67/64 & 2410684752

E-mail: learning@uth.gr 

WebSite: https:// learning.uth.gr/

Εκπαιδευτική Διαχείριση Προγράμματος

Τηλ. 698 6711941 (Σπανός Μιχαήλ)

E-mail: emp.kedivim.uth@gmail.com

mailto:learning@uth.gr
https://learning.uth.gr/
mailto:emp.kedivim.uth@gmail.com

