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1.      ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ  ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 
1.1 Ονοματεπώνυμο:  Ιωάννα Παπαθανασίου  

 
1.2 Εθνικότητα: Ελληνική 

 
1.3 Ημερομηνία  Γέννησης: 25/ 02/ 1973 

 
1.4 Τόπος  γέννησης:  Μηλέα - Ελασσόνας  

 
1.5 Οικογενειακή κατάσταση: Έγγαμος και μητέρα δύο παιδιών 

 
1.6 Διεύθυνση:  Μηλέα - Ελασσόνα - Λάρισα 

 
1.7 Τ.Κ. 402 00 

 
1.8 Τηλέφωνο:  2493094119 οικίας - 2410684446 εργασίας 

 
1.9 Κινητό τηλέφωνο:6977637933 

 
1.10 e-mail : iopapathanasiou@uth.gr  , iopapathanasiou@yahoo.gr  
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2.         ΣΠΟΥΔΕΣ 

 
2.1 1990 Δεύτερο  Λύκειο  Ελασσόνας. 

 
2.2 1995 Πτυχίο Τμήματος  Νοσηλευτικής, Σχολής  Επιστημών Υγείας 

Πανεπιστημίου  Αθηνών. 
 

2.3 1995 Εκπαίδευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη στο Διαβητολογικό κέντρο 
του Νοσοκομείου Παίδων Αθηνών ¨ Π. & Α. Κυριακού¨. 
 

2.4 1999 Πρόγραμμα εκπαίδευσης για νοσηλευτικό προσωπικό, διάρκειας  
150 ωρών, με αντικείμενο κατάρτισης τον έλεγχο νοσοκομειακών 
λοιμώξεων. 
 

2.5 2002 Μεταπτυχιακό Δίπλωμα  Ειδίκευσης στην ¨Κοινωνική Ψυχιατρική 
– Παιδοψυχιατρική¨, της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων. 
 

2.6 2012 Διδακτορικό  Δίπλωμα  Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου      
Ιωαννίνων. Θέμα της Διδακτορικής Διατριβής ¨Αξιολόγηση της 
Επαγγελματικής Εξουθένωσης σε Επαγγελματίες Υγείας και 
Ψυχικής Υγείας¨. 
 

2.7 2013 Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής και του Τμήματος Διοίκησης και Διαχείρισης Έργων 
με τίτλο “Στατιστική ανάλυση δεδομένων με τη χρήση του SPSS”. 
Το πρόγραμμα διάρκειας 30 ωρών υλοποιήθηκε στα πλαίσια της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας, από 
04.12.2012 έως 15.01.2013. 
 

2.8 2017 Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης του 
Διεθνούς Συμβουλίου Νοσηλευτών - ICN με θέμα “Inetrcultural 
Education of Nurses in Europe”, από τον Ιανουάριο έως και τον 
Μάιο 2017.  
 

2.9 2018 Πρόγραμμα Επιμόρφωσης με τίτλο “Η Συγγραφή και η 
Παρουσίαση της Επιστημονικής Εργασίας” διάρκειας 90 ωρών, 
από το Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.  
 

2.10 2021 Τίτλος Νοσηλευτικής Ειδικότητας “Νοσηλευτική Δημόσιας Υγείας 
– Κοινοτική Νοσηλευτική”. Ελληνική Δημοκρατία, Υπουργείο 
Υγείας, 5η Υγειονομική Περιφέρεια (Αρ.Πρωτ. 3860/01-03-2021).  
 

2.11 2021 Ετήσιο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα με τίτλο “SPSS Research” από 
το Επιστημονικό Εργαστήριο STEP UP.  
 

2.12 2021 Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος Ιατρικής της 
Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με τίτλο 
“Μεθοδολογία Βιοϊατρικής Έρευνας Βιοστατιτσική και Κλινική 
Βιοπληροφορική”. 
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2.13 2023 Τίτλος Νοσηλευτικής Ειδικότητας “Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας”. 
Ελληνική Δημοκρατία, Υπουργείο Υγείας, 5η Υγειονομική 
Περιφέρεια (Αρ.Πρωτ. 1943/05-01-2023). 
 

 
 
 

3.       ΞΕΝΕΣ  ΓΛΩΣΣΕΣ 

 
3.1    Αγγλικά :  First Certificate  in English, University of  Cambridge. June, 1994. 

 
3.2 Αγγλικά :  Proficiency  in English, Test of Interactive English (TIE) Level C2.   
                           December, 2012. 
 
 
 

4.        ΓΝΩΣΗ  ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ 

 
4.1 Πολύ  καλή γνώση και χρήση των υπολογιστών (Microsoft office,  internet) 

 
4.2 Στατιστική ανάλυση δεδομένων με τη χρήση του SPSS. Πιστοποιητικό 

Επιμόρφωσης από την Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ 
Λάρισας.  

4.3 Στατιστική ανάλυση δεδομένων με τη χρήση του SPSS. Ετήσιο 
Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα με τίτλο “SPSS Research” από το Επιστημονικό 
Εργαστήριο STEP UP.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6 

 

 

 

5. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ  ΕΡΓΟ 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΑΜΕΙΒΟΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΧΩΡΙΣ ΑΜΟΙΒΗ 

 
5.0     Συνολικό Επαγγελματικό Έργο έως 07.03.2024: 24 έτη, 8 μήνες και 15 ημέρες. 
 
 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 
5.1 17/07/1995 - 26/07/1995: Νοσηλεύτρια  ΠΕ σε παιδική κατασκήνωση στο  

Διόνυσο Αθηνών, υπεύθυνη για τα παιδιά με σακχαρώδη διαβήτη. 
 
5.2 30/05/1997 - 06/08/2002:  Νοσηλεύτρια  ΠΕ  στο Περιφερειακό Γενικό 

Νοσοκομείο Λάρισας. 
 
5.3 29/09/1997 - 08/03/2006: Επιστημονική και Εργαστηριακή Συνεργάτης στο 

Τμήμα  Νοσηλευτικής  του  ΤΕΙ  Λάρισας. 
 
5.4 09/03/2006 - 31/07/2014: Καθηγήτρια Εφαρμογών με ειδικότητα “Νοσηλευτική 

– Κοινωνική Ψυχιατρική” στο Τμήμα  Νοσηλευτικής  του  ΤΕΙ  Λάρισας (ΦΕΚ 
διορισμού 65/τ.ΝΠΔΔ/09-03-2006, ΦΕΚ μονιμοποίησης 1003/τ.Γ/14-12-2009). 
 

5.5 01/08/2014 - 25/02/2019: Επίκουρος Καθηγήτρια με γνωστικό αντικείμενο 
“Νοσηλευτική – Κοινωνική Ψυχιατρική” στο Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ 
Θεσσαλίας (ΦΕΚ1024/τ.Γ/01-08-2014). 

 
5.6  26/02/2019 - 20/05/2019: Επίκουρος Καθηγήτρια με γνωστικό αντικείμενο 

“Νοσηλευτική – Κοινωνική Ψυχιατρική” σε προσωποπαγή θέση στο Γενικό 
Τμήμα με έδρα τη Λάρισα, του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (ΦΕΚ 600/τ.Γ/26-02-
2019).  
 

5.7 21/05/2019 – 18/06/2019: Αναπληρώτρια Καθηγήτρια με γνωστικό αντικείμενο 
“Νοσηλευτική – Κοινωνική Ψυχιατρική” σε προσωποπαγή θέση στο Γενικό 
Τμήμα με έδρα τη Λάρισα, του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (ΦΕΚ 818/τ.Γ/21-05-
2019).  

 
5.8 19/06/2019 έως 15/04/2020: Αναπληρώτρια Καθηγήτρια με γνωστικό 

αντικείμενο “Νοσηλευτική – Κοινωνική Ψυχιατρική” σε οργανική θέση στο 
Γενικό Τμήμα με έδρα τη Λάρισα, του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (ΦΕΚ 
2377/τ.Β/19-06-2019).  
 

5.9 16/04/2020 έως 24/10/2023: Αναπληρώτρια Καθηγήτρια με γνωστικό 
αντικείμενο “Νοσηλευτική – Κοινωνική Ψυχιατρική” σε οργανική θέση στο 
Τμήμα Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας (ΦΕΚ 449/τ.Γ/16-04-2020).  
 

5.10 25/10/2023 έως σήμερα: Καθηγήτρια με γνωστικό αντικείμενο “Νοσηλευτική 
Κοινωνικής Ψυχιατρικής” σε οργανική θέση στο Τμήμα Νοσηλευτικής της 
Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (ΦΕΚ 2826/τ.Γ/25-
10-2023).  
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΑΜΕΙΒΟΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

 
5.11 01/04/2003 – 31/08/2005 : Εξωτερικός συνεργάτης, του Προγράμματος 

ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ ¨Αναμόρφωση – Αναβάθμιση και Εκσυγχρονισμός του 
Προγράμματος Προπτυχιακών Σπουδών του τμήματος Νοσηλευτικής/ 
Σ.Ε.Υ.Π.  του ΤΕΙ Λάρισας ¨, το οποίο εγκρίθηκε από το Υπουργείο Παιδείας 
και Θρησκευμάτων. 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Δρ. Ευαγγελία Κοτρώτσιου  
Φορέας Υλοποίησης : Τ.Ε.Ι. Λάρισας 

 
5.12 01/01/2005 – 31/12/2006 : Απασχόληση με σύμβαση έργου στο Ερευνητικό 

Πρόγραμμα με τίτλο: ¨Μελέτη του επιπολασμού του άσθματος και της 
σχέσης του με τις ψυχικές διαταραχές σε νεανικό πληθυσμό της 
Θεσσαλίας, καθώς και της έκβασής του σε υποπληθυσμό 
αριστερόχειρων ατόμων¨ στα πλαίσια του έργου ¨ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ – Ενίσχυση 
Ερευνητικών Ομάδων στο ΤΕΙ/Λ - ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ¨, το οποίο εγκρίθηκε από το 
Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων. 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Δρ. Ευαγγελία Κοτρώτσιου  
Φορέας Υλοποίησης : Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
 

5.13 01/01/2005 – 31/12/2006 : Απασχόληση με σύμβαση έργου στο Ερευνητικό 
Πρόγραμμα με τίτλο: ¨Σύνδρομο Επαγγελματικής Κόπωσης – Burnout 
στους Επιστήμονες - Επαγγελματίες Υγείας – Ιατρούς και Νοσηλευτές¨ 
στα πλαίσια του έργου ¨ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ – Ενίσχυση Ερευνητικών Ομάδων στο 
ΤΕΙ/Λ - ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ¨, το οποίο εγκρίθηκε από το Υπουργείο Παιδείας και 
Θρησκευμάτων. 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Δρ. Ζωή Ρούπα  
Φορέας Υλοποίησης : Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
 

5.14 01/01/2006 – 31/12/2007 :  Απασχόληση με σύμβαση έργου στο  πρόγραμμα 
ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ με τίτλο ¨ Ενίσχυση πρακτικής άσκησης του τμήματος 
Νοσηλευτικής /  Σ.Ε.Υ.Π. του Τ.Ε.Ι. Λάρισας ¨, το οποίο εγκρίθηκε από το 
Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων. 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Μαρία Τσαπράνη  
Φορέας Υλοποίησης : Τ.Ε.Ι. Λάρισας 

 
5.15 01/02/2006 – 31/01/2008 : Απασχόληση με σύμβαση έργου στο Ερευνητικό 

Πρόγραμμα με τίτλο : ¨Δοκιμασία Διαλογής Δευτερογενούς Πρόληψης 
Καρκίνου του Μαστού στις Γυναίκες της Θεσσαλίας με τη Χρήση 
Εκπαιδευτικού Νοσηλευτικού Πρωτοκόλλου¨, το οποίο εγκρίθηκε από το 
Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης.  
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Δρ. Ευαγγελία Κοτρώτσιου  
Φορέας Υλοποίησης : Τ.Ε.Ι. Λάρισας 

 
5.16 01/10/2010 – 30/09/2013 : Απασχόληση με σύμβαση έργου στο Πρόγραμμα 

με τίτλο : ¨Πρακτική Άσκηση Φοιτητών ΤΕΙ Λάρισας¨, το οποίο υλοποιείται 
στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος ¨Εκπαίδευση και Δια Βίου 
Μάθηση¨ και συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση και το Ελληνικό 
Δημόσιο. 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Δρ. Γεώργιος Σαμαράς 
Φορέας Υλοποίησης : Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
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5.17 01/10/2013 – 31/10/2015 : Απασχόληση με σύμβαση έργου στο Πρόγραμμα 
με τίτλο : ¨Πρακτική Άσκηση Φοιτητών ΤΕΙ Λάρισας¨, το οποίο υλοποιείται 
στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος ¨Εκπαίδευση και Δια Βίου 
Μάθηση¨ και συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση και το Ελληνικό 
Δημόσιο.  
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Δρ. Γεώργιος Σαμαράς  
Φορέας Υλοποίησης : Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
 

5.18 01/09/2016 – 31/08/2019 : Επιστημονικός Υπεύθυνος της Ομάδας Έργου του 
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας και απασχόληση με σύμβαση έργου στο Προγραμμα με τίτλο: 
Critical Thinking Across the European Higher Education Curricula – 
CRITHINKEDU, το οποίο υλοποιείται στα πλαίσια του Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος Erasmus+, Βασική Δράση 2 (ΚΑ2): Στρατηγικές Συμπράξεις και 
χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση (σύμβαση επιχορήγησης 2016-1-
PT01-KA203-022808). Η συνολική χρηματοδότηση του προγράμματος 
ανέρχεται σε 397.478,00 €, ενώ στο πρόγραμμα συμμετέχουν 11 ιδρύματα της 
Ανώτατης Εκπαίδευσης από όλη την Ευρώπη. Βασικός στόχος του 
προγράμματος είναι να προτείνει κριτήρια διασφάλισης ποιότητας σχετικά 
με την εκπαίδευση που παρέχεται στα Ευρωπαϊκά ΑΕΙ για την Κριτική 
Σκέψη, υποστηρίζοντας μεταρρυθμίσεις πολιτικής στα προγράμματα 
σπουδών των Ευρωπαϊκών ΑΕΙ. Επιπλέον στοιχεία για το συγκεκριμένο 
πρόγραμμα μπορούν να αναζητηθούν στην ιστοσελίδα: 
http://crithinkedu.utad.pt/en/crithinkedu/ 
Επιστημονικός Υπεύθυνος : Δρ. Ιωάννα Παπαθανασίου 
Φορέας Υλοποίησης : Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

 
5.19 01/01/2018 – 31/12/2020 : Επιστημονικός Υπεύθυνος της Ομάδας Έργου του 

Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας και απασχόληση με σύμβαση έργου στο Προγραμμα με τίτλο: 
European Curriculum for Family and Community Nurse – ENhANCE, το 
οποίο υλοποιείται στα πλαίσια του Ευρωπαϊκού Προγράμματος Erasmus+, 
Βασική Δράση 2 (ΚΑ2): Τομεακές Συμμαχίες Δεξιοτήτων και χρηματοδοτείται 
από την Ευρωπαϊκή Ένωση (Project Ref. Number: 17D027253). Η συνολική 
χρηματοδότηση του προγράμματος ανέρχεται σε 1.000.000,00 €, ενώ στη 
συμμαχία εταίρων του έργου συμμετέχουν 12 φορείς από 6 διαφορετικές χώρες 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Το πρόγραμμα ENhANCE ανήκει στις τομεακές 
συμμαχίες δεξιοτήτων και βασικοί του στόχοι είναι η έρευνα στην 
Οικογενειακή και Κοινοτική Νοσηλευτική, η αποτύπωση του 
Ευρωπαϊκού Επαγγελματικού Προφίλ του Οικογενειακού και Κοινοτικού 
Νοσηλευτή και η ευέλικτη διάρθρωση ενός Ευρωπαϊκού Προγράμματος 
Σπουδών στην Οικογενειακή και Κοινοτική Νοσηλευτική που θα 
εφαρμοστεί πιλοτικά σε τρεις χώρες, μεταξύ των οποίων και στην Ελλάδα, 
λαμβάνοντας υπόψιν τις ιδιαιτερότητες και απαιτήσεις των συστημάτων 
παροχής Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας των χωρών. Επιπλέον στοιχεία για 
το συγκεκριμένο πρόγραμμα μπορούν να αναζητηθούν στην ιστοσελίδα: 
https://www.enhance-fcn.eu/el/αρχική/. 
Επιστημονικός Υπεύθυνος : Δρ. Ιωάννα Παπαθανασίου 
Φορέας Υλοποίησης : Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
 

5.20 01/12/2021 – 31/11/2024 : Αναπληρωτής Επιστημονικός Υπεύθυνος και Μέλος 
της Ομάδας Έργου του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και απασχόληση με 
σύμβαση έργου στο Προγραμμα με τίτλο: Beyond the Emergency: Telecare 
for Non-Communicable Diseases through Simulation Techniques – 
BeEmTeL, το οποίο υλοποιείται στα πλαίσια του Ευρωπαϊκού Προγράμματος 
Erasmus+, Key Action 2: Partnerships for Cooperation, Action Type: KA220-
HED και χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση (Project Ref. Number: 

http://crithinkedu.utad.pt/en/crithinkedu/
https://www.enhance-fcn.eu/el/αρχική/
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2021-1-IT02-KA220-HED-000027572). Το πρόγραμμα BeEmTeL ανήκει στις 
συμμαχίες Ιδρυμάτων της Ανώτατης Εκπαίδευσης. Η συνολική χρηματοδότηση 
του προγράμματος ανέρχεται σε 276.249,00 €, ενώ στη συμμαχία εταίρων του 
έργου συμμετέχουν επτά φορείς από επτά διαφορετικές χώρες της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης. Στόχος του BeEmTeL είναι η δημιουργία και 
υλοποίηση ενός καινοτόμου εκπαιδευτικού προγράμματος με τη χρήση 
εξ αποστάσεως τεχνικών προσοµοίωσης για τη διαχείριση των χρόνιων 
νοσημάτων, το οποίο θα είναι διαθέσιμο προς  φοιτητές από διάφορους 
κλάδους των επιστημών υγείας. Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα αναμένεται να 
καλύψει τις νέες ανάγκες υγειονομικής περίθαλψης, μέσω της  εισαγωγής 
καινοτόμων, υψηλής ποιότητας εκπαιδευτικών μεθόδων για τη διεπιστημονική 
κατάρτιση διαφόρων αποδεκτών με κοινωνικές και οικονομικές δυσκολίες, 
εκπαιδευτικές διαφορές και σωματικές αναπηρίες. Στο πλαίσιο του 
προγράμματος θα επιχειρηθεί η εντόπιση και χαρτογράφηση των δεξιοτήτων 
εκείνων που απαιτούνται για τη διαχείριση των χρόνιων παθήσεων μέσω της 
τηλεϊατρικής, προκειμένου  να σχεδιαστεί και να αναπτυχθεί το περιεχόμενο 
του εκπαιδευτικού υλικού του Ευρωπαϊκού εξ αποστάσεως μαθήματος. 
Παράλληλα, στο πλαίσιο του προγράμματος θα σχεδιαστεί ψηφιακή 
πλατφόρμα, κατάλληλη για την εξασφάλιση της παρακολούθησης  του 
μαθήματος από όλους τους συμμετέχοντες, μέσω διάθεσης εκπαιδευτικού 
υλικού σε διάφορες γλώσσες. Πέραν του εκπαιδευτικού υλικού, η ψηφιακή αυτή 
πλατφόρμα θα παρέχει στους συμμετέχοντες την ευκαιρία να συζητήσουν με 
ομόλογούς τους, να ζητήσουν διευκρινίσεις από τους υπεύθυνους 
εκπαιδευτικούς για κάθε ενότητα, σε κάθε χώρα, ενώ ταυτόχρονα θα φιλοξενεί 
τις εικονικές εκδηλώσεις που θα προγραμματιστούν στα πλαίσια του έργου. 
Τέλος, το εκπαιδευτικό υλικό θα αξιολογηθεί, ώστε να χρησιμοποιηθεί για την 
εκπαίδευση και υποστήριξη όσων εργάζονται και συμμετέχουν στο σχεδιασμό, 
την εκπαίδευση, τη διαχείριση, την ανάπτυξη και την προώθηση της μάθησης 
για τις χρόνιες παθήσεις, την τηλεϊατρική και την προσομοίωση. Παράλληλα με 
τα παραπάνω, στο πλαίσιο του προγράμματος θα υπάρξει αλληλεπίδραση 
μεταξύ των συμμετεχόντων στο πρόγραμμα ακαδημαϊκών ιδρυμάτων με 
σκοπό τη διάχυση του προγράμματος και των αποτελεσμάτων του στην 
εκπαιδευτική κοινότητα. Επιπλέον στοιχεία για το συγκεκριμένο πρόγραμμα 
μπορούν να αναζητηθούν στην ιστοσελίδα: https://beemtel.eu/  
Επιστημονικός Υπεύθυνος : Δρ. Ευάγγελος Φραδέλος 
Φορέας Υλοποίησης : Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
 

5.21 01/11/2021 – 30/04/2024 : Επιστημονικός Υπεύθυνος της Ομάδας Έργου του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και απασχόληση με σύμβαση έργου στο 
Προγραμμα με τίτλο: Help to Opportunities – H2O, το οποίο υλοποιείται στα 
πλαίσια του Ευρωπαϊκού Προγράμματος Erasmus+, Key Action 2 (ΚΑ2): 
Coopertation Partnerships in Adult Education και χρηματοδοτείται από την 
Ευρωπαϊκή Ένωση (Project Ref. Number: 2021-1-SI01-KA220-ADU-
000033626). Η συνολική χρηματοδότηση του προγράμματος ανέρχεται σε 
345.486,00 €, ενώ στη συμμαχία εταίρων του έργου συμμετέχουν εννέα φορείς 
από οκτώ διαφορετικές χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Το πρόγραμμα H2O 
βασικό στόχο έχει αρχικά τη διερεύνηση των αναγκών υγείας και των 
εκπαιδευτικών αναγκών σε θέματα υγείας των πληθυσμών Roma που 
διαμένουν στις συμμετέχουσες χώρες και στη συνέχεια το σχεδιασμό και 
την υλοποίηση ενός εκπαιδευτικού προγράμματος εγγραμματοσύνης 
υγείας και υγιούς διαβίωσης για πληθυσμούς Roma. Η εκπαίδευση των 
Roma διαμεσολαβητών από τις εννέα Ευρωπαϊκές χώρες θα πραγματοποιηθεί 
online και διαζώσης στο Εργαστήριο Κοινοτικής Νοσηλευτικής του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, με απώτερο στόχο τη μεταφορά της γνώσης σε 
θέματα υγείας σε όλη την Ευρωπαϊκή Κοινότητα των Roma. Επιπλέον στοιχεία 

https://beemtel.eu/


10 

 

 

για το συγκεκριμένο πρόγραμμα μπορούν να αναζητηθούν στην ιστοσελίδα: 
http://www.h2oerasmus.eu/  
Επιστημονικός Υπεύθυνος : Δρ. Ιωάννα Παπαθανασίου 
Φορέας Υλοποίησης : Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
 

5.22 01/11/2021 – 01/11/2023 : Μέλος της Ομάδας Έργου του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας και απασχόληση με σύμβαση έργου στο Προγραμμα με τίτλο: 
PreNatHUB, το οποίο υλοποιείται στα πλαίσια του Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος Erasmus+, Key Action 2: KA220-VET–Cooperation 
Partnerships in Vocational Education and Training και χρηματοδοτείται από την 
Ευρωπαϊκή Ένωση (Project Ref. Number: KA220-VET-9336E3B3). Η 
συνολική χρηματοδότηση του προγράμματος ανέρχεται σε 293.937,00 €, ενώ 
στη συμμαχία εταίρων του έργου συμμετέχουν πέντε φορείς από πέντε 
διαφορετικές χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Το PreNatHUB στοχεύει στην 
οικοδόμηση μιας εκπαιδευτικής, μαθησιακής και συνεργατικής κοινότητας με 
υβριδικό τρόπο για όλα τα θέματα που άπτονται της προωρότητας,  με τη 
συμμετοχή όλων των εμπλεκόμενων επαγγελματιών και ειδικών και, πάνω απ' 
όλα, των γονέων και των οικογενειών. Οι χώρες που συμμετέχουν (Γαλλία, 
Ελλάδα, Λιθουανία, Ιρλανδία και Ουγγαρία) ανταλλάσσουν γνώσεις, 
τεχνογνωσία, εμπειρίες, διαφορετικές προσεγγίσεις κατάρτισης, εκπαιδευτικές 
πρακτικές, ανησυχίες και προβληματισμούς μέσω ανοικτών εκπαιδευτικών 
πόρων. Η κοινοπραξία αυτή επιδιώκει την κατασκευή ενός οικοσυστήματος 
που θα δίνει έμφαση σε όλες τις πτυχές της προωρότητας και θα μπορεί να 
αξιοποιηθεί από επαγγελματίες υγείας, γονείς και κάθε ενδιαφερόμενο. 
Επιπλέον στοιχεία για το συγκεκριμένο πρόγραμμα μπορούν να αναζητηθούν 
στην ιστοσελίδα: https://www.prenathub.gr/prenat-hub   
Επιστημονικός Υπεύθυνος : Δρ. Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης 
Φορέας Υλοποίησης : Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.h2oerasmus.eu/
https://www.prenathub.gr/prenat-hub
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΧΩΡΙΣ ΑΜΟΙΒΗ 

 
5.23 2003 - 2006 

Συμμετοχή ως εξωτερικός συνεργάτης  στο Ερευνητικό Πρόγραμμα ¨Στάσεις 
και απόψεις του πληθυσμού για την παρεχόμενη Νοσηλευτική Φροντίδα 
– Εννοιολογικός προσδιορισμός της Νοσηλευτικής Φροντίδας¨, το οποίο 
εγκρίθηκε από την Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών Τ.Ε.Ι. Λάρισας. 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Δρ. Εμμανουήλ Αργυρούδης  
Φορέας Υλοποίησης :  Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Διάρκεια : Τρία Έτη 
 

5.24 2004 - 2007 
Συμμετοχή ως εξωτερικός συνεργάτης  στο Ερευνητικό Πρόγραμμα ¨O ρόλος 
της οικογένειας στη φροντίδα του ψυχικά πάσχοντα¨, το οποίο εγκρίθηκε 
από την Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών Τ.Ε.Ι. Λάρισας. 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Δρ. Ευαγγελία Κοτρώτσιου  
Φορέας Υλοποίησης :  Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Διάρκεια : Τρία Έτη 
 

5.25 2004 - 2007 
Συμμετοχή ως εξωτερικός συνεργάτης  στο Ερευνητικό Πρόγραμμα 
¨Διερεύνηση των παραγόντων που διαμορφώνουν την επιλογή 
σπουδών στο ΤΕΙ Νοσηλευτικής¨, το οποίο εγκρίθηκε από την Επιτροπή 
Εκπαίδευσης και Ερευνών Τ.Ε.Ι. Λάρισας. 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Δρ. Ζωή Ρούπα  
Φορέας Υλοποίησης :  Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Διάρκεια : Τρία Έτη 
 

5.26 2004 - 2007 
Συμμετοχή ως εξωτερικός συνεργάτης  στο Ερευνητικό Πρόγραμμα 
¨Ιατρονοσηλευτική Εκτίμηση Σεξουαλικής Κακοποίησης Ενηλίκων¨, το 
οποίο εγκρίθηκε από την Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Δρ. Σιδέρης Μπακούρας  
Φορέας Υλοποίησης :  Τ.Ε.Ι. Λάρισας. 
Διάρκεια : Τρία Έτη 

 

5.27 2011 - 2012 
Συμμετοχή ως μέλος της Ερευνητικής Ομάδας του Προγράμματος 
¨Διερεύνηση της επίδρασης ψυχοκοινωνικών χαρακτηριστικών στην 
υγεία και εν γένει στην ποιότητα ζωής οικογενειών με μέλος που νοσεί 
από σχιζοφρενική διαταραχή¨, το οποίο εγκρίθηκε από την Επιτροπή 
Εκπαίδευσης και Ερευνών Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Δρ. Ευαγγελία Κοτρώτσιου  
Φορέας Υλοποίησης :  Τ.Ε.Ι. Λάρισας. 
Διάρκεια : Ένα Έτος 
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6. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 
- ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΟΥ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ  
- ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΟΥ 

Τ.Ε.Ι. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
- ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ  ΣΠΟΥΔΩΝ 
- ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΚΑΙ ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗΣ 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
- ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΚΑΙ ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗΣ 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 
- ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ 
- ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 
- ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ Ι.Ε.Κ. 

 
 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ  

 
6.1.1 21/05/2019 έως σήμερα : Αναπληρώτρια Καθηγήτρια με γνωστικό αντικείμενο 

¨Νοσηλευτική – Κοινωνική Ψυχιατρική¨ στο Τμήμα Νοσηλευτικής του 
Πανεπιστημίου  Θεσσαλίας & στο Πρόγραμμα Σπουδών Νοσηλευτικής του π. 
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

      Διδασκαλία μαθημάτων ως Αναπληρώτρια Καθηγήτρια με γνωστικό 
αντικείμενο ¨Νοσηλευτική – Κοινωνική Ψυχιατρική¨ (21/05/2019 έως 
σήμερα) 

 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2018-2019  
 

Εαρινό Εξάμηνο:  
Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Σπουδών Νοσηλευτικής πρώην ΤΕΙ 
Θεσσαλίας (αριθμ. πρακτικού 02/04-09-2018 απόφαση της Συνέλευσης 
του Τμήματος Νοσηλευτικής του π. ΤΕΙ Θεσσαλίας). 
Συμβουλευτική  Νοσηλευτική (Θ) 2ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ) 2ωρ/εβδ 
Ψυχολογία της Υγείας (Θ)              2ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική (Θ)                4ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική (ΑΠ)                4ωρ/εβδ 

 
Σύνολο : 14 ώρες /εβδομάδα 

 
 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2019-2020 
 

Χειμερινό Εξάμηνο:  
Διδασκαλία στο Τμήμα Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (αριθμ. πρακτικού 08/10-09-2019 απόφαση 
της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής).  
Νοσηλευτική Φροντίδα Ηλικιωμένων και Χρονίως 
Πασχόντων - ΠΝΕΞ 113 (Θ)                            

3ωρ/εβδ 

Νοσηλευτική Φροντίδα Ηλικιωμένων και Χρονίως 
Πασχόντων - ΠΝΕΞ 113 (Ε)           

2ωρ/εβδ 
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Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Σπουδών Νοσηλευτικής πρώην ΤΕΙ 
Θεσσαλίας (αριθμ. πρακτικού 15/04-09-2019 απόφαση Συμβουλίου 
Ένταξης). 
Παθολογική Νοσηλευτική Ι (Ε)                            4ωρ/εβδ 
Νοσηλευτική Φροντίδα Χρονίως  
Πασχόντων – Παρηγορητική Φροντίδα (Θ)       

2ωρ/εβδ 
 
 

Σύνολο : 11 ώρες /εβδομάδα 
 

Εαρινό Εξάμηνο:  
Διδασκαλία στο Τμήμα Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (αριθμ. πρακτικού 12/19-12-2019 απόφαση 
της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής). 
Κοινοτική Νοσηλευτική - ΠΠΝ215 (Θ)                4ωρ/εβδ 
Κοινοτική Νοσηλευτική - ΠΠΝ215 (Κλινική Άσκηση)                4ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική Προσέγγιση - ΠΝΕΞ216 (Θ)                2ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική Προσέγγιση - ΠΝΕΞ216 (Ε)                2ωρ/εβδ 

 
Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Σπουδών Νοσηλευτικής πρώην ΤΕΙ 
Θεσσαλίας (αριθμ. πρακτικού 15/04-09-2019 απόφαση Συμβουλίου 
Ένταξης). 
Συμβουλευτική  Νοσηλευτική (Θ) 2ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ)              2ωρ/εβδ 
Ψυχολογία της Υγείας (Θ)              2ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική (Θ)                4ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική (ΑΠ)                2ωρ/εβδ 

 
Σύνολο : 24 ώρες /εβδομάδα 

 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2020-2021 
 

Χειμερινό Εξάμηνο:  
Διδασκαλία στο Τμήμα Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (αριθμ. πρακτικού 19/03-06-2020 απόφαση 
της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής). 
Ψυχολογία στο Χώρο της Υγείας - ΠΠΝ115 (Θ)                            2ωρ/εβδ 
Παθολογική Νοσηλευτική Ι - ΠΠΝ313 (Θ)                            4ωρ/εβδ 
Παθολογική Νοσηλευτική Ι - ΠΠΝ313 (Ε)                            2ωρ/εβδ 
Παθολογική Νοσηλευτική Ι - ΠΠΝ313 (Κλινική Άσκηση)                            4ωρ/εβδ 
Νοσηλευτική Φροντίδα Ηλικιωμένων και Χρονίως 
Πασχόντων - ΠΝΕΞ113 (Θ)                            

3ωρ/εβδ 

Νοσηλευτική Φροντίδα Ηλικιωμένων και Χρονίως 
Πασχόντων - ΠΝΕΞ 113 (Ε)                            

2ωρ/εβδ 

Σύνολο : 17 ώρες /εβδομάδα 
 
Εαρινό Εξάμηνο:  
Διδασκαλία στο Τμήμα Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (αριθμ. πρακτικού 19/03-06-2020 απόφαση 
της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής). 
Κοινοτική Νοσηλευτική - ΠΠΝ215 (Θ)                4ωρ/εβδ 
Κοινοτική Νοσηλευτική - ΠΠΝ215 (Κλινική Άσκηση)                4ωρ/εβδ 
Παθολογική Νοσηλευτική ΙΙ - ΠΠΝ412 (Θ)                            4ωρ/εβδ 
Παθολογική Νοσηλευτική ΙΙ - ΠΠΝ412 (Κλινική Άσκηση)                            4ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική Προσέγγιση - ΠΠΝ415 (Θ)                2ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική Προσέγγιση - ΠΠΝ415 (Ε)                2ωρ/εβδ 
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Διαγνωστική Νοσηλευτική Προσέγγιση - ΠΝΕΞ216 (Θ)                2ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική Προσέγγιση - ΠΝΕΞ216 (Ε)                2ωρ/εβδ 

 
Σύνολο : 24 ώρες /εβδομάδα 

 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2021-2022 

 
Χειμερινό Εξάμηνο:  
Διδασκαλία στο Τμήμα Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (αριθμ. πρακτικού 04/07-07-2021 απόφαση 
της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής). 
Ψυχολογία στο Χώρο της Υγείας - ΠΠΝ115 (Θ)                            2ωρ/εβδ 
Νοσηλευτική Φροντίδα Ηλικιωμένων και Χρονίως 
Πασχόντων - ΠΝΕΞ113 (Θ)                            

3ωρ/εβδ 

Νοσηλευτική Φροντίδα Ηλικιωμένων και Χρονίως 
Πασχόντων - ΠΝΕΞ 113 (Ε)                            

2ωρ/εβδ 

Σύνολο : 7 ώρες /εβδομάδα 
 

Εαρινό Εξάμηνο:  
Διδασκαλία στο Τμήμα Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (αριθμ. πρακτικού 04/07-07-2021 απόφαση 
της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής). 
Κοινοτική Νοσηλευτική - ΠΠΝ215 (Θ)                4ωρ/εβδ 
Κοινοτική Νοσηλευτική - ΠΠΝ215 (Κλινική Άσκηση)                4ωρ/εβδ 

 
Ψυχιατρική- Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας – ΠΠΝ614 (Θ)                            3ωρ/εβδ 
Ψυχιατρική- Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας – ΠΠΝ614 
(Κλινική Άσκηση)                            

2ωρ/εβδ 

Σύνολο : 13 ώρες /εβδομάδα 
 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2022-2023 
 

Χειμερινό Εξάμηνο:  
Διδασκαλία στο Τμήμα Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (αριθμ. πρακτικού 22/13-07-2022 απόφαση 
της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής). 
Ψυχολογία στο Χώρο της Υγείας - ΠΠΝ115 (Θ)                            2ωρ/εβδ 

Σύνολο : 2 ώρες /εβδομάδα 
 

Εαρινό Εξάμηνο:  
Διδασκαλία στο Τμήμα Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (αριθμ. πρακτικού 22/13-07-2022 απόφαση 
της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής). 
Κοινοτική Νοσηλευτική - ΠΠΝ215 (Θ)                4ωρ/εβδ 
Κοινοτική Νοσηλευτική - ΠΠΝ215 (Κλινική Άσκηση)                4ωρ/εβδ 

 
Ψυχιατρική- Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας – ΠΠΝ614 (Θ)                            3ωρ/εβδ 
Ψυχιατρική- Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας – ΠΠΝ614 
(Κλινική Άσκηση)                            

2ωρ/εβδ 

Σύνολο : 13 ώρες /εβδομάδα 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΟΥ 
Τ.Ε.Ι. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ  

 
6.1.2 01/08/2014 – 20/05/2019 : Επίκουρος Καθηγήτρια με γνωστικό αντικείμενο 

¨Νοσηλευτική – Κοινωνική Ψυχιατρική¨ στο τμήμα  Νοσηλευτικής  του  ΤΕΙ  
Θεσσαλίας. 

      Διδασκαλία μαθημάτων ως Επίκουρος Καθηγήτρια με γνωστικό 
αντικείμενο ¨Νοσηλευτική – Κοινωνική Ψυχιατρική¨ (01/08/2014 – 
20/05/2019) 

 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2014-2015 
 
Χειμερινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 286/03-11-2014 πρακτικό συνεδρίασης Συμβουλίου Σχολής) 
 
Παθολογική Νοσηλευτική Ι (Ε)   8ωρ/εβδ 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη (ΑΠ)    4ωρ/εβδ 
Νοσηλευτική Φροντίδα Χρονίως Πασχόντων 
Παρηγορητική Φροντίδα (Θ) 
 

2ωρ/εβδ 
 

Σύνολο : 14 ώρες /εβδομάδα 
Εαρινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 286/03-11-2014 πρακτικό συνεδρίασης Συμβουλίου Σχολής) 
 
Συμβουλευτική  Νοσηλευτική (Θ)                2ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ)                2ωρ/εβδ 
Βασικές Αρχές Νοσηλευτικής (Ε)                4ωρ/εβδ 
Ψυχολογία της Υγείας (Θ)              2ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική (Θ) 4ωρ/εβδ 

 
Σύνολο : 14 ώρες /εβδομάδα 

 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2015-2016 

 
Χειμερινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 305/20-05-2015 πρακτικό συνεδρίασης Συμβουλίου Σχολής) 
 
Παθολογική Νοσηλευτική Ι (Ε)                            8ωρ/εβδ 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη (ΑΠ)     4ωρ/εβδ 
Νοσηλευτική Φροντίδα Χρονίως  
Πασχόντων – Παρηγορητική Φροντίδα (Θ)       

2ωρ/εβδ 
 

Σύνολο : 14 ώρες /εβδομάδα 
 

Εαρινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 305/20-05-2015 πρακτικό συνεδρίασης Συμβουλίου Σχολής) 
 
Συμβουλευτική  Νοσηλευτική (Θ) 2ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ) 2ωρ/εβδ 
Βασικές Αρχές Νοσηλευτικής (Ε) 4ωρ/εβδ 
Ψυχολογία της Υγείας (Θ)              2ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική (Θ)                4ωρ/εβδ 

 
Σύνολο : 14 ώρες /εβδομάδα 
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 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2016-2017 

 
Χειμερινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 339/13-04-2016 πρακτικό συνεδρίασης Συμβουλίου Σχολής) 
 
Παθολογική Νοσηλευτική Ι (Ε)                            8ωρ/εβδ 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη (ΑΠ)     4ωρ/εβδ 
Νοσηλευτική Φροντίδα Χρονίως  
Πασχόντων – Παρηγορητική Φροντίδα (Θ)       

2ωρ/εβδ 
 

Σύνολο : 14 ώρες /εβδομάδα 
 

Εαρινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 12/17-02-2017 πρακτικό συνεδρίασης Συνέλευσης Τμήματος) 
 
Συμβουλευτική  Νοσηλευτική (Θ) 2ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ) 2ωρ/εβδ 
Ψυχολογία της Υγείας (Θ)              2ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική (Θ)                4ωρ/εβδ 

 
Απαλλαγή λόγω συμμετοχής στην Επιτροπή 
Ευρωπαϊκών και Διεθνών Προγραμμάτων του 
ΤΕΙ Θεσσαλίας           

4ωρ/εβδ 
 

Σύνολο : 14 ώρες /εβδομάδα 
 

 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2017-2018 

 
Χειμερινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 16/18-05-2017 πρακτικό συνεδρίασης Συνέλευσης Τμήματος) 
 
Παθολογική Νοσηλευτική Ι (Ε)                            4ωρ/εβδ 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη (ΑΠ)     4ωρ/εβδ 
Νοσηλευτική Φροντίδα Χρονίως  
Πασχόντων – Παρηγορητική Φροντίδα (Θ)       

2ωρ/εβδ 
 

Απαλλαγή λόγω συμμετοχής στην Επιτροπή 
Ευρωπαϊκών και Διεθνών Προγραμμάτων του 
ΤΕΙ Θεσσαλίας           

4ωρ/εβδ 
 

Σύνολο : 14 ώρες /εβδομάδα 
 

Εαρινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 33/28-03-2018 πρακτικό συνεδρίασης Συμβουλίου Σχολής) 
 
Συμβουλευτική  Νοσηλευτική (Θ) 2ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ) 2ωρ/εβδ 
Ψυχολογία της Υγείας (Θ)              2ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική (Θ)                4ωρ/εβδ 
Βασικές Αρχές Νοσηλευτικής (ΑΠ)                4ωρ/εβδ 

 
Σύνολο : 14 ώρες /εβδομάδα 

 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2018-2019 

 
Χειμερινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 2/04-09-2018 πρακτικό συνεδρίασης Συνέλευσης Τμήματος) 
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Παθολογική Νοσηλευτική Ι (Ε)                            4ωρ/εβδ 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη (ΑΠ)     4ωρ/εβδ 
Νοσηλευτική Φροντίδα Χρονίως  
Πασχόντων – Παρηγορητική Φροντίδα (Θ)       

2ωρ/εβδ 
 

Κοινοτική Νοσηλευτική ΙΙ (ΑΠ) 4ωρ/εβδ 
 

Σύνολο : 14 ώρες /εβδομάδα 
 

Εαρινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 2/04-09-2018 πρακτικό συνεδρίασης Συνέλευσης Τμήματος) 
 
Συμβουλευτική  Νοσηλευτική (Θ) 2ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ) 2ωρ/εβδ 
Ψυχολογία της Υγείας (Θ)              2ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική (Θ)                4ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική (ΑΠ)                4ωρ/εβδ 

 
Σύνολο : 14 ώρες /εβδομάδα 

 
 
6.1.3 09/03/2006 – 31/07/2014 : Καθηγήτρια Εφαρμογών με ειδικότητα ̈ Νοσηλευτική 

– Κοινωνική Ψυχιατρική¨ στο τμήμα  Νοσηλευτικής  του  ΤΕΙ  Λάρισας 
      Διδασκαλία μαθημάτων ως Καθηγήτρια Εφαρμογών με ειδικότητα 

¨Νοσηλευτική – Κοινωνική Ψυχιατρική¨ (09/03/2006 – 31/07/2014)  
 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2005-2006 
 

Εαρινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 428/15-03-2006 πρακτικό συνεδρίασης Συμβουλίου Τμήματος) 
 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Θ)              3ωρ/εβδ 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Ε) 3ωρ/εβδ 
Νοσηλευτική Ζ3 (Θ)             3ωρ/εβδ 
Νοσηλευτική Ζ3 (Ε)             5ωρ/εβδ 
Συμβουλευτική Νοσηλευτική (Θ)            2ωρ/εβδ 

 
Σύνολο : 16 ώρες /εβδομάδα 

 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2006-2007 

 
Χειμερινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 430/12-04-2006 πρακτικό συνεδρίασης Συμβουλίου Τμήματος) 
 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Θ)              2ωρ/εβδ 
Συμβουλευτική Νοσηλευτική (Θ)            2ωρ/εβδ 
Παθολογική Νοσηλευτική ΙΙ (Θ)           2ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ)           2ωρ/εβδ 
Σεμινάρια (Ε)            6ωρ/εβδ 
Ανθρώπινα  Δικαιώματα (Θ)             2ωρ/εβδ 

 
Σύνολο : 16 ώρες /εβδομάδα 
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Πρόσθετο Διδακτικό Έργο για το Χειμερινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 257/12-07-2006 πρακτικό συνεδρίασης Συμβουλίου Τμήματος) 
 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Ε)              3ωρ/εβδ 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (ΑΠ)              1ωρ/εβδ 
Παθολογική Νοσηλευτική ΙΙ (ΑΠ)           1ωρ/εβδ 

 
Σύνολο : 5 ώρες /εβδομάδα 

 
 

Εαρινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 455/27-02-2007 πρακτικό συνεδρίασης Συμβουλίου Τμήματος) 
 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Θ)              2ωρ/εβδ 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (ΑΠ)              1ωρ/εβδ 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Ε)              3ωρ/εβδ 
Συμβουλευτική Νοσηλευτική (Θ)            2ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ)           2ωρ/εβδ 
Σεμινάρια (Ε)            6ωρ/εβδ 

 
Σύνολο : 16 ώρες /εβδομάδα 

 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2007-2008 
 

(αριθμ. 10/17-04-2007 πρακτικό συνεδρίασης Α Τομέα Νοσηλευτικών 
και Γενικών Μαθημάτων και 480/27-03-2008 πρακτικό συνεδρίασης 
Συμβουλίου Τμήματος) 
 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Θ)              2ωρ/εβδ 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (ΑΠ)              1ωρ/εβδ 
Βασική Νοσηλευτική (Ε)              1ωρ/εβδ 
Συμβουλευτική Νοσηλευτική (Θ)            2ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ)           2ωρ/εβδ 
Σεμινάρια (Ε)            6ωρ/εβδ 
Απαλλαγή ως Υπεύθυνη του Α Τομέα  
Νοσηλευτικών και Γενικών Μαθημάτων            

2ωρ/εβδ 

Σύνολο : 16 ώρες /εβδομάδα 
 

 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2008-2009 

 
(αριθμ. 485/22-04-2006 πρακτικό συνεδρίασης Συμβουλίου Τμήματος) 
 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Θ)              2ωρ/εβδ 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (ΑΠ)              1ωρ/εβδ 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Ε)              3ωρ/εβδ 
Συμβουλευτική Νοσηλευτική (Θ)            2ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ)           2ωρ/εβδ 
Σεμινάρια (Ε)            6ωρ/εβδ 

 
Σύνολο : 16 ώρες /εβδομάδα 
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ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2009-2010 

 
(αριθμ. 11/06-04-2009 πρακτικό συνεδρίασης Α Τομέα Νοσηλευτικών 
και Γενικών Μαθημάτων και αριθμ. 509/09-04-2009 πρακτικό 
συνεδρίασης Συμβουλίου Τμήματος) 
 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Θ)              2ωρ/εβδ 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (ΑΠ)              1ωρ/εβδ 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Ε)              3ωρ/εβδ 
Συμβουλευτική Νοσηλευτική (Θ)            2ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ)           2ωρ/εβδ 
Σεμινάρια (Ε)            6ωρ/εβδ 

 
Σύνολο : 16 ώρες /εβδομάδα 

 
 

 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2010-2011 
 
Χειμερινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 546/08-09-2010 πρακτικό συνεδρίασης Συμβουλίου Τμήματος) 
 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Θ)              4ωρ/εβδ 
Βασική Νοσηλευτική (Ε)              3ωρ/εβδ 
Συμβουλευτική Νοσηλευτική (Θ)            3ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ)           2ωρ/εβδ 
Σεμινάρια Τελειοφοίτων – Συγγραφή 
Επιστημονικής Εργασίας (Ε)            

2ωρ/εβδ 

Απαλλαγή ως Υπεύθυνη του Α Τομέα  
Νοσηλευτικών και Γενικών Μαθημάτων            

2ωρ/εβδ 

Σύνολο : 16 ώρες /εβδομάδα 
 

 
Εαρινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 9/03-02-2011 πρακτικό συνεδρίασης Α Τομέα Νοσηλευτικών και 
Γενικών Μαθημάτων αριθμ. 557/07-02-2011 πρακτικό συνεδρίασης 
Συμβουλίου Τμήματος) 
 
Βασική Αρχές Νοσηλευτικής (Ε)              6ωρ/εβδ 
Συμβουλευτική Νοσηλευτική (Θ)            3ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ)           2ωρ/εβδ 
Σεμινάρια Τελειοφοίτων – Συγγραφή 
Επιστημονικής Εργασίας (Ε)            

2ωρ/εβδ 

Απαλλαγή ως Υπεύθυνη του Α Τομέα  
Νοσηλευτικών και Γενικών Μαθημάτων            

2ωρ/εβδ 

Εποπτεία Κλινικής Άσκησης σε Ενδιάμεσες 
Δομές Ψυχικής Υγείας  

1ωρ/εβδ 

Σύνολο : 16 ώρες /εβδομάδα 
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ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2011-2012 
 

Χειμερινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 562/28-03-2011 πρακτικό συνεδρίασης Συμβουλίου Τμήματος) 
 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Θ)              4ωρ/εβδ 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Ε)              3ωρ/εβδ 
Συμβουλευτική Νοσηλευτική (Θ)            3ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ)           2ωρ/εβδ 
Σεμινάρια Τελειοφοίτων – Συγγραφή 
Επιστημονικής Εργασίας (Ε)            

2ωρ/εβδ 

Ψυχολογία της Νοσηλευτικής Φροντίδας         2ωρ/εβδ 
 

Σύνολο : 16 ώρες /εβδομάδα 
 

 
Εαρινό Εξάμηνο 
(αριθμ.118/07-02-2012 πρακτικό συνεδρίασης Γενικής Συνέλευσης 
Τμήματος) 
 
Βασικές Αρχές Νοσηλευτικής (Ε)              6ωρ/εβδ 
Συμβουλευτική Νοσηλευτική (Θ)            3ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ)           2ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική (Θ)            4ωρ/εβδ 
Σεμινάρια Τελειοφοίτων – Συγγραφή 
Επιστημονικής Εργασίας (Ε)            

2ωρ/εβδ 

Σύνολο : 17 ώρες /εβδομάδα 
 

 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2012-2013 
 
Χειμερινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 128/11-06-2012 πρακτικό συνεδρίασης Γενικής Συνέλευσης 
Τμήματος) 
 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Θ)              4ωρ/εβδ 
Κοινοτική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε)              6ωρ/εβδ 
Νοσηλευτική Φροντίδα Χρονίως  
Πασχόντων – Παρηγορητική Φροντίδα (Θ)       

2ωρ/εβδ 

Σεμινάρια Τελειοφοίτων – Συγγραφή 
Επιστημονικής Εργασίας (Ε)            

2ωρ/εβδ 

Σύνολο : 14 ώρες /εβδομάδα 
 

 
Εαρινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 129/17-09-2012 πρακτικό συνεδρίασης Γενικής Συνέλευσης και 
1/31-01-2013 πρακτικό Συνέλευσης Τμήματος) 
 
Βασικές Αρχές Νοσηλευτικής (Ε)              6ωρ/εβδ 
Συμβουλευτική Νοσηλευτική (Θ)            3ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ)           2ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική (Θ)            4ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική (Ε)            4ωρ/εβδ 

Σύνολο : 19 ώρες /εβδομάδα 
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ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2013-2014 

 
Χειμερινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 17/29-10-2013 πρακτικό συνεδρίασης Συνέλευσης Τμήματος) 
 
Παθολογική Νοσηλευτική Ι (Ε)                           8ωρ/εβδ 
Νοσηλευτική Φροντίδα Παιδιού (Ε) 4ωρ/εβδ 
Κοινοτική Νοσηλευτική ΙΙ (ΑΠ)              2ωρ/εβδ 
Νοσηλευτική Φροντίδα Χρονίως  
Πασχόντων – Παρηγορητική Φροντίδα (Θ)       

2ωρ/εβδ 

Σεμινάρια Τελειοφοίτων – Συγγραφή 
Επιστημονικής Εργασίας (Ε)            

2ωρ/εβδ 

Σύνολο : 18 ώρες /εβδομάδα 
 

 
Εαρινό Εξάμηνο 
(αριθμ. 17/29-10-2013 πρακτικό συνεδρίασης Συνέλευσης Τμήματος) 
 
Βασικές Αρχές Νοσηλευτικής (Ε)              4ωρ/εβδ 
Συμβουλευτική Νοσηλευτική (Θ)            2ωρ/εβδ 
Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ)           2ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική (Θ)            4ωρ/εβδ 
Διαγνωστική Νοσηλευτική (ΑΠ)            2ωρ/εβδ 

Σύνολο : 19 ώρες /εβδομάδα 
 

 
 

6.1.4 Επίβλεψη στην εκπόνηση πτυχιακών εργασιών των σπουδαστών του 
τμήματος 

6.1.5 Υπεύθυνη του 1ου και 6ου Εξαμήνου του Προπτυχιακού Προγράμματος 
Σπουδών 

6.1.6 Υπεύθυνη της κλινικής άσκησης των φοιτητών του τμήματος Νοσηλευτικής 
σε ενδιάμεσες δομές Κοινωνικής Ψυχιατρικής 

6.1.7 Υπεύθυνη του εργαστηρίου του μαθήματος ¨Εισαγωγή στη Νοσηλευτική 
Επιστήμη¨ 

6.1.8 Υπεύθυνη του εργαστηρίου του μαθήματος ¨Διαγνωστική Νοσηλευτική¨ 
 

 
6.2 29/9/1997 – 8/3/2006 : Επιστημονική και Εργαστηριακή Συνεργάτης στο Τμήμα 

Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας 
     Διδασκαλία μαθημάτων ως Επιστημονική και Εργαστηριακή  Συνεργάτης 

(1997 έως και σήμερα) 
6.2.1 Χειμερινό Εξάμηνο 1997-98 : Εργαστήριο Νοσηλευτικής Α-1.  Συνολικά 76 

ώρες. 
6.2.2 Εαρινό Εξάμηνο 1997-98 : Εργαστήριο Νοσηλευτικής Α-1.  Συνολικά 56 

ώρες. 
6.2.3 Χειμερινό Εξάμηνο 1998-99 : Καρδιολογική Νοσηλευτική - Αυτοδύναμη 

Διδασκαλία και Νοσηλευτική Ζ-3 (Σεμινάριο) – Αυτοδύναμη Διδασκαλία. 
Συνολικά 98 ώρες. 

6.2.4 Εαρινό Εξάμηνο 1998-99 : Νοσηλευτική ΣΤ-3 (Μεθοδολογία Έρευνας) – 
Αυτοδύναμη Διδασκαλία και Νοσηλευτική Ζ-3 (Σεμινάριο) – Αυτοδύναμη 
Διδασκαλία . Συνολικά 75 ώρες. 

6.2.5 Χειμερινό Εξάμηνο 2000-2001 : Νοσηλευτική ΣΤ-1 (Ψυχικής Υγείας) – 
Αυτοδύναμη Διδασκαλία . Συνολικά 84 ώρες. 
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6.2.6 Εαρινό Εξάμηνο 2000-2001 : Νοσηλευτική ΣΤ-1 (Ψυχικής Υγείας) – 
Αυτοδύναμη Διδασκαλία . Συνολικά 64 ώρες. 

6.2.7 Χειμερινό Εξάμηνο 2001-2002 : Νοσηλευτική ΣΤ-1 (Ψυχικής Υγείας). 
Συνολικά 63 ώρες. 

6.2.8 Εαρινό Εξάμηνο 2001-2002 : Νοσηλευτική ΣΤ-1 (Ψυχικής Υγείας). 
Συνολικά 42 ώρες. 

6.2.9 Χειμερινό Εξάμηνο 2002-2003 : Νοσηλευτική ΣΤ-1 (Ψυχικής Υγείας) – 
Αυτοδύναμη Διδασκαλία,  Κοινοτική Νοσηλευτική και Νοσηλευτική Α-1 .  
Συνολικά 283 ώρες. 

6.2.10 Εαρινό Εξάμηνο 2002-2003 : Νοσηλευτική ΣΤ-1 (Ψυχικής Υγείας) – 
Αυτοδύναμη Διδασκαλία,  Κοινοτική Νοσηλευτική και Νοσηλευτική Α-1 .  
Συνολικά 234 ώρες. 

6.2.11 Χειμερινό Εξάμηνο 2003-2004 : Κοινοτική Νοσηλευτική και Εισαγωγή στη 
Νοσηλευτική, 16 ώρες /εβδομάδα. 

6.2.12 Εαρινό Εξάμηνο 2003-2004 : Εισαγωγή στη Νοσηλευτική, Κοινοτική 
Νοσηλευτική, Νοσηλευτικές Θεωρίες και Αρχές και Μέθοδοι Διδασκαλίας, 
16 ώρες /εβδομάδα. 

6.2.13 Χειμερινό Εξάμηνο 2004- 2005 : Εισαγωγή στη Νοσηλευτική , Κοινοτική 
Νοσηλευτική, Συμβουλευτική Νοσηλευτική και Νοσηλευτικές Θεωρίες, 16 
ώρες /εβδομάδα.  

6.2.14 Εαρινό Εξάμηνο  2004-2005 : Εισαγωγή στη Νοσηλευτική , Κοινοτική 
Νοσηλευτική, Νοσηλευτική Ζ3 – Σεμινάρια, Συμβουλευτική Νοσηλευτική και 
Νοσηλευτικές Θεωρίες, 16 ώρες /εβδομάδα. 

6.2.15 Χειμερινό Εξάμηνο 2005- 2006 : Εισαγωγή στη Νοσηλευτική , Κοινοτική 
Νοσηλευτική, Νοσηλευτική Ζ3 – Σεμινάρια, Συμβουλευτική Νοσηλευτική 16 
ώρες /εβδομάδα.  

6.2.16 Εαρινό Εξάμηνο  2005-2006 : Εισαγωγή στη Νοσηλευτική , Κοινοτική 
Νοσηλευτική, Νοσηλευτική Ζ3 – Σεμινάρια, Συμβουλευτική Νοσηλευτική, 
16 ώρες /εβδομάδα. 

6.2.17 Επίβλεψη στην εκπόνηση πτυχιακών εργασιών των σπουδαστών του 
τμήματος. 

6.2.18 Υπεύθυνη της κλινικής άσκησης των φοιτητών του τμήματος Νοσηλευτικής 
σε ενδιάμεσες δομές Κοινωνικής Ψυχιατρικής κατά τα Ακαδημαϊκά Έτη 
2002-2003, 2003-2004, 2004-2005. 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

 
6.3      2006-2007  Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας : Διδασκαλία στο 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” της 
Θεματικής Ενότητας “Φροντίδα του Ψυχικά Πάσχοντος στο Σπίτι” στα πλαίσια 
του μαθήματος “Φροντίδα στο Σπίτι”,  με υπεύθυνη την καθηγήτρια Δρ. 
Ευαγγελία Κοτρώτσιου.  

 
6.4      2007-2008  Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας : Διδασκαλία στο 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” της 
Θεματικής Ενότητας “Φροντίδα του Ψυχικά Πάσχοντος στο Σπίτι” στα πλαίσια 
του μαθήματος “Φροντίδα στο Σπίτι”,  με υπεύθυνη την καθηγήτρια Δρ. 
Ευαγγελία Κοτρώτσιου. 

 
6.5      2008-2009 Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας : Διδασκαλία στο 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” της 
Θεματικής Ενότητας “Φροντίδα της Οικογένειας στο Σπίτι” στα πλαίσια του 
μαθήματος “Φροντίδα στο Σπίτι”,  με υπεύθυνη την καθηγήτρια Δρ. Ευαγγελία 
Κοτρώτσιου. 

 
6.6      2009-2010 Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας : Διδασκαλία στο 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” της 
Θεματικής Ενότητας “Φροντίδα της Οικογένειας στο Σπίτι” στα πλαίσια του 
μαθήματος “Φροντίδα στο Σπίτι”,  με υπεύθυνη την καθηγήτρια Δρ. Ευαγγελία 
Κοτρώτσιου. 

 
6.7      2010-2011 Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας : Διδασκαλία στο 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” της 
Θεματικής Ενότητας “Φροντίδα της Οικογένειας στο Σπίτι” στα πλαίσια του 
μαθήματος “Φροντίδα στο Σπίτι”,  με υπεύθυνη την καθηγήτρια Δρ. Ευαγγελία 
Κοτρώτσιου. 

 
6.8      2011-2012 Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας : Διδασκαλία στο 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” της 
Θεματικής Ενότητας “Φροντίδα της Οικογένειας στο Σπίτι” στα πλαίσια του 
μαθήματος “Φροντίδα στο Σπίτι”,  με υπεύθυνη την καθηγήτρια Δρ. Ευαγγελία 
Κοτρώτσιου. 

 
6.9 2014-2015 Τμήμα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας: Υπεύθυνη Καθηγήτρια 

για τη διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Ψυχική Υγεία” 
του μαθήματος “Φροντίδα Ψυχικής Υγείας Βασισμένη σε Ενδείξεις” και 
διδασκαλία των θεματικών ενοτήτων: 

1. Βασικές έννοιες για τη φροντίδα ψυχικής υγείας που βασίζεται σε 
αποδείξεις. 

2. Οι αποδείξεις για τη θεραπευτική σχέση και την προσαρμογή στη 
χρόνια ψυχική νόσο. 

3. Ψάχνοντας για αποδείξεις που αφορούν στη φροντίδα ψυχικής υγείας.  
 

6.10 2015-2016 Τμήμα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας: Υπεύθυνη Καθηγήτρια 
για τη διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Ψυχική Υγεία” 
του μαθήματος “Μέθοδοι Ψυχοθεραπείας” και διδασκαλία των θεματικών 
ενοτήτων: 
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1. Βασικές Έννοιες: Ψυχοθεραπεία, Θεραπευτικό Περιβάλλον, 
Θεραπευτική Σχέση. 

2. Ψυχαναλυτική Ψυχοθεραπεία: Κεντρικές Ιδέες, Θεραπευτική 
Διεργασία, Θεραπευτικές Τεχνικές και Δεξιότητες. 

3. Βιωματικές Ασκήσεις και Διαδραστικές Εφαρμογές.  
 

6.11 2016-2017 Τμήμα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας: Υπεύθυνη Καθηγήτρια 
για τη διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Ψυχική Υγεία” 
του μαθήματος “Διασυνδετική – Συμβουλευτική Ψυχικής Υγείας” και 
διδασκαλία των θεματικών ενοτήτων: 

1. Βασικές έννοιες και αρχές της διασυνδετικής και συμβουλευτικής 
ψυχικής υγείας. 

2. Ιστορική εξέλιξη της διασυνδετικής και συμβουλευτικής ψυχικής υγείας. 
3. Υπηρεσίες διασυνδετικής στο γενικό νοσοκομείο. Η ομάδα 

διασυνδετικής και ο σύμβουλος της διασυνδετικής υπηρεσίας. 
4. Συνήθη κλινικά προβλήματα και αιτήματα στη διασυνδετική γενικού 

νοσοκομείου. 
5. Οι ψυχικές επιπτώσεις της εργασίας. Επαγγελματική εξουθένωση και 

επαγγελματική πλήξη. Ο ρόλος της διασυνδετικής και συμβουλευτικής 
υπηρεσίας στην υποστήριξη του προσωπικού.  

 
6.12 2017-2018 Τμήμα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας: Υπεύθυνη Καθηγήτρια 

για τη διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Ψυχική Υγεία” 
του μαθήματος “Διασυνδετική – Συμβουλευτική Ψυχικής Υγείας” και 
διδασκαλία των θεματικών ενοτήτων: 

1. Βασικές έννοιες και αρχές της διασυνδετικής και συμβουλευτικής 
ψυχικής υγείας. 

2. Ιστορική εξέλιξη της διασυνδετικής και συμβουλευτικής ψυχικής υγείας. 
3. Υπηρεσίες διασυνδετικής στο γενικό νοσοκομείο. Η ομάδα 

διασυνδετικής και ο σύμβουλος της διασυνδετικής υπηρεσίας. 
4. Συνήθη κλινικά προβλήματα και αιτήματα στη διασυνδετική γενικού 

νοσοκομείου. 
5. Οι ψυχικές επιπτώσεις της εργασίας. Επαγγελματική εξουθένωση και 

επαγγελματική πλήξη. Ο ρόλος της διασυνδετικής και συμβουλευτικής 
υπηρεσίας στην υποστήριξη του προσωπικού.  

 
6.13 2017-2018 Τμήμα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης: Διδασκαλία στο 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Προηγμένη Κλινική Πρακτική στις 
Επιστήμες Υγείας” της θεματικής ενότητας “Κριτική Σκέψη και Πρακτική 
Βασισμένη σε Ενδείξεις” στα πλαίσια του μαθήματος “Τεκμηριωμένη Κλινική 
Πρακτική – Λήψη Κλινικών Αποφάσεων”.  

 
6.14 2017-2018 Χειμερινό Εξάμηνο - Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο: 

Διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Διαχείριση Γήρανσης 
και Χρόνιων Νοσημάτων” της θεματικής ενότητας “Κοινωνική Γεροντολογία – 
ΓΧΝ53”.   

 
6.15 2017-2018 Εαρινό Εξάμηνο - Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο: 

Διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Διαχείριση Γήρανσης 
και Χρόνιων Νοσημάτων” της θεματικής ενότητας “Νευρολογικές και 
Ψυχιατρικές Διαταραχές – ΓΧΝ55”.   

 
6.16 2018-2019 Τμήμα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας: Υπεύθυνη Καθηγήτρια 

για τη διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Ψυχική Υγεία” 
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του μαθήματος “Διασυνδετική – Συμβουλευτική Ψυχικής Υγείας” και 
διδασκαλία των θεματικών ενοτήτων: 

1. Βασικές έννοιες και αρχές της διασυνδετικής και συμβουλευτικής 
ψυχικής υγείας. 

2. Ιστορική εξέλιξη της διασυνδετικής και συμβουλευτικής ψυχικής υγείας. 
3. Υπηρεσίες διασυνδετικής στο γενικό νοσοκομείο. Η ομάδα 

διασυνδετικής και ο σύμβουλος της διασυνδετικής υπηρεσίας. 
4. Συνήθη κλινικά προβλήματα και αιτήματα στη διασυνδετική γενικού 

νοσοκομείου. 
5. Οι ψυχικές επιπτώσεις της εργασίας. Επαγγελματική εξουθένωση και 

επαγγελματική πλήξη. Ο ρόλος της διασυνδετικής και συμβουλευτικής 
υπηρεσίας στην υποστήριξη του προσωπικού.  

 
6.17 2018-2019 Χειμερινό Εξάμηνο - Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο: 

Διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Διαχείριση Γήρανσης 
και Χρόνιων Νοσημάτων” της θεματικής ενότητας “Νευρολογικές και 
Ψυχιατρικές Διαταραχές – ΓΧΝ55”.   

 
6.18 2018-2019 Χειμερινό Εξάμηνο – Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων & 

Τμήμα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης: Διδασκαλία στο Διατμηματικό 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών “Διοίκηση Μονάδων Υγείας & 
Πρόνοιας” της θεματικής ενότητας “Κοινωνιολογία της Θεραπευτικής Σχέσης 
– Κοινωνικοί Ρόλοι στη Θεραπευτική Σχέση Επαγγελματία Υγείας και Ασθενή” 
στα πλαίσια του μαθήματος “Κοινωνιολογία Υγείας, Βιοηθική και Δίκαιο 
Υγείας¨.  

 
6.19 2018-2019 Εαρινό Εξάμηνο – Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων & Τμήμα 

Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης: Διδασκαλία στο Διατμηματικό 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών “Διοίκηση Μονάδων Υγείας & 
Πρόνοιας” της θεματικής ενότητας “Κοινωνιολογία της Θεραπευτικής Σχέσης 
– Κοινωνικοί Ρόλοι στη Θεραπευτική Σχέση Επαγγελματία Υγείας και Ασθενή” 
στα πλαίσια του μαθήματος “Κοινωνιολογία Υγείας, Βιοηθική και Δίκαιο 
Υγείας¨.  

 
6.20 2019-2020 Γενικό Τμήμα Λάρισας – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας: Υπεύθυνη 

Καθηγήτρια για τη διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
“Ψυχική Υγεία” του μαθήματος “Διασυνδετική – Συμβουλευτική Ψυχικής 
Υγείας” και διδασκαλία των θεματικών ενοτήτων: 

1. Βασικές έννοιες και αρχές της διασυνδετικής και συμβουλευτικής 
ψυχικής υγείας. 

2. Ιστορική εξέλιξη της διασυνδετικής και συμβουλευτικής ψυχικής υγείας. 
3. Υπηρεσίες διασυνδετικής στο γενικό νοσοκομείο. Η ομάδα 

διασυνδετικής και ο σύμβουλος της διασυνδετικής υπηρεσίας. 
4. Συνήθη κλινικά προβλήματα και αιτήματα στη διασυνδετική γενικού 

νοσοκομείου. 
5. Οι ψυχικές επιπτώσεις της εργασίας. Επαγγελματική εξουθένωση και 

επαγγελματική πλήξη. Ο ρόλος της διασυνδετικής και συμβουλευτικής 
υπηρεσίας στην υποστήριξη του προσωπικού.  

 
6.21 2019-2020 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο: Διδασκαλία στο 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Διοίκηση Μονάδων Υγείας” της ετήσιας 
θεματικής ενότητας “ ΔΜΥ61: Κοινωνιολογική και Ψυχολογική Προσέγγιση 
των Νοσοκομείων – Υπηρεσιών Υγείας”.   
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6.22 2019-2020 Χειμερινό Εξάμηνο - Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων & 
Τμήμα Νοσηλευτικής - Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος: Διδασκαλία 
στο Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών “Διοίκηση Μονάδων 
Υγείας & Πρόνοιας” της θεματικής ενότητας “Κοινωνιολογία της Θεραπευτικής 
Σχέσης – Κοινωνικοί Ρόλοι στη Θεραπευτική Σχέση Επαγγελματία Υγείας και 
Ασθενή” στο πλαίσιο του μαθήματος “Κοινωνιολογία Υγείας, Βιοηθική και 
Δίκαιο Υγείας¨.  

 
6.23 2019-2020 Εαρινό Εξάμηνο - Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων & Τμήμα 

Νοσηλευτικής - Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος: Διδασκαλία στο 
Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών “Διοίκηση Μονάδων 
Υγείας & Πρόνοιας” της θεματικής ενότητας “Κοινωνιολογία της Θεραπευτικής 
Σχέσης – Κοινωνικοί Ρόλοι στη Θεραπευτική Σχέση Επαγγελματία Υγείας και 
Ασθενή” στο πλαίσιο του μαθήματος “Κοινωνιολογία Υγείας, Βιοηθική και 
Δίκαιο Υγείας” και διδασκαλία στο μάθημα “Διοίκηση Ανθρωπίνων Πόρων σε 
Μονάδες Υγείας και Πρόνοιας”. 

 
6.24 2020-2021 Τμήμα Ιατρικής και Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας: Υπεύθυνη Καθηγήτρια για τη διδασκαλία στο Διατμηματικό 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” του 
μαθήματος “Κοινοτική Ψυχιατρική” και διδασκαλία των θεματικών ενοτήτων: 

1. Βασικές Αρχές και Στόχοι της Κοινοτικής Ψυχιατρικής. 
2. Προσπάθειες Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης στην Ελλάδα. 
3. Οι Ενδιάμεσες Δομές Κοινωνικής Ψυχιατρικής. 
4. Η Φροντίδα του Ψυχικά Πάσχοντος στην Κοινότητα. 
5. Η Έρευνα στην Κοινοτική Ψυχιατρική. 

 
6.25 2020-2021 Τμήμα Ιατρικής και Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας: Υπεύθυνη Καθηγήτρια για τη διδασκαλία στο Διατμηματικό 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” του 
μαθήματος “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” και διδασκαλία των θεματικών 
ενοτήτων: 

1. Βασικές Αρχές και Στόχοι της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας. 
2. Η Έρευνα στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας. 

 
6.26 2020-2021 Τμήμα Ιατρικής και Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας: Διδασκαλία στο Διατμηματικό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” της Θεματικής Ενότητας 
“Κατ’οίκον Φροντίδα Ηλικιωμένων ” στο πλαίσιο του μαθήματος “Φροντίδα 
Υγείας στο Σπίτι”,  με υπεύθυνο καθηγητή τον Δρ. Ευάγγελο Φραδέλο.  

 
6.27 2020-2021 Τμήμα Ιατρικής και Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 

Αθλητισμού Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: Διδασκαλία στο Διατμηματικό 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Άσκηση, Εργοσπιρομετρία και 
Αποκατάσταση ” στο πλαίσιο του μαθήματος “ΜΓ03: Διαεπαγγελματική 
Συνεργασία στη Φροντίδα Υγείας” με υπεύθυνο καθηγητή τον Δρ. 
Κωνσταντίνο Γουργουλιάνη,  της θεματικής ενότητας “Η Διεπιστημονική 
Συνεργασία στην Κοινοτική Ψυχιατρική Φροντίδα”. 

 
6.28 2020-2021 Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων & Τμήμα Νοσηλευτικής - 

Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος: Διδασκαλία στο Διατμηματικό 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών “Διοίκηση Μονάδων Υγείας & 
Πρόνοιας” της θεματικής ενότητας “Κοινωνιολογία της Θεραπευτικής Σχέσης 
– Κοινωνικοί Ρόλοι στη Θεραπευτική Σχέση Επαγγελματία Υγείας και Ασθενή” 
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στο πλαίσιο του μαθήματος “Κοινωνιολογία Υγείας, Βιοηθική και Δίκαιο 
Υγείας¨.  

 
6.29 2020-2021 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο: Διδασκαλία στο 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Διοίκηση Μονάδων Υγείας” της ετήσιας 
θεματικής ενότητας “ ΔΜΥ61: Κοινωνιολογική και Ψυχολογική Προσέγγιση 
των Νοσοκομείων – Υπηρεσιών Υγείας”.   

 
6.30 2021-2022 Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: Διδασκαλία στο 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Διαγνωστική και Θεραπευτική 
Προσέγγιση του Διαβητικού” στο πλαίσιο του μαθήματος “ΜΚ5: 
Παρακολούθηση ασθενών με διαβητικό πόδι, Ποιότητα ζωής, 
Κοινωνικοοικονομικές επιπτώσεις, Σχεδιασμός πολιτικής της υγείας, 
Δεοντολογία”, της θεματικής ενότητας “Παρακολούθηση ασθενών με 
διαβητικό πόδι. Ο ρόλος του εξειδικευμένου νοσηλευτή: Φροντίδα, πρόληψη 
και ψυχοκοινωνική υποστήριξη”.  

 
6.31 2021-2022 Τμήμα Ιατρικής και Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 

Αθλητισμού Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: Διδασκαλία στο Διατμηματικό 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Άσκηση, Εργοσπιρομετρία και 
Αποκατάσταση ” στο πλαίσιο του μαθήματος “ΜΓ03: Διαεπαγγελματική 
Συνεργασία στη Φροντίδα Υγείας” με υπεύθυνο καθηγητή τον Δρ. 
Κωνσταντίνο Γουργουλιάνη,  της θεματικής ενότητας “Η Διεπιστημονική 
Συνεργασία στην Κοινοτική Ψυχιατρική Φροντίδα”. 

 
6.32 2021-2022 Τμήμα Ιατρικής και Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας: Διδασκαλία στο Διατμηματικό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών “Δεοντολογία και Ηθική στις Βιοϊατρικές Επιστήμες” στο πλαίσιο του 
μαθήματος “ΜΚ7: Ηθικές και Νομικές Προσεγγίσεις στην Ψυχική Υγεία και 
στην Υγεία των Ανηλίκων – Ικανότητα για Λήψη Αποφάσεων και Συναίνεσης 
– Δικαιώματα Ανηλίκων και Μειονοτήτων Κοινωνικών και Θρησκευτικών”,  
των θεματικών ενοτήτων: 

1. Ηθική διάσταση στην παρηγορητική φροντίδα των χρονίως πασχόντων. 
2. Υγειονομική φροντίδα και μη προνομιούχες ομάδες (μετανάστες, 

τρόφιμοι φυλακών, ΑΜΕΑ, φορείς νόσων). 
 

6.33 2021-2022 Τμήμα Ιατρικής και Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας: Υπεύθυνη Καθηγήτρια για τη διδασκαλία στο Διατμηματικό 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” του 
μαθήματος “Κοινοτική Ψυχιατρική” και διδασκαλία των θεματικών ενοτήτων: 

1. Βασικές Αρχές και Στόχοι της Κοινοτικής Ψυχιατρικής. 
2. Προσπάθειες Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης στην Ελλάδα. 
3. Οι Ενδιάμεσες Δομές Κοινωνικής Ψυχιατρικής. 
4. Η Φροντίδα του Ψυχικά Πάσχοντος στην Κοινότητα. 
5. Η Έρευνα στην Κοινοτική Ψυχιατρική. 

 
6.34 2021-2022 Τμήμα Ιατρικής και Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας: Υπεύθυνη Καθηγήτρια για τη διδασκαλία στο Διατμηματικό 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” του 
μαθήματος “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” και διδασκαλία της θεματικής 
ενότητας “Βασικές Αρχές και Στόχοι της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας”. 

 
6.35 2021-2022 Τμήμα Ιατρικής και Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας: Διδασκαλία στο Διατμηματικό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” της Θεματικής Ενότητας 
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“Κατ’οίκον Φροντίδα Ηλικιωμένων” στο πλαίσιο του μαθήματος “Φροντίδα 
Υγείας στο Σπίτι”,  με υπεύθυνο καθηγητή τον Δρ. Ευάγγελο Φραδέλο.  

 
6.36 2021-2022 Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων & Τμήμα Νοσηλευτικής - 

Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος: Διδασκαλία στο Διατμηματικό 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών “Διοίκηση Μονάδων Υγείας & 
Πρόνοιας” της θεματικής ενότητας “Κοινωνιολογία της Θεραπευτικής Σχέσης 
– Κοινωνικοί Ρόλοι στη Θεραπευτική Σχέση Επαγγελματία Υγείας και Ασθενή” 
στο πλαίσιο του μαθήματος “Κοινωνιολογία Υγείας, Βιοηθική και Δίκαιο 
Υγείας¨.  

 
6.37 2021-2022 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο: Διδασκαλία στο 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Διοίκηση Μονάδων Υγείας” της ετήσιας 
θεματικής ενότητας “ ΔΜΥ61: Κοινωνιολογική και Ψυχολογική Προσέγγιση 
των Νοσοκομείων – Υπηρεσιών Υγείας”.   

 
6.38 2022-2023 Τμήμα Ιατρικής και Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας: Υπεύθυνη Καθηγήτρια για τη διδασκαλία στο Διατμηματικό 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” του 
μαθήματος “Κοινοτική Ψυχιατρική” και διδασκαλία των θεματικών ενοτήτων: 

1. Βασικές Αρχές και Στόχοι της Κοινοτικής Ψυχιατρικής. 
2. Προσπάθειες Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης στην Ελλάδα. 
3. Οι Ενδιάμεσες Δομές Κοινωνικής Ψυχιατρικής. 
4. Η Φροντίδα του Ψυχικά Πάσχοντος στην Κοινότητα. 
5. Η Έρευνα στην Κοινοτική Ψυχιατρική. 

 
6.39 2022-2023 Τμήμα Ιατρικής και Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας: Υπεύθυνη Καθηγήτρια για τη διδασκαλία στο Διατμηματικό 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” του 
μαθήματος “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” και διδασκαλία της θεματικής 
ενότητας “Κοινοτική Ψυχιατρική Φροντίδας Υγείας”. 

 
6.40 2022-2023 Τμήμα Ιατρικής και Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 

Αθλητισμού Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: Διδασκαλία στο Διατμηματικό 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Άσκηση, Εργοσπιρομετρία και 
Αποκατάσταση” στο πλαίσιο του μαθήματος “ΜΓ03: Διαεπαγγελματική 
Συνεργασία στη Φροντίδα Υγείας” με υπεύθυνο καθηγητή τον Δρ. 
Κωνσταντίνο Γουργουλιάνη,  της θεματικής ενότητας “Η Διεπιστημονική 
Συνεργασία στην Κοινοτική Ψυχιατρική Φροντίδα”. 

 
6.41 2022-2023 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο: Διδασκαλία στο 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Διοίκηση Μονάδων Υγείας” της ετήσιας 
θεματικής ενότητας “ ΔΜΥ61: Κοινωνιολογική και Ψυχολογική Προσέγγιση 
των Νοσοκομείων – Υπηρεσιών Υγείας”.   

 
6.42 2022-2023 Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: Υπεύθυνη 

Καθηγήτρια για τη διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
“Πρόληψη και Έλεγχος Κλινικά Σοβαρών Λοιμώξεων σε Μονάδες Υγείας” του 
μαθήματος “Τεχνικές Προφύλαξης Μετάδοσης Λοιμώξεων ΙΙ” και διδασκαλία 
των θεματικών ενοτήτων: 

1. Πρόληψη και έλεγχος λοιμώξεων σχετιζόμενων με την τοποθέτηση, 
διαχείριση και παραμονή καθετήρων ουροδόχου κύστεως. 

2. Πρωτόκολλο μετάγγισης αίματος και παραγώγων. 
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6.43 2022-2023 Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων & Τμήμα Νοσηλευτικής - 
Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος: Διδασκαλία στο Διατμηματικό 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών “Διοίκηση Μονάδων Υγείας & 
Πρόνοιας” της θεματικής ενότητας “Κοινωνιολογία της Θεραπευτικής Σχέσης 
– Κοινωνικοί Ρόλοι στη Θεραπευτική Σχέση Επαγγελματία Υγείας και Ασθενή” 
στο πλαίσιο του μαθήματος “Κοινωνιολογία Υγείας, Βιοηθική και Δίκαιο 
Υγείας¨.  
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6.44     ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΚΑΙ ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 
ΕΠΙΒΛΕΨΗΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

 
1. 2008: «Το άγχος σε εργαζόμενους σε δομές Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας». 

Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια:  Φακή Μαρία. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. 
Διατμηματικό  Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας», Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

2. 2009: «Η πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας στα κέντρα υγείας: Αξιολόγηση των 
παρεχόμενων υπηρεσιών του κέντρου υγείας Λαγκαδά στα 20 χρόνια λειτουργίας 
του». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Κούφα Αφροδίτη. Μέλος της Τριμελούς 
Επιτροπής. Διατμηματικό  Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας», Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

3. 2009: «Διερεύνηση της επιβάρυνσης  φροντιστών ψυχικά ασθενών». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Σταθαρού Αγγελική. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. 
Διατμηματικό  Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

4. 2009: «Η βιωματική μάθηση ως εργαλείο στην πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας. 
Μελέτη περίπτωσης». Μεταπτυχιακός φοιτητής: Τσάπαλος Γεώργιος. Μέλος της 
Τριμελούς Επιτροπής. Διατμηματικό  Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

5. 2010: «Ψυχολογικά χαρακτηριστικά γονέων παιδιών με αυτισμό». Μεταπτυχιακή 
φοιτήτρια: Μπακού Ελένη. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Διατμηματικό  
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

6. 2010: «Η κατάθλιψη στους ηλικιωμένους και η σχέση τους με την πρωτοβάθμια 
φροντίδα υγείας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Τσαμανδούρα Νικολέτα. Μέλος της 
Τριμελούς Επιτροπής. Διατμηματικό  Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

7. 2011: «Ψυχολογικά χαρακτηριστικά των ατόμων με εξάρτηση στη μονάδα ΟΚΑΝΑ 
Ρόδου και η σχέσης τους με την πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας». Μεταπτυχιακή 
φοιτήτρια: Αμπλιανίτη Ευσταθία. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Διατμηματικό  
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

8. 2011: «Μελέτη της σχέσης επαγγελματικής εξουθένωσης, επιπέδων 
αντιλαμβανόμενου άγχους και ικανοποίησης από την εργασία σε εργαζομένους 
στον ΟΚΑΝΑ σε μονάδες του οργανισμού στην περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας και 
Ιονίων Νήσων». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Γαλάνη Γεωργία. Μέλος της Τριμελούς 
Επιτροπής. Διατμηματικό  Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας», Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

9. 2011: «Διερεύνηση της ψυχοπαθολογίας των οικογενειών που έχουν μέλος με 
ψυχική διαταραχή». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Καλλιγέρη Έλλη. Μέλος της 
Τριμελούς Επιτροπής. Διατμηματικό  Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

10. 2011: «Διερεύνηση των ψυχοκοινωνικών χαρακτηριστικών των καθηγητών 
Μουσικής (ΠΕ 16) Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης και της 
σχέσης τους με την Επαγγελματική Εξουθένωση και την Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Ξυνοπούλου Ελένη. Μέλος της Τριμελούς 
Επιτροπής. Διατμηματικό  Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας», Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

11. 2014: «Επιπτώσεις των εργασιακών σχέσεων στην επαγγελματική ικανοποίηση 
και ψυχική υγεία των εργαζομένων σε περιφερειακές υπηρεσίες του υπουργείου 
υγείας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Διάλλα Χρυσούλα. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία», Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 
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12. 2014: «Ψυχολογικές επιπτώσεις της οικογένειας όταν μέλος νοσεί από ψυχική 
ασθένεια». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Θανασά Τριάδα. Μέλος της Τριμελούς 
Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλίας. 

13. 2014: «Διερεύνηση του άγχους και της καταθλιπτικής συμπτωματολογίας των εν 
αποστρατεία στελεχών των ενόπλων δυνάμεων». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: 
Κυπραίου Ασπασία. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

14. 2015: «Διερεύνηση του επιπέδου άγχους και των προσδιοριστών του σε φοιτητές 
νοσηλευτικής». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Θανουρή Μαρία. Επιβλέπων 
Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλίας. 

15. 2015: «Κυκλικό ωράριο εργασίας και επιπτώσεις στην ψυχική υγεία». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Μπανιά Μαλαματή. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

16. 2015: «Η επίδραση του οικογενειακού περιβάλλοντος στην ψυχική υγεία του 
παιδιού». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Καουνά Ελένη. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

17. 2015: «Στάσεις και συμπεριφορές του γενικού πληθυσμού απέναντι στην ψυχική 
νόσο». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Πέτση Κατερίνα. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

18. 2015: «Διερεύνηση του άγχους και της επαγγελματικής εξουθένωσης των ειδικών 
παιδαγωγών της Θεσσαλίας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Μπάτζιου 
Κωνσταντίνα. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

19. 2015: «Εθισμός στο διαδίκτυο και επιπτώσεις στην ψυχική υγεία των νέων της 
περιφέρειας Θεσσαλίας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Παπαδημητρίου 
Αναστασία. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

20. 2015: «Σεξουαλικές δυσλειτουργίες στα άτομα με σκλήρυνση κατά πλάκας και ο 
ρόλος της κοινωνίας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Κούρτη Ελευθερία. Μέλος της 
Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» 
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

21. 2015: «Κυβερνοεκφοβισμός και σχολικό περιβάλλον: Η αύξηση της 
ευαισθητοποίησης της εκπαιδευτικής κοινότητας ως παράγοντας μείωσης του 
φαινομένου». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Γιαννακάκη Αρχοντία. Μέλος της 
Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» 
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

22. 2016: «Σχέση της χρήσης αλκοόλ με παραμέτρους ψυχικής υγείας φοιτητών». 
Μεταπτυχιακός φοιτητής: Τσιόγγας Χρήστος. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

23. 2016: «Εκτίμηση της επιβάρυνσης και της ψυχικής υγείας φροντιστών ασθενών 
με βαριά επίκτητη εγκεφαλική βλάβη». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Καραβαγγέλη 
Καλλιόπη. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

24. 2016: «Στάσεις και αντιλήψεις εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης για τις 
αποκλίνουσες συμπεριφορές των μαθητών και του τρόπου αντιμετώπισής τους». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Κακάση Ευαγγελία. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

25. 2016: «Στάσεις και αντιλήψεις εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης για την 
εφαρμογή της συνεργατικής διδασκαλίας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: 
Παπαευθυμίου Στεφανία. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

26. 2017: «Συναισθηματική νοημοσύνη και ψυχική υγεία εκπαιδευτικών 
πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: 
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Κατσιαβάρα Κατερίνα. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

27. 2017: «Πνευματικότητα και ψυχική υγεία υπερτασικών ατόμων τρίτης ηλικίας». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Παπαθανασίου Χρυσούλα. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

28. 2017: «Συναισθηματική νοημοσύνη και συμπεριφορές φροντίδας νοσηλευτών 
ψυχικής υγείας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Χρηστίδου Ανέτα. Επιβλέπων 
Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλίας. 

29. 2017: «Ψυχική υγεία και κόπωση γονέων με παιδί στο φάσμα του αυτισμού». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Σαμαρά Κασσιανή. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

30. 2017: «Διερεύνηση της σχέσης επιθετικότητας και ψυχικού πόνου σε φοιτητές». 
Μεταπτυχιακός φοιτητής: Σαμαράς Γεώργιος. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

31. 2017: «Σχέση στρες και στρατηγικών διαχείρισής του με τη συναισθηματική 
νοημοσύνη εργαζόμενων νοσηλευτών». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Τσουτσούρη 
Αφροδίτη. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

32. 2017: «Διερεύνηση ψυχικών διαταραχών και στρατηγικών διαχείρισης άγχους σε 
μητέρες παιδιών στο φάσμα αυτισμού». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Κουλαξή Άννα. 
Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική 
Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

33. 2017: «Διερεύνηση της ενσυναίσθησης των Ελλήνων νοσηλευτών». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Δημητριάδου Αγάπη. Μέλος της Τριμελούς 
Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλίας. 

34. 2017: «Σχέση επαγγελματικής ικανοποίησης και ψυχικής υγείας εργαζομένων σε 
δομές υγείας και πρόνοιας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Παπαγιάννη Μαρία. 
Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική 
Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

35. 2018: «Ψυχική καταπόνηση και ποιότητα ζωής αιματολογικών ασθενών». 
Μεταπτυχιακός φοιτητής: Κελεπούρης Κωνσταντίνος. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

36. 2018: «Μελέτη της σχέσης συναισθηματικής νοημοσύνης και επαγγελματικής 
πλήξης σε εργαζόμενους νοσηλευτές». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Νικολάου 
Ελευθερία. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

37. 2018: «Ψυχική καταπόνηση και ποιότητα ζωής ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη 
τύπου ΙΙ». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Δεληγιαννίδου Ουρανία. Επιβλέπων 
Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλίας. 

38. 2018: «Διαχρονική μελέτη της μεταβολής των ακούσιων εισαγωγών σε δημόσιο 
ψυχιατρικό νοσοκομείο κατά την έναρξη και την πορεία της οικονομικής κρίσης». 
Μεταπτυχιακός φοιτητής: Νικολόπουλος Ιωάννης. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

39. 2018: «Εκτίμηση της επαγγελματικής εξουθένωσης και των επιπτώσεών της σε 
πληρώματα ασθενοφόρων ΕΚΑΒ». Μεταπτυχιακός φοιτητής: Ρίζος 
Κωνσταντίνος. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

40. 2018: «Εκτίμηση της σωματικής και ψυχικής επιβάρυνσης σε φροντιστές ασθενών 
με άνοια Alzheimer». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Πορτίκα Αλεξάνδρα. Επιβλέπων 
Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 
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41. 2018: «Ποιότητα ζωής και ψυχική υγεία γονέων με παιδί με διάχυτη αναπτυξιακή 
διαταραχή». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Πολυδέρα Ελένη. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό 
Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

42. 2018: «Διερεύνηση της σχέσης συναισθηματικής νοημοσύνης και επαγγελματικής 
εξουθένωσης σε ιατρικό και νοσηλευτικό προσωπικό τριτοβάθμιου νοσοκομείου». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Παυλίδου Ευτέρπη. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό 
Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

43. 2018: «Μελέτη της σχέσης μεταξύ εργασιακής ικανοποίησης και επαγγελματικής 
εξουθένωσης σε νοσηλευτικό και διοικητικό προσωπικό. Η περίπτωση του 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Πατρών». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: 
Μπαπούζα Γεωργία. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

44. 2018: «Συμμόρφωση στη θεραπεία και πεποιθήσεις για την ασθένεια, ασθενών 
με διαγνωσμένη κακοήθη νεοπλασματική νόσο σε δείγμα επαρχιακού 
νοσοκομείου της Θράκης». Μεταπτυχιακός φοιτητής: Περλεπές Γεώργιος. 
Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

45. 2018: «Ποιότητα ζωής και παρεχόμενες υπηρεσίες υγείας σε πρόσφυγες και 
μετανάστες σε κέντρα φιλοξενίας της Μυτιλήνης». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: 
Σπυρέλλη Ουρανία. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

46. 2018: «Γνώσεις και στάσεις των εφήβων απέναντι στα σεξουαλικώς μεταδιδόμενα 
νοσήματα (ΣΜΝ) και τη χρήση του προφυλακτικού ως μέσου προστασίας από τα 
ΣΜΝ βάσει της θεωρίας της προσχεδιασμένης συμπεριφοράς και του μοντέλου 
πεποιθήσεων για την υγεία». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Σιδηροπούλου Κυριακή. 
Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

47. 2018: «Επαγγελματική ικανοποίηση προσωπικού δημόσιου νοσοκομείου και ο 
ρόλος της διοίκησης στην παρακίνηση των εργαζομένων. Μελέτη περίπτωσης το 
Γενικό Νοσοκομείου Κοζάνης». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Πούλη Ήρα. Μέλος της 
Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων 
Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

48. 2018: «Οι ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις στην καθημερινή ζωή ασθενών με ολική 
λαρυγγεκτομή: Διερεύνηση των παραγόντων άγχους και κατάθλιψης». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Σερέτη Λαμπρινή. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό 
Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

49. 2018: «Το κάπνισμα κατά τη διάρκεια της κύησης». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: 
Στεργιάδη Ειρήνη. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

50. 2019: «Η αποτελεσματικότητα της ομαδικής ψυχοθεραπείας σε νοσηλευόμενους 
ασθενείς ψυχιατρική μονάδας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Σταματουλάκη Όλγα. 
Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» 
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

51. 2019: «Ευπάθεια και ποιότητα ζωής ηλικιωμένων ατόμων του Δήμου Γρεβενών». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Ραμμογιάννη Άννα. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

52. 2019: «Σωματικός πόνος και ψυχική καταπόνηση ασθενών με ορθοπεδικά 
προβλήματα». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Καμπέρη Φωτεινή. Επιβλέπων 
Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλίας. 

53. 2019: «Αξιολόγηση του άγχους και της ποιότητας ζωής των γονέων παιδιών με 
αναπηρίες και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες της Περιφέρειας Θεσσαλίας». 
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Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Τσαρέλα Βασιλική. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

54. 2019: «Ποιότητα ζωής και ψυχική υγεία γυναικών που διαμένουν σε αγροτικές 
περιοχές». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Μακρή Ιωάννα. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

55. 2019: «Διερεύνηση της σχέσης πνευματικότητας, συναισθηματικής νοημοσύνης 
και ψυχικής υγείας φοιτητών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας». Μεταπτυχιακή 
φοιτήτρια: Καψιώχα Ειρήνη-Χρυσοβαλάντω. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

56. 2019: «Διερεύνηση της σχέσης μεταξύ πνευματικότητας, ψυχικής καταπόνησης 
και πεποιθήσεων για την υγεία σε ασθενείς με χρόνια νεφρική νόσο». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Κούρου Ασπασία. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

57. 2019: «Η επίδραση της κοινωνικής στήριξης στην κατάθλιψη και ποιότητα ζωής 
στην Τρίτη ηλικία». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Κούρου Βάια. Μέλος της Τριμελούς 
Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλίας. 

58. 2019: «Το βίωμα της ανεργίας και οι ψυχοκοινωνικές του επιδράσεις». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Δημοσθένη Άννα. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

59. 2019: «Η επίδραση της ψυχικής ανθεκτικότητας στη συναισθηματική κατάσταση 
των εκπαιδευτικών γενικής και ειδικής αγωγής». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Ζέρβα 
Γεωργία. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

60. 2019: «Διερεύνηση της ψυχικής υγείας και της ψυχικής ανθεκτικότητας των 
εργαζομένων σε εξωνοσοκομειακές δομές ψυχικής υγείας του Γενικού 
Νοσοκομείου Λάρισας». Μεταπτυχιακός φοιτητής: Κατσαφλέκης Απόστολος. 
Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική 
Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

61. 2019: «Η επίδραση της ενσυναίσθησης στην ποιότητα της συζυγικής σχέσης». 
Μεταπτυχιακός φοιτητής: Σταμούλης Θεόφιλος. Μέλος της Τριμελούς 
Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλίας. 

62. 2019: «Σχέση ψυχικής υγείας και επαγγελματικής εξουθένωσης εργαζόμενων 
κοινωνικών λειτουργών στο δημόσιο και ιδιωτικό τομέα». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: 
Χριστοπούλου Ευαγγελία. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

63. 2019: «Σχέση στρατηγικών διαχείρισης άγχους και ψυχικής υγείας σε 
επαγγελματίες υγείας Γενικού Νοσοκομείου». Μεταπτυχιακός φοιτητής: Βαΐτσης 
Αχιλλέας. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Ψυχική Υγεία» Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

64. 2019: «Άγχος και ποιότητα ζωής γονέων με παιδί με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 
Ι». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Μπούσδογλου Ραφαηλία. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διαχείριση Γήρανσης και Χρόνιων 
Νοσημάτων»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

65. 2020: «Εργασιακό πάθος και επαγγελματική ικανοποίηση εκπαιδευτικών της 
πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Κουτσογιάννη 
Πασχαλιά. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Ψυχική Υγεία» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

66. 2020: «Ποιότητα ζωής νοσηλευόμενων ασθενών με καρδιαγγειακά νοσήματα». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Τσιουβελεκίδου Ειρήνη. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

67. 2020: «Αξιολόγηση της κατάστασης θρέψης ηλικιωμένων και συσχέτιση με την 
ποιότητα ζωής». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Γκουντελάκη Φανή. Επιβλέπων 
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Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

68. 2020: «Γνωστική έκπτωση και γενική υγεία γυναικών της τρίτης ηλικίας». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Κόμτσια Δήμητρα. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

69. 2020: «Επαγγελματική εξουθένωση και ποιότητα ζωής εκπαιδευτικών της 
πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης στο νομό Θεσπρωτίας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: 
Κόκκαλη Αικατερίνη. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

70. 2020: «Σχέση συμπεριφορών υγείας και γενικής κατάστασης υγείας σε γονείς 
παιδιών με σακχαρώδη διαβήτη τύπου Ι». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Ευθυμίου 
Ζηνοβία. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Ψυχική Υγεία» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

71. 2020: «Διερεύνηση των ψυχοκοινωνικών χαρακτηριστικών ψυχωσικών ασθενών 
και η συσχέτισή τους με τη διάρκεια νοσηλείας τους». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: 
Βελεβέκου Άννα. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

72. 2020: «Διερεύνηση της στάσης των εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας και 
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης απέναντι στους ψυχικά πάσχοντες και της σχέσης 
με την ενσυναίσθησή τους». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Αβρανά Αγλαΐα. Μέλος της 
Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

73. 2020: «Χαρακτηριστικά της προσωπικότητας ως προβλεπτικοί παράγοντες της 
εθελοντικής αιμοδοσίας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Κάκαρη Φωτεινή. Μέλος της 
Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

74. 2020: «Διερεύνηση της ψυχικής ανθεκτικότητας και της σχέσης με την ψυχική 
υγεία εργαζομένων σε δομές κοινωνικής πρόνοιας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: 
Κωστάκη Θεοδώρα. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

75. 2020: «Διερεύνηση της ψυχικής υγείας των ασθενών με πνευμονική εμβολή». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Παπαμιχάλη Διαμαντούλα. Μέλος της Τριμελούς 
Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

76. 2020: «Διερεύνηση γνώσεων ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη». Μεταπτυχιακή 
φοιτήτρια: Λαζαρίδου Κριστίνα. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

77. 2020: «Σχέση συμπεριφορών υγείας και ποιότητας ύπνου με την εξάρτηση από 
τη χρήση κινητού τηλεφώνου προπτυχιακών και μεταπτυχιακών φοιτητών 
Νοσηλευτικής». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Δεληγιαννίδου Σοφία. Μέλος της 
Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

78. 2020: «Αξιολόγηση της σχετιζόμενης με την υγείας ποιότητας ζωής ασθενών με 
ορθοπεδικά εμφυτεύματα». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Κεραμάρη Γεωργία. 
Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

79. 2020: «Μελέτη του συνδρόμου επαγγελματικής εξουθένωσης των εργαζομένων 
σε δομές απεξάρτησης». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Πομάκη Μαρία. Επιβλέπων 
Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

80. 2020: «Ηθική παρενόχληση και εργασιακός εκφοβισμός στο χώρο της υγείας: Η 
περίπτωης ενός δημόσιου νοσκομείου». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Σκλήκα 
Ειρήνη. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 
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81. 2020: «Ψυχική καταπόνηση και ποιότητα ζωής εργαζομένων στο χώρο της υγείας: 
Η περίπτωση ενός γενικού νοσοκομείου της Αττικής». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: 
Μελεμενή Δέσποινα. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

82. 2020: «Χρήση αλκοόλ, κοινωνική υποστήριξη και ψυχική υγεία γυναικών σε 
εμμηνόπαυση». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Γούναρη Αμαλία. Επιβλέπων 
Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

83. 2020: «Οι επιπτώσεις του κυκλικού ωραρίου εργασίας στην υγεία του 
νοσηλευτικού  προσωπικού: Η περίπτωση ενός δημόσιου νοσκομείου». 
Μεταπτυχιακός φοιτητής: Ζίουδας Αντώνιος. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό 
Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

84. 2020: «Γνώσεις, στάσεις και αντιλήψεις σχετικά με την έκθεση στον ήλιο και το 
μελάνωμα. Πρόβλεψη συμπεριφοράς με βάση το διευρυσμένο μοντέλο 
πεποιθήσεων για την υγεία». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Μυλωνά Μαρκέλλα. 
Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

85. 2020: «Μελέτη της επαγγελματικής εξουθένωσης στους ειδιεκευόμενους ιατρούς 
και της σχέσης επαγγελματικής εξουθένωσης και επαγγελματικής ικανοποίησης». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Κόκκαλη Σοφία. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό 
Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

86. 2020: «Υπογόνιμα ζευγάρια και εξωσωματική γονιμοποίηση. Επισπτώσεις στην 
ψυχολογία τους». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Παπαδοπούλου Χριστίνα. Μέλος 
της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

87. 2020: «Εκτίμηση της εμβολιαστική κάλυψης του παιδικού πληθυσμού Roma του 
Νομού Αιτωλοακαρνανίας. Αντιλήψεις των γονέων τους για τα εμβόλια και 
διερεύνηση των εμποδίων εμβολιασμού». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: 
Κωνσταντοπούλου Ιωάννα. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό 
Πανεπιστήμιο. 

88. 2021: «Διερεύνηση των σχέσεων μεταξύ συναισθηματικής νοημοσύνης, 
αυτοεκτίμησης και αυτοσυμπόνιας σε χαρισματικούς έφηβους». Μεταπτυχιακή 
φοιτήτρια: Γούναρη Ελένη. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

89. 2021: «Ο αιτιώδης σύνδεσμος ως προϋπόθεση για την κατάφαση ευθύνης 
ιατρικού και νοσηλευτικού προσωπικού». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Ευθυμίου 
Σταυρούλα. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Δεοντολογία και Ηθική στις Βιοϊατρικές Επιστήμες» Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

90. 2021: «Διερεύνηση της ποιότητας ζωής, των επιπέδων άγχους και κατάθλιψης σε 
ασθενείς με ιδιοπαθείς φλεγμονώδεις νόσους του εντέρου». Μεταπτυχιακή 
φοιτήτρια: Μητροπούλου Μαρία-Ανδριανή. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

91. 2021: «Διερεύνηση των επιπτώσεων της πανδημίας COVID-19». Μεταπτυχιακή 
φοιτήτρια: Δημητρακοπούλου Μαρία. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

92. 2021: «Γενική υγεία και ποιότητα ύπνου σε επαγγελματίες υγείας κατά τη διάρκεια 
της πανδημίας COVID-19». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Τσιάμη Αναστασία. 
Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 
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93. 2021: «Διερεύνηση των εμπειριών του υγειονομικού προσωπικού της 
πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας κατά τη διάρκεια της πανδημίας COVID-19». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Μαδεμτσή Αντωνία-Αγγελική. Μέλος της Τριμελούς 
Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

94. 2021: «Διερεύνηση του επιπέδου επαγγελματικής εξουθένωσης στους 
επαγγελματίες υγείας σε συνθήκες πανδημίας COVID-19». Μεταπτυχιακή 
φοιτήτρια: Βαλαβάνη Ασπασία. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

95. 2021: «Καταγραφή της εμβολιαστικής κάλυψης σε ασθενείς με νεφροπάθεια 
σύμφωνα με τα αντιγόναπου συστήνει το εθνικό πρόγραμμα εμβολιασμών». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Γυφτοπούλου Χριστίνα. Μέλος της Τριμελούς 
Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

96. 2021: «Καταγραφή της εμβολιαστικής κάλυψης σε επαγγελματίες υγείας». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Χουστουλάκη Μελανθία. Μέλος της Τριμελούς 
Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

97. 2021: «Οι επιπτώσεις της πανδημίας COVID-19στις οικογενειακές σχέσεις και τις 
δραστηριότητες της καθημερινής ζωής». Μεταπτυχιακός φοιτητής: Κυπραίος 
Γεώργιος. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

98. 2021: «Οι ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις της πανδημίας COVID-19 στο γυναικείο 
πληθυσμό της περιφέρειας Θεσσαλίας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Μιτζέλου 
Ειρήνη-Αικατερίνη. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

99. 2021: «Ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις της πανδημίας COVID-19 στους φοιτητές 
επιστημών υγείας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Μπαρέκα Μεταξία. Επιβλέπων 
Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

100. 2021: «Συμμόρφωση στη φαρμακευτική αγωγή και ποιότητα ζωής 
ηλικιωμένων με σακχαρώδη διαβήτη που διαμένουν στην κοινότητα». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Βαφοπούλου Ειρήνη. Επιβλέπων Καθηγητής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό 
Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

101. 2021: «Διερεύνηση της σχέσης μεταξύ δευτερογενούς τραυματικού stress 
νοσηλευτών και συμπεριφοράς φροντίδας κατά τη διάρκεια της πανδημίας 
COVID-19». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Μπαλάτογλου Φανή. Επιβλέπων 
Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

102. 2021: «Εικόνα σώματος, συναισθηματική νοημοσύνη και ποιότητα ζωής 
ασθενών που υποβάλλονται σε περιτοναϊκή κάθαρση». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: 
Μάρκη Ελένη. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

103. 2021: «Ψυχικές διαταραχές, παράγοντες προσωπικότητας και ποιότητα ζωής 
σε άτομα που παρακολουθούν τα θεραπευτικά προγράμματα του ΚΕΘΕΑ». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Νιάκα Δάφνη. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό 
Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

104. 2021: «Εκτίμηση των επιπέδων stress και της επαγγελματικής εξουθένωσης 
σε δείγμα επαγγελματιών υγείας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Βασιλοπούλου 
Ελεωνόρα-Κωνσταντίνα. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό 
Πανεπιστήμιο. 
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105. 2021: «Αποτελεσματικότητα της θεραπευτικής αντιμετώπισης αλκοόλ – 
εξάρτησης στο ανοιχτό ψυχοθεραπευτικό πρόγραμμα για άτομα εξαρτημένα από 
αλκοόλ Μέθεξις». Μεταπτυχιακός φοιτητής: Γρηγορίου Επαμεινώνδας. Μέλος 
της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

106. 2021: «Η διερεύνηση της ικανοποίησης και της επαγγελματικής εξουθένωσης 
στο νοσηλευτικό προσωπικό κατά τη διάρκεια της πανδημίας COVID-19: Η 
περίπτωση ενός γενικού νοσοκομείου». Μεταπτυχιακός φοιτητής: Φαχουρίδης 
Αναστάσιος. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

107. 2022: «Το ψυχιατρικό στίγμα και ο ρόλος στην πρόσβαση των ψυχικά 
πασχόντων στην αγορά εργασίας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Ηλιούδη 
Παρασκευή. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Δεοντολογία και Ηθική στις Βιοϊατρικές Επιστήμες» Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

108. 2022: «Στείρωση των ψυχικά πασχόντων». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Δήμου 
Ελένη-Ειρήνη. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Δεοντολογία και Ηθική στις Βιοϊατρικές Επιστήμες» Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

109. 2022: «Διερεύνηση της σχέσης της διατροφής με το επίπεδο επαγγελματικής 
εξουθένωσης σε επαγγελματίες υγείας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: 
Δεληγιαννίδου Ουρανία. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Η Διατροφή στην Υγεία και στη Νόσο» Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

110. 2022: «Ανάλυση των μεταβολών των διατροφικών συνηθειών των ανθρώπων 
κατά την διάρκεια του εγκλεισμού και έπειτα από την πανδημία του ιού SARS-
CoV2». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Βιρβίλη Αλεξάνδρα. Μέλος της Τριμελούς 
Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Η Διατροφή στην Υγεία και στη 
Νόσο» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

111. 2022: «Οι επιπτώσεις της νόσησης από COVID-19 στις παραμέτρους που 
σχετίζονται με τη φυσική δραστηριότητα, τον ύπνο και την ποιότητα ζωής». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Μπατσομήτρου Ευγενία. Μέλος της Τριμελούς 
Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Άσκηση, Εργοσπιρομετρία και 
Αποκατάσταση» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

112. 2022: «Η επαγγελματική εξουθένωση των επαγγελματιών υγείας σε 
προσφυγικές δομές και η συσχέτισή της με την κατάθλιψη». Μεταπτυχιακή 
φοιτήτρια: Μούτα Ευαγγελία. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

113. 2022: «Διερεύνηση του φόβου θανάτου στους επαγγελματίες υγείας και στο 
οικογενειακό και κοινωνικό περιβάλλον ενός πάσχοντα ασθενή». Μεταπτυχιακή 
φοιτήτρια: Χουστουλάκη Μελανθία. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

114. 2022: «Διερεύνηση της πολιτισμικής γνώσης των επαγγελματιών υγείας για 
τους Μουσουλμάνους ασθενείς: Η περίπτωση της Λάρισας». Μεταπτυχιακή 
φοιτήτρια: Θεοδώρου Σταματική. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

115. 2022: «Διερεύνηση του stress και της ψυχικής ανθεκτικότητας εργαζομένων 
στην πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας της περιφέρειας Θεσσαλίας κατά τη διάρκεια 
της πανδημίας COVID-19». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Λόλα Ζωή. Επιβλέπων 
Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 
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116. 2022: «Στίγμα και κοινωνική υποστήριξη φροντιστών ατόμων με ψυχική νόσο». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Ξυδά Αλίκη. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

117. 2022: «Διερεύνηση του βαθμού ικανοποίησης εξυπηρετούμενων από τις 
παρεχόμενες υπηρεσίες δομών πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας: Η περίπτωση 
των ΤΟΜΥ του Νομού Μαγνησίας». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Διακουμή Άννα. 
Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

118. 2022: «Οι επιπτώσεις της πανδημίας COVID-19 στην ψυχική υγεία και 
ευημερία του νοσηλευτικού προσωπικού». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Γκαρνάρα 
Βάια. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

119. 2022: «Στάσεις και αντιλήψεις των εκπαιδευτικών δευτεροβάθμιας 
εκπαίδευσης απέναντι στον εμβολιασμό για τη νόσο COVID-19». Μεταπτυχιακή 
φοιτήτρια: Μαστοροδήμου Μαρία. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

120. 2022: «Διερεύνηση των αντιλήψεων του νοσηλευτικού προσωπικού μονάδων 
εντατικής θεραπείας σχετικά με τα μέτρα πρόληψης ενδονοσοκομειακών 
λοιμώξεων». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Δημητριάδου Ιωάννα. Μέλος της 
Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

121. 2022: «Διερεύνηση της διαπολιτισμικής ετοιμότητας των εκπαιδευτικών 
πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης και η συσχέτιση με τη συναισθηματική νοημοσύνη 
τους». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Κούνη Ζωή. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

122. 2022: «Εμβολιαστική κάλυψη παιδιών έντεκα ετών στα βασικά αντιγόνα με 
βάση το εθνικό πρόγραμμα εμβολιασμών στον Δήμο Ιωαννίνων». Μεταπτυχιακή 
φοιτήτρια: Μασιά Βασιλική. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

123. 2022: «Διαχείριση των οικιακών μολυσματικών αποβλήτων κατά την πανδημία 
του ιού SARS-CoV2». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Δριτσέλη Παναγιώτα. Μέλος της 
Τριμελούς Επιτροπής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

124. 2022: «Επαγγελματική ποιότητα ζωής και ψυχική υγεία εργαζομένων σε 
τοπικές μονάδες υγείας (ΤΟΜΥ) της δυτικής Θεσσαλονίκης κατά τη διάρκεια της 
πανδημίας COVID-19». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Ζαχαριάδου Θεανώ. 
Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

125. 2022: «Στάσεις, πεποιθήσεις και συμπεροφορές του υγειονομικού 
προσωπικού μονάδων χρόνιας αιμοκάθαρσης ως προς τον εμβολιασμό κατά της 
COVID-19: Η επίδραση του μέτρου της υποχρεωτικότητας». Μεταπτυχιακός 
φοιτητής: Μπαρμπούτης Αθανάσιος. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό 
Πανεπιστήμιο. 

126. 2022: «Ψυχική υγεία και ποιότητα ζωής των γυναικών στην 
περιεμμμηνοπαυσιακή και εμμηνοπαυσιακή περίοδο». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: 
Μαυρογιώργη Μάρθα. Επιβλέπων Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,  Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

127. 2023: «Διερεύνηση των γνώσεων και των στάσεων των νοσηλευτών σε 
ζητήματα ηθικής και δεοντολογίας στην καθημερινή κλινική πρακτική». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Κωτίδη Ελισάβετ. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. 
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Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Δεοντολογία και Ηθική στις Βιοϊατρικές 
Επιστήμες» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

128. 2023: «Ηθικές διαστάσεις της ευαλωτότητας και της κοινωνικής ένταξης». 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Μιχαλού Ελένη. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Δεοντολογία και Ηθική στις Βιοϊατρικές 
Επιστήμες» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

129. 2023: «Γνώσεις και στάσεις των φοιτητών Νοσηλευτικής σχετικά με την 
πανδημία COVID-19». Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Κάργα Ελπινίκη. Επιβλέπων 
Καθηγητής. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας» Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 
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6.45     ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΚΑΙ ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 
ΕΠΙΒΛΕΨΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 

 
1. Επιβλέπων Καθηγητής της υπό εξέλιξης διδακτορικής διατριβής με θέμα: 

Εφαρμογή και αξιολόγηση μίας ομαδικής ψυχοεκπαιδευτικής και 
ψυχοθεραπευτικής παρέμβασης σε ασθενείς με ιδιοπαθείς φλεγμονώδεις νόσους 
του εντέρου (ΙΦΝΕ) με στόχο τη βελτίωση της ποιότητας ζωής τους.  
Υποψήφια Διδάκτορας: Μητροπούλου  Μαρία- Ανδριανή. 
Απόφαση Συνέλευσης Τμήματος Εκπόνησης Διδακτορικής Διατριβής: Αρ. Πρωτ. 
1498/18-10-2022 [αριθ.15/09-03-2022 (θέμα 9) απόφαση Συνέλευσης του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 
 

2. Επιβλέπων Καθηγητής της υπό εξέλιξης διδακτορικής διατριβής με θέμα: Η 
αποτελεσματικότητα ενός εκπαιδευτικού προγράμματος παρέμβασης σε ασθενείς 
με σακχαρώδη διαβήτη που διαμένουν στην κοινότητα, στη μείωση των 
γλυκαιμικών δεικτών και στην αυτοδιαχείριση της νόσου.  
Υποψήφια Διδάκτορας: Βαφοπούλου Ειρήνη. 
Απόφαση Συνέλευσης Τμήματος Εκπόνησης Διδακτορικής Διατριβής: Αρ. Πρωτ. 
1492/18-10-2022 [αριθ.15/09-03-2022 (θέμα 10) απόφαση Συνέλευσης του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

 
3. Επιβλέπων Καθηγητής της υπό εξέλιξης διδακτορικής διατριβής με θέμα: Η 

συμβολή της μάθησης βασισμένης σε πρόβλημα στην ανάπτυξη της κριτικής 
σκέψης και στη διαμόρφωση των αντιλήψεων για το περιβάλλον μάθησης και της 
συμπεριφοράς φροντίδας υγείας.  
Υποψήφια Διδάκτορας: Κρίκη Μαρία. 
Απόφαση Συνέλευσης Τμήματος Εκπόνησης Διδακτορικής Διατριβής: Αρ. Πρωτ. 
1496/18-10-2022 [αριθ.16/23-03-2022 (θέμα 9) απόφαση Συνέλευσης του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 
 

4. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Επίβλεψης της υπό εξέλιξης διδακτορικής 
διατριβής με θέμα: Η επίδραση της κλινικής εικονικής προσομοίωσης στην κριτική 
σκέψη των φοιτητών νοσηλευτικής.  
Υποψήφιος Διδάκτορας: Παναγιωτόπουλος Ηλίας. 
Απόφαση Συνέλευσης Τμήματος Εκπόνησης Διδακτορικής Διατριβής: Αρ. Πρωτ. 
1499/18-10-2022 [αριθ.04/07-07-2021 (θέμα 12) απόφαση Συνέλευσης του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 
 

5. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Επίβλεψης της υπό εξέλιξης διδακτορικής 
διατριβής με θέμα: Διερεύνηση των μακροπρόθεσμων επιπτώσεων της λοίμωξης 
COVID-19.  
Υποψήφια Διδάκτορας: Τσιμητρέα Ελένη. 
Απόφαση Συνέλευσης Τμήματος Εκπόνησης Διδακτορικής Διατριβής: Αρ. Πρωτ. 
1503/18-10-2022 [αριθ.04/07-07-2021 (θέμα 11) απόφαση Συνέλευσης του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 
 

6. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Επίβλεψης της υπό εξέλιξης διδακτορικής 
διατριβής με θέμα: Σύγχρονα ηθικά και δεοντολογικά ζητήματα στη νοσηλευτική.  
Υποψήφια Διδάκτορας: Βαρυτιμίδου Δέσποινα. 
Απόφαση Συνέλευσης Τμήματος Εκπόνησης Διδακτορικής Διατριβής: Αρ. Πρωτ. 
1491/18-10-2022 [αριθ.15/09-03-2022 (θέμα 11) απόφαση Συνέλευσης του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 
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7. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Επίβλεψης της υπό εξέλιξης διδακτορικής 
διατριβής με θέμα: Αξιολόγηση συμμόρφωσης στο πλάνο φροντίδας και της 
αυτοδιαχείρισης στη θεραπεία παιδιών 0-12 ετών και εφήβων με σακχαρώδη 
διαβήτη και της ποιότητας ζωής τους σχετικά με την υγεία. 
Υποψήφια Διδάκτορας: Στρακαντούνα Ελένη. 
Απόφαση Συνέλευσης Τμήματος Εκπόνησης Διδακτορικής Διατριβής: Αρ. Πρωτ. 
44176/09-06-2022 [αριθ.03/30-09-2021 απόφαση Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πατρών]. 
 

8. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Επίβλεψης της υπό εξέλιξης διδακτορικής 
διατριβής με θέμα: Το διαθεωρητικό μοντέλο και η συνέντευξη παροχής κινήτρων 
ως παρεμβάσεις για την αλλαγή της διατροφικής συμπεριφοράς με την εισαγωγή 
εναλλακτκών πρωτεϊνών στη διατροφή των επαγγελματιών υγείας. 
Υποψήφια Διδάκτορας: Τσαμπούλα Ηλιάνα. 
Απόφαση Συνέλευσης Τμήματος Εκπόνησης Διδακτορικής Διατριβής: Αρ. 04/16-
03-2022 απόφαση Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής. 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ 

 
6.46    2003 

Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 400 ωρών της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο ¨Σύγχρονες 
Νοσηλευτικές Προσεγγίσεις¨ των θεματικών ενοτήτων: 
Συμβουλευτική 
Νοσηλευτική Φροντίδα Ηλικιωμένων 
Κοινοτική Ψυχιατρική Νοσηλευτική 
Μεθοδολογία Έρευνας 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 35 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Δρ. Λόκκας Φιλόθεος 
Συντονίστρια του Προγράμματος : Δρ. Κοτρώτσιου Ευαγγελία 
Φορέας Υλοποίησης: Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του Τ.Ε.Ι.    Λάρισας 
Διάρκεια : Από 05/05/2003 έως 04/10/2003 

 
6.47 2003-2004 

Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 400 ωρών της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο ¨Εκπαίδευση 
στις Σύγχρονες Νοσηλευτικές Προσεγγίσεις¨ των θεματικών ενοτήτων: 
Κοινωνική Ψυχιατρική  
Συμβουλευτική 
Νοσηλευτική Φροντίδα Ηλικιωμένων 
Μεθοδολογία Έρευνας 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας : 40 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος: Δρ. Λόκκας Φιλόθεος 
Συντονίστρια του Προγράμματος: Δρ. Κοτρώτσιου Ευαγγελία 
Φορέας Υλοποίησης: Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Διάρκεια : Από 01/12/2003 έως 31/04/2004 

 
6.48 2004-2005 

Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 400 ωρών της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο ¨Επείγουσες 
Νοσηλευτικές Καταστάσεις¨ της θεματικής ενότητας: 
Στρες και Διαχείριση Κρίσης 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 20 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος: Δρ. Λόκκας Φιλόθεος 
Συντονίστρια του Προγράμματος: Δρ. Κοτρώτσιου Ευαγγελία 
Φορέας Υλοποίησης: Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Διάρκεια : Από 06/12/2004 έως 30/06/2005 
 

6.49 2004-2005  
Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 400 ωρών της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο ¨Ψυχική 
Υγεία¨ στη θεματική ενότητα: 
Πρακτική Άσκηση σε ενδιάμεσες δομές κοινωνικής ψυχιατρικής  
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 10 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος: Δρ. Λόκκας Φιλόθεος 
Συντονίστρια του Προγράμματος: Δρ. Κοτρώτσιου Ευαγγελία 
Φορέας Υλοποίησης: Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Διάρκεια : Από 08/11/2004 έως 30/06/2005 
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6.50 2005-2006 
Διδασκαλία σε δύο Προγράμματα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 400 ωρών 
έκαστο της Επιτροπής Εκπαίδευσης και  Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο 
¨Ψυχική Υγεία – Ειδική Αγωγή¨  των θεματικών ενοτήτων: 
Βασικές αρχές επικοινωνίας – Απόκτηση επικοινωνιακών δεξιοτήτων  
Στρες και διαχείριση κρίσης  
Βασικές αρχές συμβουλευτικής προσέγγισης ατόμων 
Φροντίδα ατόμων με σχιζοφρενικές διαταραχές και διαταραχές διάθεσης 
Πρακτική άσκηση σε ενδιάμεσες ψυχιατρικές δομές και δομές ειδικής αγωγής 
Αγωγή ψυχικής υγείας στην Κοινότητα  
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 80 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος: Δρ. Κοτρώτσιου Ευαγγελία 
Φορέας Υλοποίησης: Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Διάρκεια : Από 07/11/2005 έως 30/06/2006 

 
6.51 2006-2007 

Διδασκαλία σε δύο Προγράμματα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 400 ωρών 
έκαστο της Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο 
¨Ψυχική Υγεία – Ειδική Αγωγή¨  των θεματικών ενοτήτων: 
Βασικές αρχές επικοινωνίας – Απόκτηση επικοινωνιακών δεξιοτήτων  
Στρες και διαχείριση κρίσης  
Βασικές αρχές συμβουλευτικής προσέγγισης ατόμων 
Φροντίδα ατόμων με σχιζοφρενικές διαταραχές και διαταραχές διάθεσης 
Πρακτική άσκηση σε ενδιάμεσες ψυχιατρικές δομές και δομές ειδικής αγωγής 
Αγωγή ψυχικής υγείας στην Κοινότητα  
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 80 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος: Δρ. Κοτρώτσιου Ευαγγελία 
Φορέας Υλοποίησης: Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Διάρκεια : Από 30/10/2006 έως 26/06/2007 
 

6.52 2007-2008 
Διδασκαλία σε τρία Προγράμματα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 400 ωρών 
έκαστο της Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο 
¨Ψυχική Υγεία – Ειδική Αγωγή¨  των θεματικών ενοτήτων: 
Βασικές αρχές επικοινωνίας – Απόκτηση επικοινωνιακών δεξιοτήτων  
Στρες και διαχείριση κρίσης  
Βασικές αρχές συμβουλευτικής προσέγγισης ατόμων 
Φροντίδα και παρεμβάσεις σε άτομα με σχιζοφρενικές διαταραχές  
Φροντίδα και παρεμβάσεις σε άτομα με συναισθηματικές διαταραχές 
Πρακτική άσκηση σε ενδιάμεσες δομές  κοινωνικής ψυχιατρικής 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 120 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος: Δρ. Κοτρώτσιου Ευαγγελία 
Φορέας Υλοποίησης: Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Διάρκεια : Από 27/11/2007 έως 20/06/2008 

 
6.53 2008-2009 

Διδασκαλία σε τέσσερα Προγράμματα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 400 
ωρών έκαστο της Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας με 
τίτλο ¨Ψυχική Υγεία – Ειδική Αγωγή¨  των θεματικών ενοτήτων: 
Φροντίδα και παρεμβάσεις σε άτομα με σχιζοφρενικές διαταραχές  
Φροντίδα και παρεμβάσεις σε άτομα με συναισθηματικές διαταραχές 
Πρακτική άσκηση σε ενδιάμεσες δομές  κοινωνικής ψυχιατρικής 
αποκατάστασης 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 80 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος: Δρ. Κοτρώτσιου Ευαγγελία 
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Φορέας Υλοποίησης: Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Διάρκεια : Από 26/11/2008 έως 20/06/2009 

 
6.54 2009-2010 

Διδασκαλία σε δύο Προγράμματα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 400 ωρών 
έκαστο της Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο 
¨Ψυχική Υγεία – Ειδική Αγωγή¨  των θεματικών ενοτήτων: 
Βασικές δεξιότητες θεραπευτικής επικοινωνίας 
Φροντίδα ασθενών με σχιζοφρενικές διαταραχές  
Φροντίδα ασθενών με διαταραχές διάθεσης 
Βασικές αρχές συμβουλευτικής 
Stress και διαχείριση κρίσης 
Πρακτική άσκηση σε ενδιάμεσες δομές κοινωνικής ψυχιατρικής  
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 80 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος: Δρ. Κοτρώτσιου Ευαγγελία 
Φορέας Υλοποίησης: Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Διάρκεια : Από 30/04/2009 έως 18/01/2010 

 
6.55 2009-2010 

Διδασκαλία σε πέντε Προγράμματα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 410 ωρών 
έκαστο της Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο 
¨Ψυχική Υγεία – Ειδική Αγωγή¨  των θεματικών ενοτήτων: 
Φροντίδα ασθενών με σχιζοφρενικές διαταραχές  
Φροντίδα ασθενών με διαταραχές διάθεσης 
Stress και διαχείριση κρίσης 
Βασικές δεξιότητες θεραπευτικής επικοινωνίας 
Βασικές αρχές συμβουλευτικής 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 200 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος: Δρ. Κοτρώτσιου Ευαγγελία 
Φορέας Υλοποίησης: Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Διάρκεια : Από 02/11/2009 έως 31/05/2010 

 
6.56 2010-2011 

Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης της Επιτροπής 
Εκπαίδευσης και  Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο ¨Ψυχική Υγεία – Ειδική 
Αγωγή¨ , συνολικής διάρκειας 410 ωρών, των θεματικών ενοτήτων : 
Φροντίδα ασθενών με σχιζοφρενικές διαταραχές  
Φροντίδα ασθενών με διαταραχές διάθεσης 
Stress και διαχείριση κρίσης 
Βασικές δεξιότητες θεραπευτικής επικοινωνίας 
Βασικές αρχές συμβουλευτικής 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 40 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Δρ. Κοτρώτσιου Ευαγγελία 
Φορέας Υλοποίησης: Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Διάρκεια : Από 26/04/2010 έως 17/01/2011 

 
6.57 2010-2011 

Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Δια Βίου Εκπαίδευσης του Ινστιτούτου Δια Βίου 
Εκπαίδευσης (ΙΔΒΕ) του ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο ̈ Ψυχική Υγεία – Ειδική Αγωγή¨  
συνολικής διάρκειας 410 ωρών, των θεματικών ενοτήτων : 
Φροντίδα ασθενών με σχιζοφρενικές διαταραχές  
Φροντίδα ασθενών με διαταραχές διάθεσης 
Stress και διαχείριση κρίσης 
Βασικές δεξιότητες θεραπευτικής επικοινωνίας 
Βασικές αρχές συμβουλευτικής 
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Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 40 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος: Δρ. Κοτρώτσιου Ευαγγελία 
Φορέας Υλοποίησης: Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Διάρκεια : Από 29/11/2010 έως 27/05/2011 

 
6.58 2011-2012 

Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Δια Βίου Εκπαίδευσης του Ινστιτούτου Δια Βίου 
Εκπαίδευσης (ΙΔΒΕ) του ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο ̈ Ψυχική Υγεία – Ειδική Αγωγή¨  
συνολικής διάρκειας 410 ωρών, των θεματικών ενοτήτων: 
Φροντίδα ασθενών με σχιζοφρενικές διαταραχές  
Φροντίδα ασθενών με διαταραχές διάθεσης 
Stress και διαχείριση κρίσης 
Βασικές δεξιότητες θεραπευτικής επικοινωνίας 
Βασικές αρχές συμβουλευτικής 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 40 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος: Δρ. Κοτρώτσιου Ευαγγελία 
Φορέας Υλοποίησης: Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Διάρκεια : Από 03/05/2011 έως 16/01/2012 

 
6.59 2013-2014 

Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Δια Βίου Εκπαίδευσης του Ινστιτούτου Δια Βίου 
Εκπαίδευσης (ΙΔΒΕ) του ΤΕΙ Θεσσαλίας με τίτλο ¨Ψυχική Υγεία – Ειδική 
Αγωγή¨ , συνολικής διάρκειας 410 ωρών, των θεματικών ενοτήτων: 
Οι ψυχικές επιπτώσεις της παροχής φροντίδας σε ψυχικά πάσχοντες 
Πρακτική Άσκηση - ΘΕΨΥΠΑ 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 10 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος: Δρ. Κοτρώτσιου Ευαγγελία 
Φορέας Υλοποίησης: Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλίας 
Διάρκεια : Από 05/12/2013 έως 28/05/2014 

 
6.60 2019-2020 

Επιστημονικός Υπεύθυνος υλοποίησης του Ευρωπαϊκού Προγράμματος Δια 
Βίου Εκπαίδευσης στην Οικογενειακή και Κοινοτική Νοσηλευτική του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού Προγράμματος 
Erasmus+ KA2 Sector Skill Alliances με τίτλο ENhANCE: EuropeaN 
curriculum for fAmily aNd Community nurse υλοποιήθηκαν από το 
ΚΕΔΙΒΙΜ του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας τρία (3) εξ’ αποστάσεως 
προγράμματα κατάρτισης με αντικείμενο την Οικογενειακή και Κοινοτική 
Νοσηλευτική.  Το 1ο πρόγραμμα απευθύνονταν σε σαράντα (40) άνεργους 
πτυχιούχους νοσηλευτές, το 2ο σε σαράντα (40) νοσηλευτές του δημοσίου 
τομέα και το 3ο σε σαράντα (40) νοσηλευτές που εργάζονται στον ιδιωτικό 
τομέα και σε ΜΚΟ. Το πρόγραμμα διάρκειας 250 ωρών καλύπτει ένα ευρύ 
φάσμα αντικειμένων της Οικογενειακής και Κοινοτικής Νοσηλευτικής 
προσφέροντας θεωρητικές γνώσεις και εστιασμένες πρακτικές δεξιότητες 
στους επιμορφούμενους. Οι Νοσηλευτές που ολοκλήρωσαν με επιτυχία το 
εκπαιδευτικό πρόγραμμα έλαβαν Πιστοποιητικό Εξειδίκευσης από το Κέντρο 
Επιμόρφωσης & Διά Βίου Μάθησης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, το οποίο 
αντιστοιχεί σε 40 ECTS (EQF Επίπεδο 6). 
Τα χρονικά διαστήματα υλοποίησης των εκπαιδευτικών προγραμμάτων ήταν: 
1ο : από 30-09-2019 έως 05-04-2020 (άνεργοι νοσηλευτές). 
2ο : από 04-11-2019 έως 25-05-2020 (νοσηλευτές του δημόσιου τομέα). 
3ο : από 02-12-2019 έως 21-06-2020 (νοσηλευτές του ιδιωτικού τομέα και των 
ΜΚΟ). 
Στα προγράμματα αυτά πραγματοποίησα διδασκαλία των θεματικών ενοτήτων: 



47 

 

 

Το πρόγραμμα σπουδών εξειδίκευσης στην οικογενειακή και κοινοτική 
νοσηλευτική. 
Το επαγγελματικό προφίλ του οικογενειακού και κοινοτικού νοσηλευτή. 
Επικοινωνία και διαπροσωπικές σχέσεις στην οικογενειακή και κοινοτική 
νοσηλευτική. 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 60 
Φορέας Υλοποίησης: Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

 
6.61 2020 

Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος Εξειδικευμένης 
Επιμόρφωσης “Εξειδίκευση στη Σχολική Νοσηλευτική – 1ος Κύκλος” 
συνολικής διάρκειας 340 ωρών και διδασκαλία των θεματικών ενοτήτων: 
Ο Επαγγελματικός Ρόλος του Σχολικού Νοσηλευτή 
Ψυχοκοινωνικά Προβλήματα στο Σχολείο 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 20 
Φορέας Υλοποίησης: Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Διάρκεια : Από 01/04/2020 έως 31/12/2020 

 
6.62 2020-2021 

Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος Εξειδικευμένης 
Επιμόρφωσης “Εξειδίκευση στη Σχολική Νοσηλευτική – 2ος Κύκλος” 
συνολικής διάρκειας 340 ωρών και διδασκαλία των θεματικών ενοτήτων: 
Ο Επαγγελματικός Ρόλος του Σχολικού Νοσηλευτή 
Ψυχοκοινωνικά Προβλήματα στο Σχολείο 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 20 
Φορέας Υλοποίησης: Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Διάρκεια : Από 10/11/2020 έως 10/08/2021 

 
6.63 2021-2022 

Αναπληρωτής Επιστημονικός Υπεύθυνος και Διδασκαλία στο Πρόγραμμα 
Εξειδικευμένης Επιμόρφωσης “Εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη” 
συνολικής διάρκειας 365 ωρών που υλοποιήθηκε από το Κέντρο 
Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
της θεματικής ενότητας:  
Σακχαρώδης Διαβήτης: Ψυχοκοινωνικά Προβλήματα και Ποιότητα Ζωής. 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 20 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος: Δρ. Ευάγγελος Φραδέλος 
Διάρκεια : Από 24/05/2021 έως 27/02/2022 

 
6.64 2021-2022 

Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος Εξειδικευμένης 
Επιμόρφωσης “Εξειδίκευση στη Σχολική Νοσηλευτική – 3ος Κύκλος” 
συνολικής διάρκειας 340 ωρών και διδασκαλία των θεματικών ενοτήτων: 
Ο Επαγγελματικός Ρόλος του Σχολικού Νοσηλευτή 
Ψυχοκοινωνικά Προβλήματα στο Σχολείο 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 20 
Φορέας Υλοποίησης: Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Διάρκεια : Από 25/10/2021 έως 24/07/2022 
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6.65 2022 

Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Δια Βίου Εκπαίδευσης του ΚΕΔΙΒΙΜ του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με τίτλο "Εκπαίδευση Επαγγελματιών Υγείας σε 
Προηγμένες Ψηφιακές Δεξιότητες για Υποστήριξη Ηλεκτρονικών 
Υπηρεσιών Υγείας" συνολικής διάρκειας 200 ωρών, των θεματικών 
ενοτήτων: 
Πηγές Βιοπληροφόρησης 
Ψηφιακές Δεξιότητες και Τεκμηριωμένη Κλινική Πρακτική στις Επιστήμες 
Υγείας 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 25 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος: Δρ. Δημήτριος Μαντζάρης 
Φορέας Υλοποίησης: Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας & ΟΑΕΔ. 
Διάρκεια : Από 07/11/2022 έως 23/05/2022 

 
6.66 2022-2023 

Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος Εξειδικευμένης 
Επιμόρφωσης “Εξειδίκευση στη Σχολική Νοσηλευτική – 4ος Κύκλος” 
συνολικής διάρκειας 360 ωρών και διδασκαλία των θεματικών ενοτήτων: 
Η Εξειδίκευση στη Σχολική Νοσηλευτική 
Ψυχοκοινωνικά Προβλήματα στο Σχολείο 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας: 20 
Φορέας Υλοποίησης: Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Διάρκεια : Από 03/10/2022 έως 10/07/2023 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

 
6.67 2005 

Εκπαιδεύτρια στην Ενέργεια Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής  Κατάρτισης  
¨Νοσηλευτική – Δημόσια Υγεία¨ συνολικής διάρκειας  300 ωρών, με 60 
διδακτικές ώρες συμμετοχής. Το πρόγραμμα υλοποιήθηκε από 23/5/05 έως 
30/7/05 στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος ¨ Υγεία – Πρόνοια 
2000 – 2006¨ του Γ Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης από το Κέντρο 
Επαγγελματικής Κατάρτισης του Γ.Ν. Λάρισας με συγχρηματοδότηση του 
Ευρωπαϊκού Κοινωνικού Ταμείου και του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής 
Αλληλεγγύης.  

 
6.68 2006 

Εκπαιδεύτρια στην Ενέργεια Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής  Κατάρτισης 
¨Οργάνωση και Διοίκηση Τμημάτων Επειγόντων Περιστατικών ¨ 
συνολικής διάρκειας  120 ωρών, με 50 διδακτικές ώρες συμμετοχής. Το 
πρόγραμμα υλοποιήθηκε από 31/01/06 έως 25/02/06 στο πλαίσιο του 
Επιχειρησιακού Προγράμματος ¨ Υγεία – Πρόνοια 2000 – 2006¨ του Γ 
Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης από το Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης του 
Γ.Ν. Λάρισας με συγχρηματοδότηση του Ευρωπαϊκού Κοινωνικού Ταμείου και 
του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης.  
 

6.69 2006 
Εκπαιδεύτρια στην Ενέργεια Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής  Κατάρτισης 
¨Εξειδίκευση ανέργων επαγγελματιών υγείας για τη στελέχωση 
ενδιάμεσων δομών ψυχιατρικού τομέα, στα πλαίσια της ψυχιατρικής 
μεταρρύθμισης ¨ συνολικής διάρκειας  300 ωρών, με 90 διδακτικές ώρες 
συμμετοχής. Το πρόγραμμα υλοποιήθηκε από 30/01/06 έως 7/04/06 στο 
πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος ¨ Υγεία – Πρόνοια 2000 – 2006¨ 
του Γ Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης από το Κέντρο Επαγγελματικής 
Κατάρτισης του Γ.Ν. Λάρισας με συγχρηματοδότηση του Ευρωπαϊκού 
Κοινωνικού Ταμείου και του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης.  

 
6.70 2006  

Εκπαιδεύτρια στην Ενέργεια Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής  Κατάρτισης 
¨Αντιμετώπιση του φαινομένου διακίνησης γυναικών για σεξουαλική 
εκμετάλλευση και στήριξη θυμάτων ¨ συνολικής διάρκειας  120 ωρών, με 36 
διδακτικές ώρες συμμετοχής. Το πρόγραμμα υλοποιήθηκε από 24/05/06 έως 
19/06/06 στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος ¨ Υγεία – Πρόνοια 
2000 – 2006¨ του Γ Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης από το Κέντρο 
Επαγγελματικής Κατάρτισης του Γ.Ν. Λάρισας με συγχρηματοδότηση του 
Ευρωπαϊκού Κοινωνικού Ταμείου και του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής 
Αλληλεγγύης.  

 
6.71 2006-2007 

Εκπαιδεύτρια με σύμβαση ανάθεσης έργου στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα 
¨Υγεία- Πρόνοια 2000-2006¨ του Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας του μέτρου 
1.4 Ανάπτυξη Δημόσιας Υγείας με τίτλο ¨Προαγωγή και Διασφάλιση της 
Δημόσιας Υγείας στη Θεσσαλία¨ και ειδικότερα στο πλαίσιο του υποέργου 1 με 
τίτλο ¨Κατάρτιση Εργαζομένων σε Δημόσιες Υπηρεσίες και Φορείς Υγείας 
σε ειδικά θέματα Δημόσιας Υγείας¨ που συγχρηματοδοτείται από το 
Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο, με σύνολο ωρών διδασκαλίας 86. Το 
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πρόγραμμα υλοποιήθηκε από την Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του 
Τ.Ε.Ι. Λάρισας,  από 15/09/2006 έως 31/12/2007.  
  

6.72    2007 
Εισηγήτρια στο Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης 
Ανέργων ¨Φροντίδα Βρεφών και Ηλικιωμένων Ατόμων¨ στο πλαίσιο του 
έργου ¨Σχέδιο Δράσης Κατάρτισης για τη Β Φάση του μέτρου 5.1 Ανάπτυξη 
Ανθρωπίνων Πόρων, Περίοδος 2003-2005¨του Π.Ε.Π. Θεσσαλίας, συνολικής 
διάρκειας 300 ωρών.  
Αντικείμενο εισήγησης : Πρώτες Βοήθειες. 
 Ώρες διδασκαλίας : 4 
Το υποέργο υλοποιήθηκε από 16/04/2007 μέχρι 28/06/2007 από το Κέντρο 
Επαγγελματικής Κατάρτισης Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Λάρισας Α.Ε. με 
συγχρηματοδότηση του Ευρωπαϊκού Κοινωνικού Ταμείου (75%) και Εθνική 
Συμμετοχή (25%). 

 
6.73    2008 

Εκπαιδεύτρια πρακτικής άσκησης στην Ενέργεια Κατάρτισης με τίτλο ¨ 
Εκπαίδευση – Κατάρτιση Προσωπικού για τη Στελέχωση και Λειτουργία 
Ψυχιατρικού Τμήματος Ενηλίκων στο Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας¨, στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος 
¨Υγεία – Πρόνοια : 2000-2008¨, Άξονας 2 : ¨Ψυχική Υγεία¨, Μέτρο 2.4.: 
¨Κατάρτιση του Προσωπικού για τη Στήριξη της Αποασυλοποίησης, της 
Κοινωνικο-Οικονομικής Επανένταξης και της Συνεχούς Υποστήριξης των 
Ψυχικά Ασθενών, συνολικής διάρκειας 180 ωρών. 
Ώρες διδασκαλίας : 12 
Το έργο υλοποιήθηκε από 19/05/2008 μέχρι 30/06/2008 από το Κέντρο 
Επαγγελματικής Κατάρτισης του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
Λάρισας με συγχρηματοδότηση του Ευρωπαϊκού Κοινωνικού Ταμείου (80%) 
και Εθνική Συμμετοχή (20%). 

 
6.74    2008 

Εισηγήτρια στο Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης 
Ανέργων ¨Φροντίδα Βρεφών και Ηλικιωμένων Ατόμων¨ στο πλαίσιο του 
έργου ¨Κατάρτιση Ανέργων σε Πιστοποιημένα Κέντρα Επαγγελματικής 
Κατάρτισης για την ενίσχυση του Ανθρώπινου Δυναμικού της Υπαίθρου – Β 
Φάση¨του Π.Ε.Π. Θεσσαλίας, συνολικής διάρκειας 250 ωρών.  
Αντικείμενο εισήγησης : Ανάγκες Φροντίδας Ηλικιωμένων. 
 Ώρες διδασκαλίας : 12 
Το υποέργο υλοποιήθηκε από 08/09/2008 μέχρι 24/10/2008 από το Κέντρο 
Επαγγελματικής Κατάρτισης Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Λάρισας Α.Ε. με 
συγχρηματοδότηση του Ευρωπαϊκού Κοινωνικού Ταμείου (80%) και Εθνική 
Συμμετοχή (20%). 

 
6.75    2009 

Εκπαιδεύτρια στην Ενέργεια Κατάρτισης με τίτλο ¨Εκπαίδευση – Κατάρτιση 
Επαγγελματιών Ψυχικής Υγείας που στελεχώνουν το Κέντρο Ημέρας και 
το Οικοτροφείο της Μ.Κ.Ο Δίοδος στο Βόλο¨.  
Ώρες διδασκαλίας : 8 
Η ενέργεια κατάρτισης  υλοποιήθηκε από 07/09/2009 μέχρι 08/10/2009 από το 
Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης του Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Λάρισας με συγχρηματοδότηση του Ευρωπαϊκού Κοινωνικού 
Ταμείου (80%) και Εθνική Συμμετοχή (20%), στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού 
Προγράμματος ¨Υγεία – Πρόνοια : 2000-2008¨, Άξονας 2 : ¨Ψυχική Υγεία¨, 
Μέτρο 2.4.: ̈ Κατάρτιση του Προσωπικού για τη Στήριξη της Αποασυλοποίησης, 
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της Κοινωνικο-Οικονομικής Επανένταξης και της Συνεχούς Υποστήριξης των 
Ψυχικά Ασθενών¨. 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ Ι.Ε.Κ. 

 
6.76    2011 

Εκπαιδεύτρια στο Δημόσιο Ι.Ε.Κ. Λάρισας με σύμβαση μίσθωσης έργου με 
ωριαία αντιμισθία κατά το Εαρινό Εξάμηνο 2011, από 15/02/2011 έως 
30/06/2011, στην ειδικότητα ¨Νοσηλευτική ατόμων με ψυχικές παθήσεις¨ 
του μαθήματος ¨Ψυχιατρική Νοσηλευτική ΙΙ – Θεωρία¨  
Σύνολο ωρών διδασκαλίας : 44 
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7. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 
7.1 Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος του Τμήματος Νοσηλευτικής σύμφωνα με 

σύμφωνα με το αριθμ. 428/15-03-2006 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ, για την εκλογή τακτικού μέλους Ε.Π.  στη βαθμίδα 
Καθηγητή Εφαρμογών με ειδικότητα Νοσηλευτική (προκήρυξη 238/28-11-
2005). 

 
7.2 Μέλος της Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής για τη σύσταση εισηγητικής 

έκθεσης, για την εκλογή τακτικού μέλους Ε.Π.  στη βαθμίδα Καθηγητή 
Εφαρμογών με ειδικότητα Νοσηλευτική (προκήρυξη 238/28-11-2005), 
σύμφωνα  την απόφαση του εκλεκτορικού σώματος με ημερομηνία πρακτικού 
13-7-2006. 

 
7.3 Μέλος της Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής για τον καθορισμό 

Περιγράμματος του Προγράμματος Πρακτικής Άσκησης των σπουδαστών του 
Τμήματος Νοσηλευτικής, σύμφωνα με το αριθμ. 448/24-11-2006 πρακτικό του 
Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.4 Μέλος της Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής για τις μεταγραφές σπουδαστών 

εσωτερικού για το Ακ. Έτος 2006-2007 , σύμφωνα  με το αριθμ. 65/24-11-06 
πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.5 Υπεύθυνη του Α Τομέα Νοσηλευτικών και Γενικών Μαθημάτων από 01-09-

2007 έως  31-08-2008,  σύμφωνα με την αριθμ.304/06-07-2007 απόφαση του 
Συμβουλίου του ΤΕΙ Λάρισας και μέλος του Συμβουλίου του Τμήματος 
Νοσηλευτικής από 01-09-2007 έως  31-08-2008. 

 
7.6 Μέλος της Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής Πτυχιακών Εργασιών των 

σπουδαστών του Τμήματος Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2007-2008, 
σύμφωνα με το αριθμ. 466/10-09-2007 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.7 Μέλος της Επταμελούς Επιτροπής Κατατάξεων για το Τμήμα Νοσηλευτικής, 

για το Ακ.Έτος 2007-2008, σύμφωνα με το αριθμ. 473/29-11-2007 πρακτικό 
του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. Εισηγητής και 
Βαθμολογητής του μαθήματος Νοσηλευτική Ι, των κατατάξεων πτυχιούχων ΑΕΙ 
και ΤΕΙ  για το Ακ. Έτος 2007-2008, σύμφωνα με το αριθμ. 473/29-11-2007 
πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.8 Μέλος της Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής για τις μεταγραφές σπουδαστών 

εσωτερικού για το Ακ. Έτος 2007-2008 , σύμφωνα  με το αριθμ. 73/29-11-07 
πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.9 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής αγοράς υλικών για το Τμήμα Νοσηλευτικής 

για το οικονομικό έτος 2008, σύμφωνα με την αριθμ. Πρωτ. 10521/28-12-2007 
απόφαση του Συμβουλίου του ΤΕΙ Λάρισας. 

 
7.10 Μέλος της Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής απαλλαγής και αντιστοιχίας 

μαθημάτων του προγράμματος σπουδών, σύμφωνα με το αριθμ. 476/29-01-
2008 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 
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7.11 Αναπληρωματικό μέλος της Εφορευτικής Επιτροπής της Σχολής 
Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, για τις  εκλογές ανάδειξης Προέδρου και 
Αντιπροέδρων του ΤΕΙ Λάρισας με θητεία 01-09-2008 έως και 31-08-2012, 
σύμφωνα με την αριθμ.4625/14-05-2008 απόφαση του Συμβουλίου του ΤΕΙ 
Λάρισας.  

 
7.12 Τακτικό μέλος της Εφορευτικής Επιτροπής του Τμήματος Νοσηλευτικής, για τις  

εκλογές ανάδειξης Προϊσταμένου και Αναπληρωτή Προϊσταμένου του 
Τμήματος, σύμφωνα με την αριθμ.153/12-06-2008 απόφαση του Συμβουλίου 
της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας.  

 
7.13 Μέλος της Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής αξιολόγησης των φακέλων των 

υποψηφίων Επιστημονικών και Εργαστηριακών Συνεργατών των Τμήματος 
Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2008-2009, σύμφωνα με το αριθμ. 489/11-06-
2008 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.14 Μέλος της Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής αξιολόγησης των φακέλων των 

υποψηφίων Επιστημονικών και Εργαστηριακών Συνεργατών των Τμήματος 
Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2008-2009, για το μάθημα Κλινική Βιοχημεία, 
σύμφωνα με το αριθμ. 491/17-07-2008 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.15 Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος του Τμήματος Νοσηλευτικής σύμφωνα με το 

αριθμ. 484/21-04-2008 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ/Λ και τη Φ.12/61482/Ε5/15-7-2008 απόφαση του ΥΠΕΠΘ, για την εκλογή 
τακτικού μέλους Ε.Π.  στη βαθμίδα Καθηγητή Εφαρμογών με ειδικότητα 
Νοσηλευτική (προκήρυξη 1953/05-03-2008). 

 
7.16 Μέλος της Πενταμελούς Επιτροπής για τη διενέργεια ανοιχτού δημόσιου 

διαγωνισμού για την προμήθεια και εγκατάσταση ηλεκτρονικού εξοπλισμού για 
τις ανάγκες των Τμημάτων της ΣΕΥΠ, σύμφωνα με την αριθμ.359/04-09-2008 
απόφαση του Συμβουλίου του ΤΕΙ Λάρισας. 

 
7.17 Μέλος της Πενταμελούς Επιτροπής για τη διενέργεια ανοιχτού δημόσιου διεθνή 

διαγωνισμού για την προμήθεια εργαστηριακού εξοπλισμού για τις ανάγκες των 
Τμημάτων της ΣΕΥΠ, σύμφωνα με την αριθμ.359/04-09-2008 απόφαση του 
Συμβουλίου του ΤΕΙ Λάρισας. 

 
7.18 Μέλος της Επταμελούς Επιτροπής Κατατάξεων για το Τμήμα Νοσηλευτικής, 

για το Ακ.Έτος 2008-2009, σύμφωνα με το αριθμ. 500/26-11-2008 πρακτικό 
του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ.  
 

7.19 Εισηγητής και Βαθμολογητής του μαθήματος Νοσηλευτική Ι, των κατατάξεων 
πτυχιούχων ΑΕΙ και ΤΕΙ  για το Ακ. Έτος 2008-2009, σύμφωνα με το αριθμ. 
500/26-11-2008 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.20 Μέλος της Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής Πτυχιακών Εργασιών των 

σπουδαστών του Τμήματος Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2008-2009, 
σύμφωνα με το αριθμ. 501/02-12-2008 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.21 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής για τη διενέργεια πρόχειρου δημόσιου 

διαγωνισμού για την προμήθεια επίπλων για τα Τμήματα Νοσηλευτικής και  
Ιατρικών Εργαστηρίων της ΣΕΥΠ, σύμφωνα με την αριθμ.370/13-11-2008 
απόφαση του Συμβουλίου του ΤΕΙ Λάρισας. 
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7.22 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής αγοράς υλικών για το Τμήμα Νοσηλευτικής 

για το οικονομικό έτος 2009, σύμφωνα με την αριθμ. Πρωτ. 11435/15-12-2008 
απόφαση του Συμβουλίου του ΤΕΙ Λάρισας. 

 
7.23 Μέλος της Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής απαλλαγής μαθημάτων 

σπουδαστών από κατάταξη, σύμφωνα με το αριθμ. 503/29-01-2009 πρακτικό 
του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.24 Μέλος της Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής για την αξιολόγηση των 

διδακτικών σημειώσεων για το μάθημα ¨Φιλοσοφία της Νοσηλευτικής¨, 
σύμφωνα με την αριθμ. 392/13-02-2009 έγγραφο του Τμήματος Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ/Λ. 

 
7.25 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής για τη σύνταξη πρωτοκόλλων ανάλωσης, 

ενσωμάτωσης, καταστροφής και απομάκρυνσης  υλικών για το Τμήμα 
Νοσηλευτικής από 18/03/2009 έως και 31/12/2009 , σύμφωνα με την αριθμ. 
Πρωτ. 2524/18-03-2009 απόφαση του Συμβουλίου του ΤΕΙ Λάρισας. 

 
7.26 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Πρακτικής Άσκησης των φοιτητών του 

Τμήματος Νοσηλευτικής, σύμφωνα με την αριθμ. 86/19-05-2009 απόφαση της 
Γενικής Συνέλευσης   του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.27 Τακτικό Μέλος της Εφορευτικής Επιτροπής του Τμήματος Νοσηλευτικής, για 

τις  εκλογές ανάδειξης Υπευθύνων των Α και Β Τομέων Μαθημάτων του 
Τμήματος και των Αναπληρωτών τους για το Ακ. Έτος 2009-2010, σύμφωνα 
με την από 11-06-2009 απόφαση της Γενικής Συνέλευσης των Α και Β Τομέων 
Μαθημάτων.   

 
7.28 Τακτικό Μέλος της Επιμέρους Εφορευτικής Επιτροπής της Σχολής 

Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, για τις  εκλογές ανάδειξης Διευθυντή στη 
Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας & Πρόνοιας του ΤΕΙ Λάρισας με θητεία έως και 
31-08-2010, σύμφωνα με το αριθμ. πρωτ. 9276/13-10-2009 έγγραφο του  ΤΕΙ 
Λάρισας. 

 
7.29 Υπεύθυνη του εργαστηρίου του μαθήματος του Α Εξαμήνου ¨Εισαγωγή στη 

Νοσηλευτική¨ και υπεύθυνη της κλινικής άσκησης των φοιτητών του Ζ 
εξαμήνου στις ενδιάμεσες δομές Κοινωνικής Ψυχιατρικής για το Ακ. Έτος 2009-
2010, σύμφωνα με το αριθμ. 521/06-10-2009 πρακτικό του Συμβουλίου του  
Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ.  

 
7.30 Μέλος της Επταμελούς Επιτροπής Κατατάξεων για το Τμήμα Νοσηλευτικής, 

για το Ακ.Έτος 2009-2010, σύμφωνα με το αριθμ. 526/18-11-2009 πρακτικό 
του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. Εισηγητής και 
Βαθμολογητής του μαθήματος Νοσηλευτική Ι, των κατατάξεων πτυχιούχων ΑΕΙ 
και ΤΕΙ  για το Ακ. Έτος 2009-2010, σύμφωνα με το αριθμ. 526/18-11-2009 
πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.31 Μέλος της Επταμελούς Επιτροπής Κατατάξεων για το Τμήμα Ιατρικών 

Εργαστηρίων, για το Ακ.Έτος 2009-2010, σύμφωνα με το αριθμ. 12/29-09-
2009 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος Ιατρικών Εργαστηρίων ΤΕΙ/Λ. 

 
7.32 Αναπληρωματικό Μέλος της Πενταμελούς Επιτροπής για τη διενέργεια 

ανοιχτού δημόσιου διαγωνισμού για την ανάδειξη αναδόχου για τη μίσθωση 
λεωφορείων για τις εκπαιδευτικές μετακινήσεις των σπουδαστών του ΤΕΙ 
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Λάρισας, σύμφωνα με το αριθμ. πρωτ. 11592/02-12-2009 έγγραφο του ΤΕΙ 
Λάρισας. 

 
7.33 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής αγοράς υλικών για το Τμήμα Νοσηλευτικής 

για το οικονομικό έτος 2010, σύμφωνα με το αριθμ. Πρωτ. 12707/30-12-2009 
έγγραφο του ΤΕΙ Λάρισας. 

 
7.34 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής παραλαβής υλικών και βιβλίων για τα 

προγράμματα Ψυχικής Υγείας- Ειδικής Αγωγής για το έτος 2010, σύμφωνα με 
την αριθμ. 60/15-12-2009 πρακτικό της Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών 
του ΤΕΙ Λάρισας. 

 
7.35 Τακτικό Μέλος της Πενταμελούς Επιτροπής για τη διενέργεια ανοιχτού 

δημόσιου διαγωνισμού για την προμήθεια εργαστηριακού εξοπλισμού για τις 
ανάγκες του Τμήματος Νοσηλευτικής της ΣΕΥΠ, σύμφωνα με το αριθμ. πρωτ. 
3151/24-03-2010 έγγραφο του ΤΕΙ Λάρισας. 

 
7.36 Πρόεδρος της Επιμέρους Εφορευτικής Επιτροπής της Σχολής Επαγγελμάτων 

Υγείας και Πρόνοιας, για τις  εκλογές ανάδειξης Διευθυντή στη Σχολή 
Επαγγελμάτων Υγείας & Πρόνοιας του ΤΕΙ Λάρισας με θητεία από 01-09-2010 
έως και 31-08-2014, σύμφωνα με το αριθμ. πρωτ. 3833/21-04-2010 έγγραφο 
του  ΤΕΙ Λάρισας. 

 
7.37 Μέλος της Τριμελούς υπό επιτροπής για την αξιολόγηση των φακέλων των 

υποψηφίων Επιστημονικών και Εργαστηριακών Συνεργατών του Α Τομέα του 
Τμήματος Νοσηλευτικής  για το Ακ. Έτος 2010-2011, σύμφωνα με το αριθμ. 
540/26-05-2010 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.38 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής αντιστοίχισης μαθημάτων του νέου 

προγράμματος  σπουδών (2010Χ) με το παλαιό πρόγραμμα σπουδών (έως 
2010Ε), σύμφωνα με το αριθμ. 541/08-06-2010 πρακτικό του Συμβουλίου του 
Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.39 Τακτικό μέλος της Εφορευτικής Επιτροπής του Τμήματος Νοσηλευτικής, για τις 

εκλογές ανάδειξης Προϊσταμένου και Αναπληρωτή Προϊσταμένου του 
Τμήματος, σύμφωνα με την αριθμ.πρωτ. 136/15-06-2010 έγγραφο της Σχολής 
Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας του ΤΕΙ/Λ.  

 
7.40 Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος του Τμήματος Νοσηλευτικής σύμφωνα με τη 

Φ.12/160571/Ε5/24-06-2010 απόφαση του ΥΠΕΠΘ, για τη μονιμοποίηση της 
κ. Λαχανά Ελένης, μέλους Ε.Π. του Τμήματος Νοσηλευτικής, βαθμίδας 
Καθηγητή Εφαρμογών με ειδικότητα ¨Νοσηλευτική¨.   

 
7.41 Προσωρινή υπεύθυνη του Α Τομέα ¨Γενικών και Νοσηλευτικών Μαθημάτων¨ 

του Τμήματος Νοσηλευτικής της ΣΕΥΠ του ΤΕΙ/Λ από 01.09.2010 έως 
31.08.2011, σύμφωνα με το αριθμ. πρωτ. 8108/20-07-2010 έγγραφο του ΤΕΙ 
Λάρισας. 

 
7.42 Μέλος της Εφορείας της Σπουδαστικής Εστίας του ΤΕΙ Λάρισας έως 

25.09.2010, σύμφωνα με το αριθμ. πρωτ. 8113/20-07-2010 έγγραφο του ΤΕΙ 
Λάρισας. 

 
7.43 Μέλος της Εφορείας της Σπουδαστικής Εστίας του ΤΕΙ Λάρισας από 

25.09.2010 έως 25.09.2012, σύμφωνα με το αριθμ. πρωτ. 9228/15-09-2010 
έγγραφο του ΤΕΙ Λάρισας. 
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7.44 Υπεύθυνη του εργαστηρίου του μαθήματος Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (161Ε) 

του Α Εξαμήνου και Υπεύθυνη της κλινικής άσκησης των φοιτητών του 
Τμήματος Νοσηλευτικής σε δομές ψυχικής υγείας,  σύμφωνα με το αριθμ. 
547/01-10-2010 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 
 

7.45 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Πρακτικής Άσκησης Τμήματος Νοσηλευτικής 
για το Ακ. Έτος 2010-2011, σύμφωνα με το αριθμ. 547/01-10-2010 πρακτικό 
του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 
 

7.46 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Πτυχιακών Εργασιών Τμήματος 
Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2010-2011, σύμφωνα με το αριθμ. 547/01-10-
2010 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 
 

7.47 Μέλος της Επταμελούς Επιτροπής Κατατάξεων για το Τμήμα Νοσηλευτικής, 
για το Ακ.Έτος 2010-2011, σύμφωνα με το αριθμ. 551/18-11-2010 πρακτικό 
του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. Εισηγητής και 
Βαθμολογητής του μαθήματος Φιλοσοφία της Νοσηλευτικής, των κατατάξεων 
πτυχιούχων ΑΕΙ και ΤΕΙ  για το Ακ. Έτος 2010-2011, σύμφωνα με το αριθμ. 
551/18-11-2010 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 
 

7.48 Τακτικό Μέλος της Πενταμελούς Επιτροπής για τη διενέργεια ανοιχτού 
δημόσιου διαγωνισμού για την προμήθεια εργαστηριακού εξοπλισμού για τις 
ανάγκες του Τμήματος Νοσηλευτικής της ΣΕΥΠ, σύμφωνα με το αριθμ. πρωτ. 
11518/31-11-2010 έγγραφο του ΤΕΙ Λάρισας. 
 

7.49 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής αγοράς υλικών για το Τμήμα Νοσηλευτικής 
για το οικονομικό έτος 2011, σύμφωνα με το αριθμ. Πρωτ. 13990/31-12-2010 
έγγραφο του ΤΕΙ Λάρισας. 
 

7.50 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής σύνταξης ωρολογίου προγράμματος 
Τμήματος Νοσηλευτικής για το εαρινό εξάμηνο  Ακ. Έτους 2010-2011, 
σύμφωνα με το αριθμ. 556/26-01-2011 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 
 

7.51 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής για τη σύνταξη πρωτοκόλλων ανάλωσης, 
ενσωμάτωσης, καταστροφής και απομάκρυνσης  υλικών για το Τμήμα 
Νοσηλευτικής από 01/03/2011 έως την αντικατάστασή της, σύμφωνα με την 
αριθμ. Πρωτ. 1715/22-02-2011 απόφαση του Συμβουλίου του ΤΕΙ Λάρισας. 
 

7.52 Τακτικό Μέλος της Πενταμελούς Επιτροπής για τη διενέργεια ανοιχτού 
δημόσιου διαγωνισμού για την προμήθεια εργαστηριακού εξοπλισμού για τις 
ανάγκες του Τμήματος Νοσηλευτικής της ΣΕΥΠ, σύμφωνα με το αριθμ. πρωτ. 
5038/30-05-2011 έγγραφο του ΤΕΙ Λάρισας. 
 

7.53 Μέλος της Τριμελούς υπό επιτροπής για την αξιολόγηση των φακέλων των 
υποψηφίων Επιστημονικών και Εργαστηριακών Συνεργατών του Α Τομέα του 
Τμήματος Νοσηλευτικής  για το Ακ. Έτος 2011-2012, σύμφωνα με το αριθμ. 
565/12-05-2011 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 
 

7.54 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Πρακτικής Άσκησης Τμήματος Νοσηλευτικής 
για το Ακ. Έτος 2011-2012, σύμφωνα με το αριθμ. 565/12-05-2011 πρακτικό 
του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 
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7.55 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Πτυχιακών Εργασιών Τμήματος 
Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2011-2012, σύμφωνα με το αριθμ. 565/12-05-
2011 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 
 

7.56 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Μετεγγραφών Τμήματος Νοσηλευτικής για το 
Ακ. Έτος 2011-2012, σύμφωνα με το αριθμ. 565/12-05-2011 πρακτικό του 
Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 
 

7.57 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Απαλλαγής Μαθημάτων από Κατάταξη για το 
Τμήμα Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2011-2012, σύμφωνα με το αριθμ. 
565/12-05-2011 πρακτικό του Συμβουλίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 
 

7.58 Εκπρόσωπος των Ε.Π. του Τμήματος Νοσηλευτικής στη Συνέλευση του ΤΕΙ/Λ 
για το Ακαδημαϊκό Έτος 2011-12, σύμφωνα με το από 17-05-2011 πρακτικό 
Ειδικής Συνεδρίασης Μελών Ε.Π. του Τμήματος Νοσηλευτικής.   
 

7.59 Τακτικό Μέλος της Πενταμελούς Επιτροπής για τη διενέργεια ανοιχτού 
δημόσιου επαναληπτικού διαγωνισμού για την προμήθεια εργαστηριακού 
εξοπλισμού για τις ανάγκες του Τμήματος Νοσηλευτικής της ΣΕΥΠ, σύμφωνα 
με το αριθμ. πρωτ. 8339/21-09-2011 έγγραφο του ΤΕΙ Λάρισας. 
 

7.60 Υπεύθυνη του 1ου και 6ου Εξαμήνου του Προπτυχιακού Προγράμματος 
Σπουδών, καθώς και του εργαστηρίου του μαθήματος Εισαγωγή στη 
Νοσηλευτική Επιστήμη (161Ε) του Α Εξαμήνου, για το Ακαδημαϊκό Έτος 2011-
12, σύμφωνα με το αριθμ. 111/16-11-2011 πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης 
του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.61 Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος του Τμήματος Νοσηλευτικής σύμφωνα με τη 

Φ.12/36018π.ε./Ε5/15-09-2011 απόφαση του ΥΠΕΠΘ, για τη μονιμοποίηση 
του κ. Παραλίκα Θεοδόσιου, μέλους Ε.Π. του Τμήματος Νοσηλευτικής, 
βαθμίδας Καθηγητή Εφαρμογών με ειδικότητα ¨Νοσηλευτική – Δημόσια Υγεία¨.   

 
7.62 Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος του Τμήματος Νοσηλευτικής σύμφωνα με τη 

Φ.12/54544α/Ε5/01-11-2011 απόφαση του ΥΠΕΠΘ, για τη μονιμοποίηση του 
κ. Τσάρα Κων/νου, μέλους Ε.Π. του Τμήματος Νοσηλευτικής, βαθμίδας 
Καθηγητή Εφαρμογών με ειδικότητα ¨Νοσηλευτική¨.   
 

7.63 Τακτικό Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής αγοράς υλικών για 
αυτοχρηματοδοτούμενα προγράμματα για το έτος 2012, σύμφωνα με το αριθμ. 
105/13-01-2012 πρακτικό της Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ 
Λάρισας. 

 
7.64 Αναπληρωματικό Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Διενέργειας Πρόχειρου 

Διαγωνισμού για αυτοχρηματοδοτούμενα προγράμματα για το έτος 2012, 
σύμφωνα με το αριθμ. 105/13-01-2012 πρακτικό της Επιτροπής Εκπαίδευσης 
και Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας. 

 
7.65 Μέλος της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης (ΟΜ.Ε.Α.) του Τμήματος 

Νοσηλευτικής, σύμφωνα με το αριθμ. 119/16-02-2012 πρακτικό της Γενικής 
Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 
 

7.66 Μέλος της Επταμελούς Επιτροπής Κατατάξεων για το Τμήμα Νοσηλευτικής, 
για το Ακ.Έτος 2012-2013, σύμφωνα με το αριθμ. 123/04-05-2012 πρακτικό 
της Γενικής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. Εισηγητής και 
Βαθμολογητής του μαθήματος Φιλοσοφία της Νοσηλευτικής – Νοσηλευτικές 
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Θεωρίες, των κατατάξεων πτυχιούχων ΑΕΙ   για το Ακ. Έτος 2012-2013, 
σύμφωνα με το αριθμ. 123/04-05-2012 πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης του 
Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ.  
 

7.67 Μέλος της Τριμελούς Εισηγητικής υπό επιτροπής για την αξιολόγηση των 
φακέλων των υποψηφίων Επιστημονικών και Εργαστηριακών Συνεργατών του 
Α Τομέα του Τμήματος Νοσηλευτικής  για το Ακ. Έτος 2012-2013, σύμφωνα με 
το αριθμ. 124/28-05-2012 πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ.  

 
7.68 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Πτυχιακών Εργασιών Τμήματος 

Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2012-2013, σύμφωνα με το αριθμ. 125/11-06-
2012 πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ.  

 
7.69 Σύμβουλος Σπουδών του Τμήματος Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2012-2013, 

σύμφωνα με το αριθμ. 125/11-06-2012 πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης του 
Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ.  

 
7.70 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής σύνταξης ωρολογίου προγράμματος και 

προγραμμάτων εξεταστικών περιόδων του Τμήματος Νοσηλευτικής για το Ακ. 
Έτος 2012-2013, σύμφωνα με το αριθμ. 125/11-06-2012 πρακτικό της Γενικής 
Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ.  
 

7.71 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής ένταξης του καταργηθέντος προγράμματος 
σπουδών στο τρέχων πρόγραμμα σπουδών του Τμήματος Νοσηλευτικής, 
σύμφωνα με το αριθμ. 125/11-06-2012 πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης του 
Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ.  
 

7.72 Τακτικό Μέλος της Πενταμελούς Επιτροπής για τη διενέργεια δημόσιου 
τακτικού πλειοδοτικού  διαγωνισμού, για την εκμίσθωση του κυλικείου του ΤΕΙ 
Λάρισας, σύμφωνα με το αριθμ. πρωτ. 5354/19-06-2012 έγγραφο του ΤΕΙ 
Λάρισας. 
 

7.73 Τακτικό μέλος της Εφορευτικής Επιτροπής του Τμήματος Νοσηλευτικής, για τις 
εκλογές ανάδειξης Προϊσταμένου και Αναπληρωτή Προϊσταμένου του 
Τμήματος, σύμφωνα με την αριθμ.πρωτ. 60/26-06-2012 έγγραφο της Σχολής 
Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας του ΤΕΙ/Λ.  
 

7.74 Μέλος της  Επιτροπής Υποβοήθησης για την αξιολόγηση των φακέλων των 
υποψηφίων Επιστημονικών και Εργαστηριακών Συνεργατών του Τμήματος 
Νοσηλευτικής  για το Ακ. Έτος 2013-2014, σύμφωνα με το αριθμ. 256/24-07-
2012 πρακτικό του Συμβουλίου της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και 
Πρόνοιας του ΤΕΙ/Θ.  

 
7.75 Μέλος της Εφορείας της Σπουδαστικής Εστίας του ΤΕΙ Λάρισας έως 

05.10.2014, σύμφωνα με το αριθμ. πρωτ. 7756/05-10-2012 έγγραφο του ΤΕΙ 
Λάρισας. 

 
7.76 Μέλος της Επιτροπής Εκπόνησης Διπλωματικών Εργασιών του 

Μεταπτυχιακού Προγράμματος ¨Ψυχική Υγεία¨ του Τμήματος Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ/, σύμφωνα με το αριθμ. 7/21-11-2012 πρακτικό της Συνέλευσης 
Ειδικής Σύνθεσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ/Θ.  
 

7.77 Αναπληρωματικό Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής αγοράς υλικών από 
απευθείας ανάθεση προμηθειών και εργασιών για τη ΣΕΥΠ, από 01-01-2013 
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έως 31-12-2013, σύμφωνα με την αριθμ. 10341/31-12-2012 απόφαση του 
Προέδρου του ΤΕΙ Λάρισας. 

 
7.78 Τακτικό Μέλος της Πενταμελούς Επιτροπής για τη διαδικασία δημόσιων, 

διεθνών διαγωνισμών, για την προμήθεια εργαστηριακού εξοπλισμού για τις 
ανάγκες  της ΣΕΥΠ, σύμφωνα με το αριθμ. πρωτ. 10343/31-12-2012 έγγραφο 
του ΤΕΙ Λάρισας. 
 

7.79 Τακτικό Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής αγοράς υλικών για 
αυτοχρηματοδοτούμενα προγράμματα, για το έτος 2013, σύμφωνα με το αριθμ. 
128/15-01-2013 πρακτικό της Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ 
Λάρισας. 

 
7.80 Μέλος της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης (ΟΜ.Ε.Α.) του Τμήματος 

Νοσηλευτικής  σύμφωνα με το αριθμ. 6/05-04-2013 πρακτικό της Συνέλευσης 
του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.81 Σύμβουλος Σπουδών του Τμήματος Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2013-2014, 

σύμφωνα με το αριθμ. 6/05-04-2013 πρακτικό της Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.82 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής σύνταξης ωρολογίου προγράμματος και 

προγραμμάτων εξεταστικών περιόδων του Τμήματος Νοσηλευτικής για το Ακ. 
Έτος 2013-2014, σύμφωνα με το αριθμ. 6/05-04-2013 πρακτικό της 
Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.83 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Πτυχιακών Εργασιών Τμήματος 

Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2013-2014, σύμφωνα με το αριθμ. 6/05-04-2013 
πρακτικό της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.84 Πρόεδρος της Τριμελούς Επιτροπής Κλινικής Άσκησης στο Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο Λάρισας για το Εαρινό Εξάμηνο Ακ. Έτους 2012-2013 και για το 
Ακ. Έτος 2013-2014, σύμφωνα με το αριθμ. 6/05-04-2013 πρακτικό της 
Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ/Λ. 

 
7.85 Υπεύθυνη του  6ου Εξαμήνου του Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών, 

καθώς και του εργαστηρίου του μαθήματος  Διαγνωστική Νοσηλευτική (662Ε) 
του 6ου Εξαμήνου, για το Εαρινό Εξάμηνο του Ακ. Έτους 2012-13, σύμφωνα με 
το αριθμ. 6/05-04-2013 πρακτικό της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ/Λ. 
 

7.86 Μέλος της Επιτροπής Εκπόνησης Διπλωματικών Εργασιών του 
Μεταπτυχιακού Προγράμματος ¨Ψυχική Υγεία¨ με κωδικό 1801 του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ/, σύμφωνα με την υπ. αριθμ. 156/17-10-2013 απόφαση 
της Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Θεσσαλίας.    

 
7.87 Πρόεδρος της Επιτροπής Αντιστοίχισης Μαθημάτων Προγραμμάτων 

Σπουδών, για τους φοιτητές οι οποίοι εισήχθησαν στο Τμήμα Νοσηλευτικής του 
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας το Ακ.Έτος 2013-14 με τη διαδικασία μεταφοράς θέσης, 
σύμφωνα με το αριθμ. 17/29-10-2013 πρακτικό της Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ/Θ.  
 

7.88 Τακτικό Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής της Σ.Ε.Υ.Π. για την παραλαβή 
προμηθειών και εργασιών από κάθε κατηγορία, σύμφωνα με την αριθμ. πρωτ. 
368/20.01.2014 απόφαση του Προέδρου του ΤΕΙ Θεσσαλίας.  
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7.89 Συντονίστρια της Εσωτερικης Αξιολόγησης του Τμήματος Νοσηλευτικής για το 

Ακ. Έτος 2013-14, σύμφωνα με το αριθμ. 21/07-02-2014 (Θέμα 5ο) πρακτικό 
της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ/Θ.  

 
7.90 Μέλος της Εφορείας της Σπουδαστικής Εστίας του ΤΕΙ Θεσσαλίας στη Λάρισα 

έως 05.10.2014, σύμφωνα με την αριθμ. πρωτ. 1815/26-03-2014 απόφαση του 
Προέδρου του ΤΕΙ Θεσσαλίας.  
 

7.91 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Επιλογής Φοιτητών που θα απασχοληθούν 
στα πλαίσια των ανταποδοτικών υποτροφιών για το χειμερινό εξάμηνο του Ακ. 
Έτους 2014-15 στη Γραμματεία του Τμήματος Νοσηλευτικής, σύμφωνα με το 
αριθμ. 278/17-09-2014 πρακτικό του Συμβουλίου Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Θεσσαλίας.  
 

7.92 Αναπληρωτής Πρόεδρος του Τμήματος Νοσηλευτικής με θητεία από 1η -10-
2014 έως και 31η -08-2015, σύμφωνα με την αριθμ. πρωτ. 5728/02-10-2014 
απόφαση του Προέδρου του ΤΕΙ Θεσσαλίας (ΑΔΑ: 7ΠΩΘ46914Κ-ΖΞΞ).  
 

7.93 Μέλος της Επιτροπής Διπλωματικών Εργασιών του Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος Σπουδών ¨Ψυχική Υγεία¨ με κωδικό 1803 του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ, σύμφωνα με το υπ. αριθμ. 38/02-10-2014/Θ13 
(ΑΔΑ:ΩΒΚ646914Κ-ΗΑΒ/09-10-2014) πρακτικό της Ολομέλειας της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Θεσσαλίας.    

 
7.94 Μέλος της Εφορείας Φοιτητικής Εστίας του ΤΕΙ Θεσσαλίας στη Λάρισα με 

θητεία έως 03.10.2016, σύμφωνα με την αριθμ. πρωτ. 5746/03-10-2014 
απόφαση του Προέδρου του ΤΕΙ Θεσσαλίας (ΑΔΑ: 73Ι246914Κ-ΣΓ5).  
 

7.95 Επόπτης στο Πρόγραμμα Πρακτική Άσκηση Φοιτητών ΤΕΙ Θεσσαλίας - ΕΣΠΑ 
για φοιτητές του Τμήματος Νοσηλευτικής, σύμφωνα με το αριθμ. 287/12-11-
2014 (Θέμα 4ο) πρακτικό του Συμβουλίου Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Θεσσαλίας.  

 
7.96 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής σύνταξης ωρολογίου προγράμματος και 

προγραμμάτων εξεταστικών περιόδων του Τμήματος Νοσηλευτικής για το Ακ. 
Έτος 2014-2015, σύμφωνα με το αριθμ. 26/05-06-2014 (Θέμα 6γ) πρακτικό της 
Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.97 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Πτυχιακών Εργασιών Τμήματος 
Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2014-2015, σύμφωνα με το αριθμ. 26/05-06-
2014 (Θέμα 6δ) πρακτικό της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ 
Θεσσαλίας. 

 
7.98 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Κλινικής Άσκησης στο Γενικό Νοσοκομείο 

Λάρισας για το Ακ. Έτος 2014-2015, σύμφωνα με το αριθμ. 26/05-06-2014 
(Θέμα 6στ) πρακτικό της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ 
Θεσσαλίας. 

 
7.99 Υπεύθυνη του  6ου Εξαμήνου του Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών για 

το Ακ. Έτος 2014-15, σύμφωνα με το αριθμ. 26/05-06-2014 (Θέμα 6ζ) πρακτικό 
της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.100 Μέλος της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης (ΟΜ.Ε.Α.) του Τμήματος 
Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2014-15, σύμφωνα με το αριθμ. 26/05-06-2014 
(Θέμα 6η) πρακτικό της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ 
Θεσσαλίας. 
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7.101 Μέλος της  Επιτροπής Υποβοήθησης για την αξιολόγηση των φακέλων των 

υποψηφίων Επιστημονικών και Εργαστηριακών Συνεργατών του Τμήματος 
Νοσηλευτικής  για το Ακ. Έτος 2014-2015, σύμφωνα με το αριθμ. 26/05-06-
2014 (Θέμα 7ο) πρακτικό της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ 
Θεσσαλίας. 
 

7.102 Πρόεδρος της Επιτροπής Αντιστοίχισης Μαθημάτων Προγραμμάτων 
Σπουδών, για τους φοιτητές οι οποίοι εισήχθησαν στο Τμήμα Νοσηλευτικής του 
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας με τη διαδικασία μεταφοράς θέσης, σύμφωνα με το αριθμ. 
26/05-06-2014 (Θέμα 9ο) πρακτικό της Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.103 Τακτικό Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Διενέργειας Διαγωνισμού για την 
αγορά τηβέννων για τις ορκωμοσίες του ΤΕΙ Θεσσαλίας, σύμφωνα με το αριθμ. 
33/19-06-2014 πρακτικό της Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ 
θεσσαλίας (ΑΔΑ: ΩΟΜΚ46914Κ-5Μ4). 
 

7.104 Μέλος της Τριμελούς Συντονιστικής Επιτροπής του Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος ¨Ψυχική Υγεία¨ του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ 
Θεσσαλίας, σύμφωνα με το αριθμ. 10/28-08-2014 (Θέμα 2ο) πρακτικό της 
Συνέλευσης Ειδικής Σύνθεσης του ΤΕΙ Θεσσαλίας.  
 

7.105 Τακτικό Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής για τη διενέργεια της διαδικασίας 
πρόχειρων διαγωνισμών και έρευνα αγοράς για διαδικασία απευθείας 
ανάθεσης για τις ανάγκες  της ΣΕΥΠ, σύμφωνα με την αριθμ. πρωτ. 84/09-01-
2015 απόφαση του Προέδρου του ΤΕΙ Θεσσαλίας (ΑΔΑ: 7ΧΙΝ46914Κ-ΚΡ3). 
 

7.106 Τακτικό Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής για τον εξοπλισμό χώρων και 
εργαστηριών του νέου κτιρίου της ΣΕΥΠ, σύμφωνα με το αριθμ. 297/12-03-
2015 (Θέμα 2ο) πρακτικό του Συμβουλίου Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 

 
7.107 Βαθμολογητής του μαθήματος Φιλοσοφία της Νοσηλευτικής – Νοσηλευτικές 

Θεωρίες των Κατατακτηρίων Εξετάσεων του Τμήματος Νοσηλευτικής για το Ακ. 
Έτος 2015-16, σύμφωνα με το αριθμ. 300/01-04-2015 (Θέμα 3ο) πρακτικό του 
Συμβουλίου Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.108 Μέλος της  Επιτροπής Αξιολόγησης των υποψηφίων Επιστημονικών και 
Εργαστηριακών Συνεργατών και Πανεπιστημιακών Υποτρόφων του Τμήματος 
Νοσηλευτικής  για το Ακ. Έτος 2015-2016, σύμφωνα με το αριθμ. 308/14-07-
2015 (Θέμα 2ο) πρακτικό του Συμβουλίου Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.109 Μέλος της Επιτροπής Διπλωματικών Εργασιών του Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος Σπουδών ¨Ψυχική Υγεία¨ με κωδικό 1804 του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας, σύμφωνα με το υπ. αριθμ. 187/30-07-
2015/Θ4 (ΑΔΑ: 6ΡΘΒ46914Κ-36Φ/31-07-2015) πρακτικό του Ειδικού 
Επταμελούς Οργάνου της Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ 
Θεσσαλίας. 

 
7.110 Αναπληρωτής Πρόεδρος του Τμήματος Νοσηλευτικής με θητεία από 1η -09-

2015 έως και 31.10.2015, σύμφωνα με το αριθμ. πρωτ. 4758/26-08-2015 
έγγραφο του ΤΕΙ Θεσσαλίας.  

 
7.111 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Επιλογής Φοιτητών που θα απασχοληθούν 

στα πλαίσια των ανταποδοτικών υποτροφιών για το χειμερινό εξάμηνο του Ακ. 
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Έτους 2015-16 στο Τμήμα Νοσηλευτικής, σύμφωνα με το αριθμ. 314/25-09-
2015 (Θέμα 4ο)  πρακτικό του Συμβουλίου Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Θεσσαλίας.  

 
7.112 Τακτικό Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Διενέργειας Πρόχειρου Μειοδοτικού 

Διαγωνισμού για την πραγματοποίηση εκπαιδευτικού ταξιδιού στα πλαίσια του 
Π.Μ.Σ. “Ψυχική Υγεία” (κωδ.1803), σύμφωνα με το αριθμ. 180/19-03-2015 
πρακτικό της Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ θεσσαλίας (ΑΔΑ: 
70Z246914K-2SM). 

 
7.113 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής σύνταξης ωρολογίου προγράμματος και 

προγραμμάτων εξεταστικών περιόδων του Τμήματος Νοσηλευτικής για το Ακ. 
Έτος 2015-2016, σύμφωνα με το αριθμ. 312/09-09-2015 (Θέμα 2β3) πρακτικό 
του Συμβουλίου Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Θεσσαλίας.  
 

7.114 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Πτυχιακών Εργασιών Τμήματος 
Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2015-2016, σύμφωνα με το αριθμ. 312/09-09-
2015 (Θέμα 2β4) πρακτικό του Συμβουλίου Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Θεσσαλίας.   

 
7.115 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Κλινικής Άσκησης στο Γενικό Νοσοκομείο 

Λάρισας για το Ακ. Έτος 2015-2016, σύμφωνα με το αριθμ. 312/09-09-2015 
(Θέμα 2β6) πρακτικό του Συμβουλίου Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Θεσσαλίας.   
 

7.116 Υπεύθυνη του  6ου Εξαμήνου του Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών για 
το Ακ. Έτος 2015-16, σύμφωνα με το αριθμ. 312/09-09-2015 (Θέμα 2β7) 
πρακτικό του Συμβουλίου Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Θεσσαλίας.   

 
7.117 Μέλος της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης (ΟΜ.Ε.Α.) του Τμήματος 

Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2015-16, σύμφωνα με το αριθμ. 312/09-09-2015 
(Θέμα 2β8) πρακτικό του Συμβουλίου Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Θεσσαλίας.   
 

7.118 Πρόεδρος της Επιτροπής Αντιστοίχισης Μαθημάτων Προγραμμάτων 
Σπουδών, για τους φοιτητές οι οποίοι εισέρχονατι στο Τμήμα Νοσηλευτικής του 
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας με τη διαδικασία μεταφοράς θέσης και έκδοσης βεβαίωσης 
σύμφωνα με την Κοινοτική Οδηγία 2005/36/ΕΚ, σύμφωνα με το αριθμ. 312/09-
09-2015 (Θέμα 2β10) πρακτικό του Συμβουλίου Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Θεσσαλίας.   
 

7.119 Μέλος της Ομάδας Εργασίας εξέτασης ενστάσεων υποψηφίων επί συμβάσει 
εκπαιδευτικού προσωπικού της Σ.Ε.Υ.Π. σύμφωνα με την αριθμ. πρωτ. 
6107/04-11-2015 απόφαση του Προέδρου του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.120 Αναπληρωματική Εκπρόσωπος του ΤΕΙ Θεσσαλίας στη Θεματική Ομάδα 
Εργασίας RIS3: Υπηρεσίες Υγείας – Αποκαταστάσεις,  σύμφωνα με την αριθμ. 
πρωτ. 6418/08-12-2015 απόφαση του Προέδρου του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.121 Μέλος της Μονάδας Διασφάλισης Ποιότητας (ΜΟ.ΔΙ.Π.) του ΤΕΙ Θεσσαλίας, 
σύμφωνα με την αριθμ. πρωτ. 7377/17-12-2015 απόφαση του Προέδρου του 
Συμβουλίου του ΤΕΙ Θεσσαλίας (ΑΔΑ: 6ΗΝ046914Κ-Ρ5Ρ). 

 
7.122 Αναπληρωματικό Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής αγοράς υλικών από 

απευθείας ανάθεση προμηθειών και εργασιών για τη ΣΕΥΠ, από 04-01-2016 
έως 31-12-2016, σύμφωνα με την αριθμ. 7611/30-12-2015 απόφαση του 
Προέδρου του ΤΕΙ Θεσσαλίας (ΑΔΑ: 60ΤΥ46914Κ-ΒΗΗ). 

 
7.123 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Επιλογής Φοιτητών που θα απασχοληθούν 

στα πλαίσια των ανταποδοτικών υποτροφιών για το εαρινό εξάμηνο του Ακ. 
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Έτους 2015-16 στο Τμήμα Νοσηλευτικής, σύμφωνα με το αριθμ. 328/27-01-
2016 (Θέμα 3ο)  πρακτικό του Συμβουλίου Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Θεσσαλίας.  
 

7.124 Μέλος της  Επιτροπής Αξιολόγησης των υποψηφίων Επιστημονικών και 
Εργαστηριακών Συνεργατών και Πανεπιστημιακών Υποτρόφων του Τμήματος 
Νοσηλευτικής  για το Ακ. Έτος 2016-2017, σύμφωνα με το αριθμ. 340/09-05-
2016 (Θέμα 4Β) πρακτικό του Συμβουλίου Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.125 Μέλος της  Επιτροπής για την υποβοήθηση της οργάνωσης και της διεξαγωγής 
της ψηφοφορίας της 14ης Ιουνίου 2016 για την ανάδειξη των έξι (6) εσωτερικών 
μελών του Συμβουλίου του ΤΕΙ Θεσσαλίας, σύμφωνα με την αριθμ. πρωτ. 
18/24-05-2016 απόφαση του Προέδρου του ΤΕΙ Θεσσαλίας.  
 

7.126 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής σύνταξης ωρολογίου προγράμματος και 
προγραμμάτων εξεταστικών περιόδων του Τμήματος Νοσηλευτικής για το Ακ. 
Έτος 2016-2017, σύμφωνα με το αριθμ. 02/05-09-2016 (Θέμα 43) πρακτικό της 
Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.127 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Πτυχιακών Εργασιών Τμήματος 
Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2016-2017, σύμφωνα με το αριθμ. 02/05-09-
2016 (Θέμα 44) πρακτικό της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.128 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Κλινικής Άσκησης στο Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας για το Ακ. Έτος 2016-2017, σύμφωνα με το αριθμ. 02/05-09-2016 
(Θέμα 46Α) πρακτικό της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.129 Υπεύθυνη του  6ου Εξαμήνου του Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών για 
το Ακ. Έτος 2016-17, σύμφωνα με το αριθμ. 02/05-09-2016 (Θέμα 47) πρακτικό 
της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.130 Μέλος της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης (ΟΜ.Ε.Α.) του Τμήματος 
Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2016-17, σύμφωνα με το αριθμ. 02/05-09-2016 
(Θέμα 48) πρακτικό της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 

 
7.131 Πρόεδρος της Επιτροπής Αντιστοίχισης Μαθημάτων Προγραμμάτων 

Σπουδών, για τους φοιτητές οι οποίοι εισήχθησαν στο Τμήμα Νοσηλευτικής του 
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας με τη διαδικασία μεταφοράς θέσης και έκδοσης βεβαίωσης 
σύμφωνα με την Κοινοτική Οδηγία 2005/36/ΕΚ, σύμφωνα με το αριθμ. 02/05-
09-2016 (Θέμα 410) πρακτικό της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.132 Μέλος της Επιτροπής Διπλωματικών Εργασιών του Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος Σπουδών ¨Ψυχική Υγεία¨ με κωδικό 1805 του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας, σύμφωνα με το υπ. αριθμ. 57/23-06-
2016/Θ7 (ΑΔΑ: ΩΤΦΛ46914Κ-ΗΙ1/27-06-2016) πρακτικό της ολομέλειας της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 

 
7.133 Μέλος της Εφορείας της Φοιτητικής Εστίας του ΤΕΙ Θεσσαλίας στη Λάρισα με 

θητεία από 04-10-2016 έως 04-10-2018, σύμφωνα με την αριθμ. πρωτ. 
5614/30-09-2016 απόφαση του Προέδρου του ΤΕΙ Θεσσαλίας (ΑΔΑ: 
ΩΨΟΩ46914Κ-ΩΙΠ). 
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7.134 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Επιλογής Φοιτητών που θα απασχοληθούν 
στα πλαίσια των ανταποδοτικών υποτροφιών για το χειμερινό εξάμηνο του Ακ. 
Έτους 2016-17 στο Τμήμα Νοσηλευτικής, σύμφωνα με το αριθμ. 06/20-10-
2016 (Θέμα 7ο) πρακτικό της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.135 Πρόεδρος της Επιτροπής Διενέργειας Ηλεκτρονικού Διαγωνισμού για την 
προμήθεια και εγκατάσταση επίπλων στα αμφιθέατρα του νέου κτιρίου της 
Σ.Ε.Υ.Π. σύμφωνα με την αριθμ.πρωτ. 6128/20-10-2016 απόφαση του 
Προέδρου του ΤΕΙ Θεσσαλίας (ΑΔΑ: 7Χ1546914Κ-ΛΞ6). 
 

7.136 Αναπληρωματικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) 
κενής οργανικής θέσης Ε.Π. βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο “Τεκμηριωμένη Κλινική Νοσηλευτική Ενηλίκων” του Τμήματος 
Νοσηλευτικής της Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Κρήτης (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ706), σύμφωνα 
με το αριθμ. 01/19-12-2016 πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης Ειδικής 
Σύνθεσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Κρήτης. 
 

7.137 Μέλος της Επιτροπής Ευρωπαίκών και Διεθνών Προγραμμάτων ERASMUS 
του ΤΕΙ Θεσσαλίας με διαρκή θητεία, σύμφωνα με την αριθμ.πρωτ. 7855/23-
12-2016 απόφαση του Προέδρου του ΤΕΙ Θεσσαλίας (ΑΔΑ: 67ΗΦ46914Κ-
ΔΧΞ) 

 
7.138 Αναπληρωματικό Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής αγοράς υλικών από 

απευθείας ανάθεση προμηθειών και εργασιών για τη ΣΕΥΠ, έως 31-12-2017, 
σύμφωνα με την αριθμ. 7960/30-12-2016 απόφαση του Προέδρου του ΤΕΙ 
Θεσσαλίας (ΑΔΑ: 660Α46914Κ-ΚΗΑ). 

 
7.139 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Παραλαβής για τον Ηλεκτρονικό Δημόσιο 

Διαγωνισμό για την προμήθεια και εγκατάσταση επίπλων για το νέο κτίριο της 
Σ.Ε.Υ.Π., σύμφωνα με την αριθμ. 2313/02-05-2017 απόφαση του Προέδρου 
του ΤΕΙ Θεσσαλίας (ΑΔΑ: ΩΦΡ746914Κ-ΛΦ1). 
 

7.140 Μέλος της  Επιτροπής Αξιολόγησης των υποψηφίων Επιστημονικών και 
Εργαστηριακών Συνεργατών και Πανεπιστημιακών Υποτρόφων του Τμήματος 
Νοσηλευτικής  για το Ακ. Έτος 2017-2018, σύμφωνα με το αριθμ. 16/08-05-
2017 (Θέμα 3Ο) πρακτικό της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 

 
7.141 Υπεύθυνη του Τμήματος Νοσηλευτικής για την ανάρτηση υλικού στο 

Ιδρυματικό Αποθετήριο, σύμφωνα με την αριθμ. 470/29-05-2017 απόφαση της 
Προέδρου του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.142 Μέλος της Επιτροπής Διπλωματικών Εργασιών του Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος Σπουδών ¨Ψυχική Υγεία¨ με κωδικό 1806 του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας, σύμφωνα με το υπ. αριθμ. 75/25-07-
2017/Θ13 (ΑΔΑ: ΩΥΝ946914Κ-2ΦΟ/28-07-2017) πρακτικό της ολομέλειας της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.143 Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) θέσης Ε.Π. 
βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο “Νοσηλευτική Ψυχικής 
Υγείας με Έμφαση στη Νοσηλευτική Εξαρτημένων Ατόμων” του Τμήματος 
Νοσηλευτικής της Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Αθήνας (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ2631), 
σύμφωνα με το αριθμ. 07/20-09-2017 πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης 
Ειδικής Σύνθεσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Αθήνας. 
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7.144 Αναπληρωματικό Μέλος της Επταμελούς Κεντρικής Εφορευτικής Επιτροπής 

για τις εκλογές ανάδειξης του Πρύτανη και των Αντιπρυτάνεων του ΤΕΙ 
Θεσσαλίαςστις 18 Οκτωβρίου 2017, σύμφωνα με την αριθμ. 5350/04-10-2017 
απόφαση του Πρύτανη του ΤΕΙ Θεσσαλίας (ΑΔΑ: ΩΞ5Δ46914Κ-ΣΙ3). 
 

7.145 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Επιλογής Φοιτητών που θα απασχοληθούν 
στα πλαίσια των ανταποδοτικών υποτροφιών για το χειμερινό εξάμηνο του Ακ. 
Έτους 2017-18 στο Τμήμα Νοσηλευτικής, σύμφωνα με το αριθμ. 21/10-10-
2017 (Θέμα 4ο) πρακτικό της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 

 
7.146 Μέλος της Πενταμελούς Επιτροπής Τροποποίησης του Προγράμματος 

Σπουδών του Τμήματος Ιατρικών Εργαστηρίων της Σ.Ε.Υ.Π., σύμφωνα με την 
αριθμ.πρωτ.228/08-11-2017 απόφαση του Κοσμήτορα της Σ.Ε.Υ.Π. 
 

7.147 Πρόεδρος της Επιτροπής για προμήθειες- εργασίες της ΣΕΥΠ, σύμφωνα με 
την αριθμ.πρωτ.258/06-12-2017 απόφαση της Αναπληρώτριας Κοσμήτορα της 
Σ.Ε.Υ.Π. 
 

7.148 Μέλος της Πενταμελούς Κεντρικής Εφορευτικής Επιτροπής για τις εκλογές 
ανάδειξης του Κοαμήτορα της Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Θεσσαλίας, σύμφωνα με την 
αριθμ. 7132/12-12-2017 απόφαση του Πρύτανη του ΤΕΙ Θεσσαλίας (ΑΔΑ: 
6ΤΥΨ46914Κ-Θ2Γ). 

 
7.149 Πρόεδρος της Επιτροπής της Σ.Ε.Υ.Π. για συνοπτικούς διαγωνισμούς και 

απευθείας ανάθεση, σύμφωνα με την αριθμ.πρωτ.614/02-02-2018 απόφαση 
του Πρύτανη του ΤΕΙ Θεσσαλίας (ΑΔΑ: ΩΩ3Λ46914Κ-ΟΘΟ). 
 

7.150 Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για τη μονιμοποίηση του κ. Δούση στη 
βαθμίδα του Είκουρου Καθηγητής με γνωστικό αντικείμενο “Παιδιατρική – 
Ογκολογική Νοσηλευτική” του Τμήματος Νοσηλευτικής της Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ 
Αθήνας (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ4625), σύμφωνα με το αριθμ. 01/21-02-2018 
πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης Ειδικής Σύνθεσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Αθήνας. 
 

7.151 Μέλος της Επιτροπής Ευρωπαίκών και Διεθνών Προγραμμάτων ERASMUS 
του ΤΕΙ Θεσσαλίας με διαρκή θητεία, σύμφωνα με την 05-03-2018 απόφαση 
του Πρύτανη του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.152 Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής Προμηθειών για τον Ε.Λ.Κ.Ε του ΤΕΙ 
Θεσσαλίας, σύμφωνα με το αριθμ. 240/12-03-2018 πρακτικό συνεδρίασης του 
Ειδικού Επταμελούς Οργάνου της Επιτροπής Ερευνών & Διαχείρισης ΕΛΚΕ 
του ΤΕΙ Θεσσαλίας (ΑΔΑ: 6Χ6Τ46914Κ-2Λ6). 
 

7.153 Μέλος της Επιτροπής Εξέτασης Ενστάσεων για την πλήρωση μίας (1) θέσης 
για τη γραμματειακή και διοικητική υποστήριξη του Προγράμματος 
Μεταπτυχιακών Σπουδών “Ψυχική Υγεία” με κωδικό ΕΛΚΕ 1807, σύμφωνα με 
το αριθμ. 241/29-03-2018 πρακτικό συνεδρίασης του Ειδικού Επταμελούς 
Οργάνου της Επιτροπής Ερευνών & Διαχείρισης ΕΛΚΕ του ΤΕΙ Θεσσαλίας 
(ΑΔΑ: 7Μ5Δ46914Κ-ΧΧ2). 

 
7.154 Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) θέσης Ε.Π. 

βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο “Παιδιατρική 
Νοσηλευτική με έμφαση στη Διαχείριση Κληρονομικών Νοσημάτων και Ψυχική 
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Υγεία” του Τμήματος Νοσηλευτικής της Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Αθήνας (κωδ. 
ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ4314), σύμφωνα με το αριθμ. 02/18-04-2018 πρακτικό της 
Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 
 

7.155 Αναπληρωματικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) 
θέσης Δ.Ε.Π. βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
“Νοσηλευτική” του Τμήματος Μαιευτικής του ΤΕΙ Δυτικής Μακεδονίας (κωδ. 
ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ35), σύμφωνα με το αριθμ. 9-18/27-04-2018 απόσπασμα 
πρακτικού της Συγκλήτου του ΤΕΙ Δυτικής Μακεδονίας (ΑΔΑ: Ω4ΧΓ46914Β-
ΡΡ6). 
 

7.156 Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) θέσης Δ.Ε.Π. 
βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο “Κλινική Νοσηλευτική 
με έμφαση στη Φροντίδα Χρονίων Πασχόντων” του Τμήματος Νοσηλευτικής 
της Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ5225), σύμφωνα 
με το αριθμ. 101/16-05-2018 πρακτικό της Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας. 

 
7.157 Πρόεδρος της Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής Ελέγχου Διακιολογητικών 

των αιτούντων για αποσπάσεις Ειδικού Εκπαιδευτικού και Ειδικού Βοηθητικού 
Προσωπικού (Ε.Ε.Π. – Ε.Β.Π.) το Σχολικό Έτος 2018-19, σύμφωνα με την 
αριθμ.πρωτ. 482/22-05-2018 απόφαση της Προέδρου του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 

 
7.158 Αναπληρωματικό Μέλος της Επιτροπής Ηθικής και Δεοντολογίας της Έρευνας 

(Ε.Η.Δ.Ε.) του ΤΕΙ Θεσσαλίας, σύμφωνα με την αριθμ. 3254/04-06-2018 
απόφαση του Πρύτανη του ΤΕΙ Θεσσαλίας (ΑΔΑ: 99Μ246914Κ-ΙΣΟ). 
 

7.159 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής σύνταξης ωρολογίου προγράμματος και 
προγραμμάτων εξεταστικών περιόδων του Τμήματος Νοσηλευτικής για το Ακ. 
Έτος 2018-2019, σύμφωνα με το αριθμ. 36/26-06-2018 (Θέμα 34) πρακτικό της 
Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 

 
7.160 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος 

Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2018-2019, σύμφωνα με το αριθμ. 36/26-06-
2018 (Θέμα 36) πρακτικό της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 

 
7.161 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Κλινικής Άσκησης στο Γενικό Νοσοκομείο 

Λάρισας για το Ακ. Έτος 2018-2019, σύμφωνα με το αριθμ. 36/26-06-2018 
(Θέμα 37) πρακτικό της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 

 
7.162 Υπεύθυνη του  6ου Εξαμήνου του Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών για 

το Ακ. Έτος 2018-19, σύμφωνα με το αριθμ. 36/26-06-2018 (Θέμα 38) πρακτικό 
της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.163 Μέλος της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης (ΟΜ.Ε.Α.) του Τμήματος 
Νοσηλευτικής για το Ακ. Έτος 2018-19, σύμφωνα με το αριθμ. 36/26-06-2018 
(Θέμα 39) πρακτικό της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.164 Πρόεδρος της Επιτροπής Αντιστοίχισης Μαθημάτων Προγραμμάτων 
Σπουδών, για τους φοιτητές οι οποίοι εισήχθησαν στο Τμήμα Νοσηλευτικής του 
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας με τη διαδικασία μεταφοράς θέσης και έκδοσης βεβαίωσης 
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σύμφωνα με την Κοινοτική Οδηγία 2005/36/ΕΚ, σύμφωνα με το αριθμ. 36/26-
06-2018 (Θέμα 311) πρακτικό της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.165 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Επιλογής Φοιτητών που θα απασχοληθούν 
στα πλαίσια των ανταποδοτικών υποτροφιών για το Ακ. Έτος 2018-19 στο 
Τμήμα Νοσηλευτικής, σύμφωνα με το αριθμ. 36/26-06-2018 (Θέμα 312) 
πρακτικό της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ 
Θεσσαλίας. 
 

7.166 Μέλος της Πενταμελούς Συντονιστικής Επιτροπής του Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος Σπουδών “Ψυχική Υγεία” του Τμήματος Νοσηλευτικής 
σύμφωνα με το αριθμ. 38/05-07-2018 (Θέμα 20) πρακτικό της Προσωρινής 
Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
 

7.167 Μέλος της Γενικής Συνέλευσης του Γενικού Τμήματος Λάρισας σύμφωνα με το 
υπ΄αριθμ. 213/29-03-2019 (Θέμα 4. Ακαδημαϊκά Θέματα) Πρακτικό 
Συνεδρίασης της Συγκλητου του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
 

7.168 Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής Διαγωνισμού του Έργου 6011 με τίτλο “ΠΜΣ 
Ψυχική Υγεία” σύμφωνα με την υπ’αριθμ. 17/2019/24-09-2019 Συνεδρίαση της 
Επιτροπής Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
 

7.169 Τακτικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) θέσης 
Δ.Ε.Π. βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο “Νοσηλευτική 
Ψυχικής Υγείας με έμφαση στη Διαχείριση Ψυχικών Διαταραχών στο 
Νοσοκομείο και στο Κέντρο Ψυχικής Υγείας” του Τμήματος Νοσηλευτικής του 
Π.Α.Δ.Α. (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ12653), σύμφωνα με το αριθμ. 04/21-11-2019 
πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης Ειδικής Σύνθεσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 
 

7.170 Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής του Έργου 5944 με τίτλο “Αξιοποίηση υγρών 
αποβλήτων για καλλιέργεια μικροφυκών και χρησιμοποίηση αυτών προς 
παραγωγή βιοντήζελ και συμπληρωμάτων ιχθυοτροφών” σύμφωνα με την 
υπ’αριθμ. 22/2019/10-12-2019 Συνεδρίαση της Επιτροπής Ερευνών του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
 

7.171 Μέλος της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης του Τμήματος Νοσηλευτικής 
σύμφωνα με το υπ΄αριθμ. 12/19-12-2019 (Θέμα 16) Πρακτικό Συνεδρίασης της 
Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής. 
 

7.172 Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής διοργάνωσης από το Τμήμα Νοσηλευτικής 
της Ημερίδας με θέμα “Εκπαιδευτικές και Επαγγελματικές Προοπτικές στη 
Νοσηλευτική” σύμφωνα με το υπ΄αριθμ. 14/28-01-2020 (Θέμα 17b) Πρακτικό 
Συνεδρίασης της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής. 
 

7.173 Τακτικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) θέσης 
Δ.Ε.Π. βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο “Κατ’ οίκον 
Νοσηλευτική Φροντίδα” του Τμήματος Νοσηλευτικής του Ελληνικού 
Μεσογειακού Πανεπιστημίου (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ13131), σύμφωνα με την 
αριθμ. 24/01-04-2020 πράξη της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του 
Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου. 
 

7.174 Τακτικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) θέσης 
Δ.Ε.Π. βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο “Νοσηλευτική 
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με έμφαση στην Εφαρμογή της Νοσηλευτικής Ενημέρωσης στο Νοσοκομειακό 
Περιβάλλον” του Τμήματος Νοσηλευτικής του Ελληνικού Μεσογειακού 
Πανεπιστημίου (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ13131), σύμφωνα με την αριθμ. 25/10-04-
2020 πράξη της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του Ελληνικού 
Μεσογειακού Πανεπιστημίου. 
 

7.175 Αναπληρωματικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) 
θέσης Δ.Ε.Π. βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
“Κοινοτική Νοσηλευτική” του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου 
Πατρών (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ14287), σύμφωνα με το αριθμ. 32/15-04-2020 
πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης Ειδικής Σύνθεσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πατρών. 
 

7.176 Μέλος της Επιτροπής Αξιολόγησης του Έργου 6490 με τίτλο “Απόκτηση 
Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους 
Διδακτορικού 2020-2021 στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας” σύμφωνα με την 
υπ’αριθμ. 13/2020/14-07-2020 Συνεδρίαση της Επιτροπής Ερευνών του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
 

7.177 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης Συμβασιούχων Διδασκόντων 
ΠΔ407/80 για το Χειμερινό Εξάμηνο του Ακ. Έτους 2020-2021 σύμφωνα με το 
υπ΄αριθμ. 20/14-07-2020 (Θέμα 14Β) Πρακτικό Συνεδρίασης της Προσωρινής 
Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής. 
 

7.178 Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης Συμβασιούχων Διδασκόντων 
Ακαδημαϊκών Υποτρόφων για το Χειμερινό Εξάμηνο του Ακ. Έτους 2020-2021 
σύμφωνα με το υπ΄αριθμ. 20/14-07-2020 (Θέμα 14Γ) Πρακτικό Συνεδρίασης 
της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής. 
 

7.179 Τακτικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) θέσης 
Δ.Ε.Π. βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
“Νοσηλευτική του Ενήλικα και Νοσηλευτική της Οικογένειας” του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του Π.Α.Δ.Α. (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ16577), σύμφωνα με το αριθμ. 
01/02-09-2020 πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης Ειδικής Σύνθεσης του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 
 

7.180 Αναπληρωματικό Μέλος της Επιτροπής Διαγωνισμού “Προμήθεια 
υγειονομικού υλικού και εξοπλισμού για την ομαλή λειτουργία των 
εκπαιδευτικών δραστηριοτ’ητων του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας” το υπ΄αριθμ. 
111/21-09-2020 (θέμα 5β και 5γ) Πρακτικό Συνεδρίασης του Πρυτανικού 
Συμβουλίου του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.  

 
7.181 Αναπληρωματικό Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής του Έργου 2091 με τίτλο 

“Εργαστήριο Φυσιολογίας και Ιστολογίας – Λειτουργικός Έλεγχος Αναπνοής” 
σύμφωνα με την υπ’αριθμ. 19/2020/27-10-2020 Συνεδρίαση της Επιτροπής 
Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
 

7.182 Αναπληρωματικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για τη Μονιμοποίηση 
Λέκτορα με ειδικότητα “Νοσηλευτική με εξειδίκευση στην Κοινοτική 
Νοσηλευτική” του Τμήματος Νοσηλευτικής του Π.Α.Δ.Α. (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ 
ΑΡΡ18223), σύμφωνα με το αριθμ. 02/29-10-2020 πρακτικό της Γενικής 
Συνέλευσης Ειδικής Σύνθεσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής. 
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7.183 Αναπληρωματικό Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής των Έργων 3323, 5778,  
με τίτλο “ΠΜΣ – Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” σύμφωνα με την υπ’αριθμ. 
20/2020/24-11-2020 Συνεδρίαση της Επιτροπής Ερευνών του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. 
 

7.184 Τακτικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) θέσης 
Δ.Ε.Π. βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο “Νοσηλευτική 
Διοίκηση και Εκπαίδευση με έμφαση στη Διασφάλιση Ποιότητας και την 
Αξιολόγηση” του Τμήματος Νοσηλευτικής του Π.Α.Δ.Α. (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ 
ΑΡΡ17782), σύμφωνα με το αριθμ. 04/07-12-2020 πρακτικό της Γενικής 
Συνέλευσης Ειδικής Σύνθεσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής. 

 
7.185 Αναπληρωματικό Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής του Έργου 4165.0020 με 

τίτλο “Κατάρτιση Στελεχών Ιατρικής Γραμματείας και Διοικητικής Υπιστήριξης” 
σύμφωνα με την υπ’αριθμ. 21/2020/08-12-2020 Συνεδρίαση της Επιτροπής 
Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

 
7.186 Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής του Έργου 5944 με τίτλο “Αξιοποίηση υγρών 

αποβλήτων για καλλιέργεια μικροφυκών και χρησιμοποίηση αυτών προς 
παραγωγή βιοντήζελ και συμπληρωμάτων ιχθυοτροφών” σύμφωνα με την 
υπ’αριθμ. 22/2020/15-12-2020 Συνεδρίαση της Επιτροπής Ερευνών του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
 

7.187 Τακτικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για τη Μονιμοποίηση σε θέση 
βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο “Δημόσια Υγεία – 
Εμβόλια” του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (κωδ. 
ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ19985), σύμφωνα με το αριθμ. 136/23-02-2021 πρακτικό 
Συνεδρίασης του Πρυτανικού Συμβουλίου του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
 

7.188 Αναπληρωματικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για τη Μονιμοποίηση σε 
θέση βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο “Τεκμηριωμένη 
Κλινική Νοσηλευτική Ενηλίκων” του Τμήματος Νοσηλευτικής του Ελληνικού 
Μεσογειακού Πανεπιστημίου (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ19079), σύμφωνα με την 
αριθμ. 52/02-03-2021 πράξη της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του 
Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου. 
 

7.189 Τακτικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για τη μονιμοποίηση μίας (1) θέσης 
Δ.Ε.Π. βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο “Παιδιατρική  
Νοσηλευτική” του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πατρών (κωδ. 
ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ20410), σύμφωνα με το αριθμ. 05/12-03-2021 πρακτικό της 
Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πατρών. 
 

7.190 Τακτικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) θέσης 
Δ.Ε.Π. βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο “Κλινική 
Νοσηλευτική Φροντίδα και Αποκατάσταση Ασθενών με Καρδιολογικά 
Προβλήματα” του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΔΙ.ΠΑ.Ε. (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ 
ΑΡΡ20069), σύμφωνα με το αριθμ. 07/17-03-2021 πρακτικό της Συνέλευσης 
του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΔΙ.ΠΑ.Ε. 
 

7.191 Αναπληρωματικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) 
θέσης Δ.Ε.Π. βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
“Παιδιατρική – Ογκολογική Νοσηλευτική” του Τμήματος Νοσηλευτικής του 
Π.Α.Δ.Α. (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ19452), σύμφωνα με το αριθμ. 02/02-04-2021 
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πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης Ειδικής Σύνθεσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 
 

7.192 Αναπληρωματικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση δύο (2) 
θέσεων Δ.Ε.Π. βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο “ 
Νοσηλευτική” του Τμήματος Νοσηλευτικής παράρτημα Διδυμοτείχου του 
ΔΙ.ΠΑ.Ε. (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ20648), σύμφωνα με το αριθμ. 11/13-05-2021 
πρακτικό της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΔΙ.ΠΑ.Ε. 
 

7.193 Αναπληρωτής Επιστημονικός Υπεύθυνος του Έργου 6903 με τίτλο “Δωρεές για 
Έρευνα στο Εργαστήριο Δημόσιας Υγείας και Ανοσοποίησης Ενηλίκων” 
σύμφωνα με την υπ’αριθμ. 16/2021/25-05-2021 Συνεδρίαση της Επιτροπής 
Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

 
7.194 Β Βαθμολογητής του μαθήματος “Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη” για τη 

Διενέργεια Κατατακτηρίων Εξετάσεων Ακ. Έτους 2020-2021 σύμφωνα με το 
υπ΄αριθμ. 26/03-11-2020 (Θέμα 11) Πρακτικό Συνεδρίασης της Προσωρινής 
Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής. 

 
7.195 Αναπληρωτής Επιστημονικός Υπεύθυνος του Έργου 4165.0161 με τίτλο 

“Πρόγραμμα Εξειδίκευσης στο Σακχαρώδη Διαβήτη” σύμφωνα με την 
υπ’αριθμ. 10/2021/07-09-2021 Συνεδρίαση της Επιτροπής Ερευνών του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
 

7.196 Αναπληρωματικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) 
θέσης Δ.Ε.Π. βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
“Παιδοψυχιατρική” του Τμήματος Ιατρικής του Ε.Κ.Π.Α. (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ 
ΑΡΡ20923), σύμφωνα με το από 17-06-2021 πρακτικό της Συνέλευσης του 
Τμήματος Ιατρικής του Ε.Κ.Π.Α. 
 

7.197 Αναπληρωματικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) 
θέσης Δ.Ε.Π. βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
“Παθολογική Νοσηλευτική – Μονάδα Εντατικής Θεραπείας ” του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πατρών (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ22712), 
σύμφωνα με το αριθμ. 19/29-07-2021 πρακτικό της Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πατρών. 
 

7.198 Τακτικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) θέσης 
Δ.Ε.Π. βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
“Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας με έμφαση στη Νοσηλευτική Εξαρτημένων 
Ατόμων” του Τμήματος Νοσηλευτικής του Π.Α.Δ.Α. (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ 
ΑΡΡ23634), σύμφωνα με το αριθμ. 04/30-11-2021 πρακτικό της Γενικής 
Συνέλευσης Ειδικής Σύνθεσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής. 
 

7.199 Αναπληρωματικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) 
θέσης Δ.Ε.Π. βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
“Κοινοτική Νοσηλευτική με έμφαση στην Κατ’οίκον Νοσηλευτική Φροντίδα” του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του Π.Α.Δ.Α. (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ24121), σύμφωνα 
με το αριθμ. 01/31-01-2022 πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης Ειδικής 
Σύνθεσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 

 
7.200 Αναπληρωματικό Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής του Έργου 6880 με τίτλο 

“Δ.Π.Μ.Σ.  Δεοντολογία και Ηθική στις Βιοϊατρικές Επιστήμες” σύμφωνα με την 
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υπ’αριθμ. 05/2022/08-02-2022 Συνεδρίαση της Επιτροπής Ερευνών του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

 
7.201 Αναπληρωτής Επιστημονικός Υπεύθυνος του Έργου 7062 με τίτλο “BeEmTel: 

Beyond the Emergency. Telecare for Non-Communicable Diseases through 
Simulation Techiques” σύμφωνα με την υπ’αριθμ. 06/2022/22-02-2022 
Συνεδρίαση της Επιτροπής Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

 
7.202 Επιστημονικός Υπεύθυνος του Έργου 7063 με τίτλο “H2O: Help to 

Opportunities” σύμφωνα με την υπ’αριθμ. 06/2022/22-02-2022 Συνεδρίαση της 
Επιτροπής Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

 
7.203 Αναπληρωματικό Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής των Έργων 3323, 5778 

και 6509 με τίτλο “ΠΜΣ – Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” σύμφωνα με την 
υπ’αριθμ. 06/2022/22-02-2022 Συνεδρίαση της Επιτροπής Ερευνών του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
 

7.204 Τακτικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) θέσης 
Δ.Ε.Π. βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο “Κλινική 
Νοσηλευτική – Χρόνια Νοσήματα” του Τμήματος Νοσηλευτικής του Ελληνικού 
Μεσογειακού Πανεπιστημίου (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ22924), σύμφωνα με την 
αριθμ. 87/28-02-2022 πράξη της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του 
Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου. 
 

7.205 Τακτικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) θέσης 
Δ.Ε.Π. βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
“Τεκμηριωμένη Κλινική Πρακτική – Νοσηλευτική Ακριβείας” του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ 
ΑΡΡ23872), σύμφωνα με την αριθμ. 88/04-03-2022 πράξη της Συνέλευσης του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου. 
 

7.206 Αναπληρωματικό Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής του Έργου 6952 με τίτλο 
“Ανάπτυξη υπηρεσίας τηλεϊατρικής για τη διευκόλυνση της παρακολούθησης 
και θεραπείας ασθενών με διάγνωση πνευμονικής εμβολής ή φλεβικής 
θρομβοεμβολικής νόσου - VTEcareNET” σύμφωνα με την υπ’αριθμ. 
09/2022/05-04-2022 Συνεδρίαση της Επιτροπής Ερευνών του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. 
 

7.207 Τακτικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) θέσης 
Δ.Ε.Π. βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο “Παιδιατρική 
Νοσηλευτική με έμφαση στη Διαχείριση Κληρονομικών Νοσημάτων και Ψυχική 
Υγεία” του Τμήματος Νοσηλευτικής του Π.Α.Δ.Α. (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ25602), 
σύμφωνα με το αριθμ. 02/07-04-2022 πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης 
Ειδικής Σύνθεσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής. 
 

7.208 Τακτικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) θέσης 
βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο “Δημόσια Υγεία” του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ 
ΑΡΡ26045), σύμφωνα με το αριθμ. 17/04-05-2022 πρακτικό Συνεδρίασης της 
Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
 

7.209 Αναπληρωματικό Μέλος της Κεντρικής Επιτροπής Εξετάσεων Ειδικευομένων 
Νοσηλευτών της Ειδικότητας “Νοσηλευτικής Δημόσιας Υγείας -  Κοινοτικής 
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Νοσηλευτικής” σύμφωνα με το υπ’αριθμ. α1β/Γ.Π.οικ.29665/25-05-2022 
έγγραφο του Υπουργείου Υγείας (ΑΔΑ: Ψ0ΛΩ465ΦΥΟ-ΒΧ5).  
 

7.210 Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής του Έργου 7044 με τίτλο “PreNatHUB” 
σύμφωνα με την υπ’αριθμ. 16/2022/21-06-2022 Συνεδρίαση της Επιτροπής 
Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
 

7.211 Οικονομικός Διαχειριστής του Τμήματος Νοσηλευτικής και Οικονομικού 
Προγραμματισμού σύμφωνα με το υπ΄αριθμ. 22/13-07-2022 (Θέμα 12) 
Πρακτικό Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής. 

 
7.212 Πρόεδρος της Ο.Μ.Ε.Α. του Τμήματος Νοσηλευτικής σύμφωνα με το υπ΄αριθμ. 

22/13-07-2022 (Θέμα 12) Πρακτικό Συνεδρίασης της Συνέλευσης του 
Τμήματος Νοσηλευτικής. 
 

7.213 Τακτικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) θέσης 
Δ.Ε.Π. βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο “Κοινοτική 
Νοσηλευτική με έμφαση στη Διαπολιτισμική Φροντίδα Υγείας” του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του Π.Α.Δ.Α. (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ27246), σύμφωνα με το αριθμ. 
05/19-07-2022 πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης Ειδικής Σύνθεσης του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 
 

7.214 Αναπληρωματικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) 
θέσης Δ.Ε.Π. βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
“Κοινοτική Νοσηλευτική με έμφαση στην Πρόληψη και την Προαγωγή Υγείας” 
του Τμήματος Νοσηλευτικής του Π.Α.Δ.Α. (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ27245), 
σύμφωνα με το αριθμ. 05/19-07-2022 πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης 
Ειδικής Σύνθεσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής. 
 

7.215 Αναπληρωματικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) 
θέσης Δ.Ε.Π. βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
“Εκπαίδευση και Ποιότητα Νοσηλευτικής Φροντίδας Ασθενών” του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του ΔΙ.ΠΑ.Ε. (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ29528), σύμφωνα με το αριθμ. 
24/19-10-2022 πρακτικό της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του 
ΔΙ.ΠΑ.Ε. 
 

7.216 Μέλος της Επιτροπής Προγράμματος Σπουδών του Διατμηματικού 
Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο “Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας” σύμφωνα με την υπ’αριθμ. 281/2022/04-11-2022 (θέμα 4) Συνεδρίαση 
της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
 

7.217 Αναπληρωματικό Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μίας (1) 
θέσης Δ.Ε.Π. βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
“Παιδιατρική Νοσηλευτική” του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου 
Πατρών (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ22712), σύμφωνα με το αριθμ. 07/14-11-2022 
πρακτικό της Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου 
Πατρών. 

 
7.218 Μέλος της Επιτροπής Προγράμματος Σπουδών του Διατμηματικού 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο “Δεοντολογία και Ηθική στις 
Βιοϊατρικές Επιστήμες” σύμφωνα με την υπ’αριθμ. 282/2022/25-11-2022 (θέμα 
4) Συνεδρίαση της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
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7.219 Διευθύντρια του Εργαστηρίου Κοινοτικής Νοσηλευτικής του Τμήματος 
Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
(ΦΕΚ 714/01-09-2021, Τεύχος Υπαλλήλων Ειδικών Θέσεων και Οργάνων 
Διοίκησης Φορέων του Δημόσιου και Ευρύτερου Δημόσιου Τομέα). 
 

7.220 Πρόεδρος του Τμήματος Νοσηλευτικής από 19.05.2021 έως σήμερα. (ΦΕΚ 
τεύχος Υ.Ο.Δ.Δ. 386/19-05-2021 και 625/21.07.2022). 
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8. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ  ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ  ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ –  
ΗΜΕΡΙΔΩΝ – ΔΙΗΜΕΡΙΔΩΝ 

 
8.1 Παπαθανασίου Ι., Μότσιου Α., Τσινίδου Ε. Στρεσσογόνοι παράγοντες στο 

εργασιακό περιβάλλον του νοσηλευτικού προσωπικού της Θεσσαλίας.  
Πρακτικά  25ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου, Ηράκλειο 19-21 Μαΐου 
1998. 

8.2 Θεοδοσοπούλου Ε. , Δρόσου Β., Κοτρώτσιου Ε., Τζαβέλας Γ., Αργυρούδης Ε., 
Παπαθανασίου Ι. Διερεύνηση των αιτιών και επιπτώσεων της επαγγελματικής 
εξουθένωσης στους νοσηλευτές.  Πρακτικά 26ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου, Κέρκυρα 25-27 Μαΐου 1999. 

8.3 Γκομοσίδου Ε., Κοτρώτσιου Ε., Παπαθανασίου Ι., Βούλγαρη Λ. Επιβλαβείς 
συνέπειες των αερίων , αναισθησιολογικών και χειρουργικών , στο προσωπικό 
του χειρουργείου.  Πρακτικά 10ου  Πανελλήνιου Συνεδρίου Νοσηλευτών 
Χειρουργείου, Κως 1999. 

8.4 Παπαθανασίου Ι., Κοτρώτσιου Ε.  Η επικοινωνία στη νοσηλευτική διεργασία. 
Μια πρόκληση για τη νοσηλευτική φροντίδα του μέλλοντος. Πρακτικά 26ου 
Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου, Κέρκυρα 25-27 Μαΐου 1999. 

8.5 Παπαθανασίου Ι., Κοτρώτσιου Ε., Θεοδοσοπούλου Ε., Τσιγάρα Σ., Δρόσου 
Β., Τζαβέλας Γ. Απόψεις των σπουδαστών της νοσηλευτικής για τους 
εργαζόμενους νοσηλευτές. Πρακτικά  27ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου, Ερέτρια Μάιος 2000. 

8.6 Δρόσου Β., Κοτρώτσιου Ε., Κοτρώτσιου Σ., Θεοδοσοπούλου Ε., 
Παπαθανασίου Ι. Γνώσεις και στάσεις της κοινότητας απέναντι στις 
δηλητηριάσεις. Πρακτικά  27ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου, Ερέτρια 
Μάιος 2000. 

8.7 Παπαθανασίου Ι., Κοτρώτσιου Ε., Θεοδοσοπούλου Ε., Γκομοσίδου Ε., Τσόγια 
Κ. Ενδείξεις χειρουργικών επεμβάσεων στη σπονδυλική στήλη. Τεχνική 
σπονδυλοδεσίας θωρακοοσφυϊκής μοίρα CD – HORIZON. Πρακτικά 11ου 
Συνεδρίου Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου, εν πλω 8-11 
Σεπτεμβρίου 2000. 

8.8 Σουφαράπη Β., Κοτρώτσιου Ε., Θεοδοσοπούλου Ε., Παπαθανασίου Ι., 
Ματσουκά Α., Αργυρούδης Ε. Σεξουαλική συμπεριφορά και απόψεις για το sex 
σπουδαστών ΤΕΙ.  Πρακτικά 28ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου, 
Λήμνος 3-5 Μαΐου 2001. 

8.9 Θεοδοσοπούλου Ε., Ραφτόπουλος Β., Ευαγγέλου Ε., Κωνσταντίνου Ε., 
Κοτρώτσιου Σ., Παπαθανασίου Ι. Διαχείριση των κινδύνων στο νοσηλευτικό 
προσωπικό. Πρακτικά 28ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου, Λήμνος 3-5 
Μαΐου 2001. 

8.10 Παπαθανασίου Ι., Κοτρώτσιου Ε., Θεοδοσοπούλου Ε., Τζαβέλας Γ., 
Παραλίκας Θ., Ματσουκά Α. Η προεγχειρητική ανησυχία των ασθενών και η 
σχέση της με τη μετεγχειρητική τους πορεία. Πρακτικά 29ου Πανελλήνιου 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου, Ιωάννινα 13-16 Μαΐου 2002. 

8.11 Παραλίκας Θ., Κοτρώτσιου Ε., Θεοδοσοπούλου Ε., Ραφτόπουλος Β., 
Παπαθανασίου Ι., Κυπαρίση Γ. Η σημασία της απώλειας για τους 
ηλικιωμένους που ζουν σε οργανωμένα κέντρα φροντίδας γερόντων. Πρακτικά 
29ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου, Ιωάννινα 13-16 Μαΐου 2002. 

8.12 Κοτρώτσιου Ε., Παπαθανασίου Ι., Γκομοσίδου Ε., Παραλίκας Θ., Κοτρώτσιου 
Σ., Καμπούρα – Νιφλή Ε.  Εκτίμηση επιπέδων άγχους σε προεγχειρητικούς 
ασθενείς. Πρακτικά 14ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Διπλωματούχων Νοσηλευτών 
Χειρουργείου, Σαντορίνη 2-5 Οκτωβρίου 2003. 

8.13 Κοτρώτσιου Ε., Παπαθανασίου Ι., Ρούπα Ζ., Γκομοσίδου Ε., Ματσουκά Α., 
Ραφτόπουλος Β.  Αξιολόγηση επιπέδων μεταγχειρητικού πόνου. Πρακτικά 14ου 
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Πανελλήνιου Συνεδρίου Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου, 
Σαντορίνη 2-5 Οκτωβρίου 2003.  

8.14 Καμπούρα – Νιφλή Ε., Παπαθανασίου Ι., Νιφλή Α.Φ., Κοτρώτσιου Σ., 
Γκομοσίδου Ε., Κυπαρίση Γ. Εργασιακή ικανοποίηση Ελλήνων ιατρών και 
νοσηλευτών. Πρακτικά 14ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Διπλωματούχων 
Νοσηλευτών Χειρουργείου, Σαντορίνη 2-5 Οκτωβρίου 2003.  

8.15 Παπαθανασίου Ι.,  Κυπαρίση Γ. Νοσηλευτική φροντίδα παιδιού με βρογχικό 
άσθμα. Πρακτικά 31ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου, Αθήνα 3-6 Μαΐου 
2004. 

8.16 Κοτρώτσιου Ε., Παπαθανασίου Ι. Νοσηλευτική προσέγγιση των κοινωνικών 
προβλημάτων των εφήβων. Πρακτικά 31ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου, Αθήνα 3-6 Μαΐου 2004. 

8.17 Κοτρώτσιου Ε., Παπαθανασίου Ι., Νερολιάτσιου Α., Λαχανά Ε., Κοτρώτσιου 
Σ., Μαντζαφλάρα Φ. Πιλοτική μελέτη της ψυχολογικής υπερκόπωσης 
οικογενειών που εμπλέκονται στη φροντίδα ψυχικά πάσχοντος μέλους. 
Πρακτικά 32ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου, Θεσσαλονίκη 9-12 
Μαΐου 2005. 

8.18 Παπαθανασίου Ι., Δαμίγος Δ. Το σύνδρομο της επαγγελματικής εξουθένωσης 
στους επαγγελματίες υγείας.  Πρακτικά 32ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου, Θεσσαλονίκη 9-12 Μαΐου 2005. 

8.19 Ρούπα Ζ., Λαχανά Ε., Παραλίκας Θ., Παπαθανασίου Ι., Κοτρώτσιου Σ., 
Κυπαρίση Γ. Πιλοτική μελέτη διερεύνησης του ρόλου της πληροφόρησης και 
της προσωπικής επιλογής στο επάγγελμα του νοσηλευτή. Πρακτικά 32ου 
Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου, Θεσσαλονίκη 9-12 Μαΐου 2005. 

8.20 Νοταράς Ι., Αποστόλου Θ., Κατοίκος Γ., Ζήσης Ζ., Παπαθανασίου Ι. 
Φυσιοθεραπεία ή χειρουργική θεραπεία στο χρόνιο πόνο της υπακρωμιακής 
προστριβής. Πρακτικά 1ου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας Χρονίων 
Πασχόντων, Λάρισα 16–19 Νοεμβρίου 2006. 

8.21 Νοταράς Ι., Αποστόλου Θ., Κατοίκος Γ., Ζήσης Ζ., Παπαθανασίου Ι. Η χρήση 
του συστήματος Wallis στον χρόνιο πόνο στην εκφυλιστική νόσο του 
μεσοσπονδυλίου δίσκου. Πρακτικά 1ου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας 
Χρονίων Πασχόντων, Λάρισα 16–19 Νοεμβρίου 2006. 

8.22 Κοτρώτσιου Ε., Παπαιωάννου Α., Παπαθανασίου Ι., Ρούπα Ζ., Πλαγεράς Π., 
Δοβρίκη Ε. Στάσεις και συμπεριφορές υγείας γυναικών της Θεσσαλίας για τον 
καρκίνο του μαστού. Πρακτικά 1ου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας 
Χρονίων Πασχόντων, Λάρισα 16–19 Νοεμβρίου 2006. 

8.23 Κοτρώτσιου Ε., Κρομμύδας Γ., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε., Κοτρώτσιου Σ., 
Παραλίκας Θ. Μελέτη του άσθματος και της σχέσης του με τις ψυχικές 
διαταραχές σε νεανικό πληθυσμό αριστερόχειρων. Πρακτικά 1ου Συνεδρίου 
Επιστημόνων Φροντίδας Χρονίων Πασχόντων, Λάρισα 16–19 Νοεμβρίου 
2006. 

8.24 Παπαιωάννου Α., Πλαγεράς Π., Κοτρώτσιου Ε., Κουρτίδης Μ., Παπαθανασίου 
Ι., Δοβρίκη Ε., Κλεισιάρης Χρ., Εσκίογλου Ι., Μέντης Μ. Στατιστική μελέτη του 
αριθμού των κακοηθών νεοπλασιών που εμφανίστηκαν στην περιφέρεια 
Θεσσαλίας κατά το χρονικό διάστημα 1994-2005. Πρακτικά 1ου Συνεδρίου 
Επιστημόνων Φροντίδας Χρονίων Πασχόντων, Λάρισα 16–19 Νοεμβρίου 
2006. 

8.25 Κλεισιάρης Χρ., Παπαθανασίου Ι., Γρηγορίου Γ., Ζαππουρής Α., Ρούσση Ε. 
Μελέτη συνθηκών υγιεινής και ασφάλειας εργασίας σε Κυπριακές Βιομηχανίες. 
Πρακτικά 34ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου, Χανιά 7-10 Μαΐου 2007. 

8.26 Κοτρώτσιου Ε., Κρομμύδας Γ., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε., Κοτρώτσιου Σ., 
Παραλίκας Θ. Μελέτη του άσθματος και της σχέσης του με τις ψυχικές 
διαταραχές σε νεανικό πληθυσμό αριστερόχειρων ατόμων. Πρακτικά 34ου 
Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου, Χανιά 7-10 Μαΐου 2007. 
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8.27 Μήτσιου Γ., Τσίκουλας Γ., Καραγιώτας Θ., Κοτρώτσιου Σ., Παπαθανασίου Ι., 
Λαχανά Ε. Η επίδραση των γονεϊκών σχέσεων στη συναισθηματική ανάπτυξη 
των εφήβων.   Πρακτικά 19ου Πανελλήνιου Συνεδρίου της Ελληνικής Εταιρίας 
Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας, Καρδίτσα 4-6 Οκτωβρίου 
2007. 

8.28 Μήτσιου Γ., Παπαθανασίου Ι., Παραλίκας Θ., Λαχανά Ε., Κοτρώτσιου Σ., 
Κοτσιαρίδης Δ., Κυπαρίση Γ. Η χρήση κλίμακας αξιολόγησης συμπεριφοράς 
παιδιών με διαταραχή ελλειμματικής προσοχής – υπερκινητικότητας (ΔΕΠ-Υ).  
Πρακτικά 19ου Πανελλήνιου Συνεδρίου της Ελληνικής Εταιρίας Κοινωνικής 
Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας, Καρδίτσα 4-6 Οκτωβρίου 2007.  

8.29 Καραγιώτας Θ., Κοτρώτσιου Σ., Παπαθανασίου Ι., Παραλίκας Θ., Πουτσιάκα 
Ε., Τσιτσανούδη Ν. Η διερεύνηση της προτίμησης χεριού και η συσχέτισής της 
με την υπερκινητικότητα. Πρακτικά 19ου Πανελλήνιου Συνεδρίου της Ελληνικής 
Εταιρίας Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας, Καρδίτσα 4-6 
Οκτωβρίου 2007.  

8.30 Ντουνάκης Α., Ραφτόπουλος Β., Παραλίκας Θ., Κοτρώτσιου Σ., Μπάλλα Ι., 
Λαχανά Ε., Παπαθανασίου Ι., Ριζούλης Α.  Αξιολόγηση της ικανοποίησης των 
ασθενών από την ποιότητα της παρεχόμενης χειρουργικής φροντίδας σε 
περιφερειακό νοσοκομείο. Πρακτικά 2ου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας 
Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 8 – 11 Νοεμβρίου 2007. 

8.31 Κλεισιάρης Χρ., Δοβρίκη Ε., Παπαθανασίου Ι., Πλαγεράς Π., Ρούπα Ζ., 
Κοτρώτσιου Ε., Παπαιωάννου Α. Μελέτη συνθηκών υγιεινής σε 
εξυπηρετούμενους από τη δράση «Βοήθεια στο σπίτι» του Δήμου 
Σαρανταπόρου. Πρακτικά 2ου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων 
Πασχόντων, Λάρισα 8 – 11 Νοεμβρίου 2007.   

8.32 Μήτσιου Γ., Μπατάλα Γ., Αναγνώστου Γ., Γιώτα Κ., Γκατζιά Κ., Μπαλαμπάνου 
Ξ., Λαχανά Ε., Παπαθανασίου Ι.  Πρώιμη ανίχνευση και εκπαιδευτική 
παρέμβαση για τις μαθησιακές λειτουργίες. Πρακτικά 2ου Συνεδρίου 
Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 8 – 11 Νοεμβρίου 
2007. 

8.33 Παπαθανασίου Ι., Κοτρώτσιου Σ., Τοπαλίδου Α., Σοφίδου Η. Εκτίμηση του 
βαθμού κατάθλιψης φοιτητών και φοιτητριών ΤΕΙ. Πρακτικά 2ου Συνεδρίου 
Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 8 – 11 Νοεμβρίου 
2007.  

8.34 Κοτρώτσιου Ε., Παπαθανασίου Ι., Παπαιωάννου Α., Ρούπα Ζ., Πλαγεράς Π., 
Δοβρίκη Ε. Διερεύνηση των μεταβλητών που σχετίζονται με τον καρκίνο του 
μαστού. Πρακτικά 2ου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων 
Πασχόντων, Λάρισα 8 – 11 Νοεμβρίου 2007.  

8.35 Κατσιαρδάνη-Τζοβανέτο Κ.Π., Αναστασίου Α., Κοτρώτσιου Σ., Λαχανά Ε., 
Παπαθανασίου Ι., Παραλίκας Θ., Κατσιαρδάνης Κ., Κοτρώτσιου Ε. Η 
διερεύνηση παραγόντων που επηρεάζουν την αύξηση δείκτη μάζας σώματος 
(ΔΜΣ) σε νεαρούς ενήλικες και οι επιπτώσεις αυτών. Πρακτικά 2ου Συνεδρίου 
Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 8 – 11 Νοεμβρίου 
2007.  

8.36 Κοτρώτσιου Ε., Κρομμύδας Γ., Παπαθανασίου Ι., Κοτρώτσιου Σ., Παραλίκας 
Θ.,  Λαχανά Ε., Κυπαρίση Γ. Σχέση μεταξύ άσθματος, κατάθλιψης, ανησυχίας 
και αριστεροχειρίας σε έφηβους και νέους ενήλικες. Πρακτικά 1ου Πανελλήνιου 
Επιστημονικού και Επαγγελματικού Συνεδρίου Ε.Ν.Ε., Λευκάδα 12-15 Μαΐου 
2008. 

8.37 Φακή Μ., Γκούβα Μ., Παπαθανασίου Ι., Κοτρώτσιου Ε. Το άγχος σε 
εργαζόμενους σε δομές πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας. Πρακτικά 3ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, 
Λάρισα 18 –20 Νοεμβρίου 2008. 

8.38 Αμπλιανίτη Ε., Παπαθανασίου Ι., Παππάς Σ., Μπασδέκη Σ., Ζέττα Σ., 
Κυπαρίση Γ. Η συναισθηματική έκφραση στα παιδιά και οι σχέσεις μέσα στην 
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οικογένεια. Πρακτικά 3ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας 
Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 18–20 Νοεμβρίου 2008. 

8.39 Ρούπα Ζ., Κουλούρη Α., Σωτηροπούλου Π., Φάρος Ε., Μακρυνίκα Ε., 
Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε., Τσάρας Κ. Διερεύνηση επιπέδου κατάθλιψης σε 
ασθενείς με χρόνιες επιπλοκές από σακχαρώδη διαβήτη τύπου ΙΙ. Πρακτικά 3ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, 
Λάρισα 18 –20 Νοεμβρίου 2008. Η εργασία αυτή πήρε το πρώτο βραβείο 
καλύτερης αναρτημένης ανακοίνωσης. 

8.40 Αγναντής Χρ., Πλαγεράς Π., Παπαθανασίου Ι., Παδιώτης Κ., Μακρή Α., 
Κακαβάς Κ. Καταγραφή των στάσεων των σπουδαστών ΣΕΥΠ απέναντι στης 
αιμοδοσία. Πρακτικά 1ου Πανελλήνιου Επιστημονικού Συνεδρίου Τεχνολόγων 
Ιατρικών Εργαστηρίων, Αθήνα 13-14 Μαρτίου 2009. 

8.41 Παδιώτης Κ., Λαχανά Ε., Παραλίκας Θ., Παπαθανασίου Ι., Αγναντής Χρ. 
Ηπατίτιδα C και Ιντερφερόνη Α. Πρακτικά 1ου Πανελλήνιου Επιστημονικού 
Συνεδρίου Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων, Αθήνα 13-14 Μαρτίου 2009. 

8.42 Φακή Μ., Γκούβα Μ., Παπαθανασίου Ι., Πράπα Π.Μ., Καντή Σ., Κοτρώτσιου 
Ε. Διερεύνηση του άγχους και της ικανοποίησης από την εργασία σε δομές 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας.  Πρακτικά 2ου Πανελλήνιου και 1ου 
Πανευρωπαϊκού  Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
της Ε.Ν.Ε., Ρόδος 12-15 Μαΐου 2009. 

8.43 Αγναντής Χρ., Μακρή Α., Παπαθανασίου Ι.,  Λαμπρονίκου Μ., Παραλίκας Θ. 
Διαχείριση εργαστηριακών αποβλήτων – Στάσεις των σπουδαστών. Πρακτικά 
2ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων, Θεσσαλονίκη 
16-17 Απριλίου 2010. 

8.44 Παπαθανασίου Ι., Τσάρας Κ., Σαμαρά Κ. Παράγοντες που επηρεάζουν την 
κλινική εκπαίδευση φοιτητών νοσηλευτικής. Πρακτικά 3ου Πανελλήνιου και 2ου 
Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
της Ε.Ν.Ε., Ιωάννινα 30 Απριλίου-3 Μαΐου 2010. 

8.45 Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε., Γκιπάτα Χ. Βασικές αρχές εκπαίδευσης 
ασθενών. Πρακτικά 3ου Πανελλήνιου και 2ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού 
και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., Ιωάννινα 30 
Απριλίου-3 Μαΐου 2010. 

8.46 Μπανού Α., Ησύχου Δ., Παππά Ε., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε., Σάρρου Μ. 
Αντιλήψεις των γυναικών για τον καρκίνο του μαστού στο νομό Λάρισας. 
Πρακτικά 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων 
Πασχόντων, Λάρισα 9-11 Νοεμβρίου 2010. Η εργασία αυτή πήρε το βραβείο 
καλύτερης φοιτητικής εργασίας. 

8.47 Τιβικέλης Δ., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε. Νοσηλευτική φροντίδα ατόμου με 
σακχαρώδη διαβήτη. Πρακτικά 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιστημόνων 
Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 9-11 Νοεμβρίου 2010.  

8.48 Ντριγκόγια Π., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε. Η προσέγγιση της υγείας και της 
ασθένειας κατά την αρχαία Ελληνική φιλοσοφία. Πρακτικά 4ου Πανελλήνιου 
Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 9-11 
Νοεμβρίου 2010.  

8.49 Ζαχαροπούλου Ε., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε. Χαρακτηριστικά εργασίας 
που επηρεάζουν την επαγγελματική ικανοποίηση των νοσηλευτών: μια 
συστηματική ανασκόπηση.  Πρακτικά 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 
Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 9-11 Νοεμβρίου 2010.  

8.50 Καραδούκα Φ., Λαχανά Ε., Παπαθανασίου Ι. Η αγωγή υγείας στη 
δευτεροβάθμια εκπαίδευση με εργαλείο τις εικαστικές τέχνες. Πρακτικά 4ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, 
Λάρισα 9-11 Νοεμβρίου 2010.  

8.51 Χάσκαρη Σ., Παπαθανασίου Ι. Αναδοχή ατόμων με προβλήματα ψυχικής 
υγείας. Πρακτικά 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας 
Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 9-11 Νοεμβρίου 2010.  
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8.52 Βασιλόπουλος Α., Ρούπα Ζ., Βάζνιακ Γ., Ρεκλείτη Μ., Τσάρας Κ., 
Παπαθανασίου Ι., Γουργουλιάνης Κ. Αξιολόγηση των γνώσεων φοιτητών 
ΑΤΕΙ Νοσηλευτικής για την πνευμονική φυματίωση. Πρακτικά 4ου Πανελλήνιου 
Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 9-11 
Νοεμβρίου 2010.   

8.53 Μουσθενιώτη Σ., Κοτρώτσιου Σ., Παπαθανασίου Ι. Μεταμόσχευση νεφρού – 
Νοσηλευτική φροντίδα. Πρακτικά 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιστημόνων 
Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 9-11 Νοεμβρίου 2010.  

8.54 Μπουρναζάκη Ε., Μπογιατζή Α., Παπαθανασίου Ι. Σεξουαλική συμπεριφορά 
και νέοι. Πρακτικά 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας 
Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 9-11 Νοεμβρίου 2010 

8.55 Παπαδήμου Ι., Παπαθανασίου Ι., Κοτρώτσιου Ε. Ο ρόλος του νοσηλευτή στη 
φροντίδα ασθενών τελικού σταδίου. Πρακτικά 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 
Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 9-11 Νοεμβρίου 2010.  

8.56 Παπαθανασίου Ι., Τσάρας Κ., Αμανατίδου Ε. Συναισθηματική νοημοσύνη και 
ενσυναίσθηση νοσηλευτών. Πρακτικά 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 
Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 9-11 Νοεμβρίου 2010.   

8.57 Μπανού Α., Λαχανά Ε., Παπαθανασίου Ι., Κυπαρίση Γ., Μουσθενιώτη Σ., 
Σάρρου Μ., Γρηγορίου Γ. Διερεύνηση προληπτικών συμπεριφορών γυναικών 
για CA μαστού στη Θεσσαλία. Πρακτικά 4ου Πανελλήνιου και 3ο  
Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
της Ε.Ν.Ε., Αθήνα 9-12 Μαρτίου 2011.  

8.58 Χάσκαρη Σ., Παπαθανασίου Ι., Κοτρώτσιου Σ. Πεδία παρεμβάσεων 
ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης ψυχικά πασχόντων. Πρακτικά 4ου 
Πανελλήνιου και 3ο  Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., Αθήνα 9-12 Μαρτίου 2011.   

8.59 Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε., Γκιπάτα Χ. Νοσηλευτική εκτίμηση της 
ετοιμότητας για μάθηση νοσηλευομένων ασθενών. Πρακτικά 4ου Πανελλήνιου 
και 3ο  Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., Αθήνα 9-12 Μαρτίου 2011.   

8.60 Παπαθανασίου Ι., Παραλίκας Θ., Τιβικέλης Δ. Παράγοντες που επηρεάζουν 
τις αντιλήψεις και συμπεριφορές υγείας. Πρακτικά 4ου Πανελλήνιου και 3ο  
Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
της Ε.Ν.Ε., Αθήνα 9-12 Μαρτίου 2011 

8.61 Παπαθανασίου Ι., Τσάρας Κ., Γκιπάτα Χ. Αξιολόγηση παραμέτρων πριν την 
έναρξη μίας εκπαιδευτικής διαδικασίας σε ασθενή. Πρακτικά 38ου Πανελλήνιου 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Χίος 10-13 Μαΐου 2011. 

8.62 Κουρκούτα Λ., Πλατή Π., Βραχνή Ε., Παπαθανασίου Ι., Γεωργούση Π. Η 
συμβολή του Πυθαγόρα στην αντιμετώπιση των ψυχικών νόσων στην 
αρχαιότητα. Πρακτικά 3ου Πανελλήνιου Ψυχιατρικού Συνεδρίου στην 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Κυλλήνη Ηλείας 2-5 Ιουνίου 2011. 

8.63 Ζαχαροπούλου Ε., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε. Η επίδραση της 
προσωπικότητας στην επαγγελματική ικανοποίηση των νοσηλευτών. Πρακτικά 
12ου Πανελλήνιου Επαγγελματικού και Επιστημονικού Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ, Ναύπλιο 18-20 Νοεμβρίου 2011.  

8.64 Κόγια Θ., Κασαπίδου Β., Ευαγγέλου Λ., Τσάρας Κ., Παπαθανασίου Ι. Στάσεις 
και συμπεριφορές φοιτητών νοσηλευτικής απέναντι στο κάπνισμα. Πρακτικά 
12ου Πανελλήνιου Επαγγελματικού και Επιστημονικού Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ, Ναύπλιο 18-20 Νοεμβρίου 2011.  

8.65 Σκλάβου Μ., Παπαθανασίου Ι. Διασφάλιση ποιότητας στη νοσηλευτική 
φροντίδα μέσω της ολιστικής προσέγγισης του ασθενή. Πρακτικά 22ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ., 
Καρπενήσι 24-27 Νοεμβρίου 2011.  

8.66 Τσάπαλος Γ., Κοτρώτσιου Ε., Παπαθανασίου Ι., Γκούβα Μ., Πρεζεράκος Π. 
Μορφές βιωματικής μάθησης που εφαρμόστηκαν κατά τη διάρκεια 
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επιμορφωτικού προγράμματος σε κέντρο υγείας: Μελέτη περίπτωσης. 
Πρακτικά 5ου Πανελλήνιου και 4ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και 
Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., Κέρκυρα 10-13 Μαΐου  
2012.  

8.67 Παπαθανασίου Ι., Δαμίγος Δ., Μαυρέας Β. Διερεύνηση της σχέσης 
συναισθηματικής εξάντλησης και κατάστασης υγείας εργαζομένων του τομέα 
ψυχικής υγείας. Πρακτικά 39ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., 
Βόλος 15-18 Μαΐου 2012. 

8.68 Σκλάβου Μ., Παπαθανασίου Ι. Η χρήση της έννοιας του ολισμού στις 
σύγχρονες νοσηλευτικές θεωρίες. Πρακτικά 39ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Βόλος 15-18 Μαΐου 2012. 

8.69 Λαχανά Ε., Παπαθανασίου Ι. Ο ρόλος της συναισθηματικής νοημοσύνης στη 
νοσηλευτική διοίκηση. Πρακτικά 39ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
Ε.Σ.Ν.Ε., Βόλος 15-18 Μαΐου 2012. 

8.70 Κουρκούτα Λ., Πλατή Π., Γεωργούση Π., Λαβδανίτη Μ., Αμπραχίμ Σ., Βραχνή 
Ε., Κυτάνη Ε., Παπαθανασίου Ι. Η υδροθεραπεία στην Αρχαία Ελλάδα. 
Πρακτικά 38ου Ετήσιου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου της Ιατρικής Εταιρείας 
Αθηνών, Αθήνα 16-19 Μαΐου 2012. 

8.71 Παπαθανασίου Ι., Τσάρας Κ., Σαράφης Π. Κλινικό εκπαιδευτικό περιβάλλον 
μάθησης: Διαφορές μεταξύ πραγματικού και επιθυμητού περιβάλλοντος όπως 
διατυπώνονται από προπτυχιακούς φοιτητές νοσηλευτικής. Πρακτικά 40ου 
Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Αθήνα 14-16 Μαΐου 2013. 

8.72 Κλεισιάρης Χρ., Κόλλια Ε., Βαρθολομαίου Χ., Ζωγραφάκης Μ., Κωνσταντινίδης 
Θ.,  Παπαθανασίου Ι.,  Ανδρουλάκη Ζ. Παράμετροι υγείας που σχετίζονται με 
το συνολικό επίπεδο υγείας σε συμμετέχοντες σε πρόγραμμα κατ’ οίκον 
φροντίδας σε αγροτικό πληθυσμό στην Κρήτη. Πρακτικά 40ου Πανελλήνιου 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Αθήνα 14-16 Μαΐου 2013. 

8.73 Παπαθανασίου Ι., Κουρκούτα Λ., Κυπαρίση Γ., Σκλάβου Μ. Αξιολόγηση της 
γενικής ικανοποίησης εργαζομένων ψυχικής υγείας συγκριτικά με προσωπικό 
άλλων τμημάτων. Πρακτικά 40ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
Ε.Σ.Ν.Ε., Αθήνα 14-16 Μαΐου 2013. 

8.74 Κουρκούτα Λ., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε. Χρήση θεραπευτικών 
σκευασμάτων στην Αρχαία Ελλάδα σε σύγκριση με το σύγχρονο πολιτισμό. 
Πρακτικά 40ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Αθήνα 14-16 
Μαΐου 2013. 

8.75 Παπαθανασίου Ι., Κουρκούτα Λ., Σκλάβου Μ. Η κριτική σκέψη στη 
νοσηλευτική εκπαίδευση και πρακτική : μία βιβλιογραφική ανασκόπηση. 
Πρακτικά 6ου Πανελλήνιου και 5ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και 
Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., Λευκάδα 23-26 Μαΐου 
2013. 

8.76 Μακρή Α., Αγναντής Χ., Παπαθανασίου Ι. Η Επίδραση των ΜΜΕ στην 
εμφάνιση της ψυχογενούς ανορεξίας. Πρακτικά 2ης Επιστημονικής 
Νοσηλευτικής Ημερίδας 3ου Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ν.Ε., Γρεβενά 18 
Οκτωβρίου 2013. 

8.77 Παπαθανασίου Ι., Σκλάβου Μ., Γούλα Σ. Νοσηλευτική αντιμετώπιση του 
πόνου που βιώνουν οι ασθενείς τελικού σταδίου. Πρακτικά 2ης Επιστημονικής 
Νοσηλευτικής Ημερίδας 3ου Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ν.Ε., Γρεβενά 18 
Οκτωβρίου 2013  

8.78 Παπαθανασίου Ι., Σκλάβου Μ., Γούλα Σ. Εργασιακή ψυχολογική πίεση 
νοσηλευτών: Μία βιβλιογραφική ανασκόπηση. Πρακτικά 14ου Πανελλήνιου 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ,  Πήλιο 06-08 Δεκεμβρίου 2013. 

8.79 Νερολιάτσιου Α., Παπαθανασίου Ι. Παράγοντες πρόκλησης άγχους στο 
κλινικό περιβάλλον μάθησης φοιτητών νοσηλευτικής. Πρακτικά 14ου 
Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ,  Πήλιο 06-08 
Δεκεμβρίου 2013.  
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8.80 Ρούπα Α., Κλεισιάρης Χ., Παπαθανασίου Ι. Κάπνισμα: Βλαπτικές επιδράσεις 
και πρόληψη. Πρακτικά 3ης Νοσηλευτικής Διημερίδας Μποδοσάκειου 
Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, Πτολεμαΐδα 28-29 Μαρτίου 2014. 

8.81 Καραφάνταλου Ζ., Καλώτα Μ., Παπαθανασίου Ι. Εργασιακή ικανοποίηση 
νοσηλευτών: Μια βιβλιογραφική ανασκόπηση. Πρακτικά 3ης Νοσηλευτικής 
Διημερίδας Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, Πτολεμαΐδα 28-29 
Μαρτίου 2014.  

8.82 Γαβριήλ Ε., Κοτρώτσιου Σ., Παπαθανασίου Ι. Κυκλικό ωράριο εργασίας 
νοσηλευτών και επιπτώσεις στην υγεία. Πρακτικά 3ης Νοσηλευτικής Διημερίδας 
Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, Πτολεμαΐδα 28-29 Μαρτίου 2014.  

8.83 Βασιλείου Μ.Ε., Κάλφα Ι., Παπαθανασίου Ι. Συμπεριφορές υγείας σε φοιτητές 
νοσηλευτικής: Μια βιβλιογραφική ανασκόπηση. Πρακτικά 3ης Νοσηλευτικής 
Διημερίδας Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, Πτολεμαΐδα 28-29 
Μαρτίου 2014.  

8.84 Πετρίδου Δ., Πρεπούδη Χ., Παπαθανασίου Ι. Η ιστορία της νοσηλευτικής από 
την πρωτόγονη εποχή μέχρι σήμερα. Πρακτικά 3ης Νοσηλευτικής Διημερίδας 
Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, Πτολεμαΐδα 28-29 Μαρτίου 2014.  

8.85 Μπλάτσιος Μ., Κοτρώτσιου Α., Παπαθανασίου Ι. Νοσηλευτική φροντίδα 
ασθενών με ινώδη δυσπλασία. Πρακτικά 3ης Νοσηλευτικής Διημερίδας 
Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, Πτολεμαΐδα 28-29 Μαρτίου 2014.  

8.86 Νερολιάτσιου Α., Κουρκούτα Λ., Παπαθανασίου Ι. Η επίδραση του κλινικού 
περιβάλλοντος μάθησης στην ψυχική υγεία των φοιτητών νοσηλευτικής. 
Πρακτικά 3ης Νοσηλευτικής Διημερίδας Μποδοσάκειου Νοσοκομείου 
Πτολεμαΐδας, Πτολεμαΐδα 28-29 Μαρτίου 2014.  

8.87 Σκλάβου Μ., Κυπαρίση Γ., Παπαθανασίου Ι. Υπέρταση και ατμοσφαιρική 
ρύπανση. Πρακτικά 3ης Νοσηλευτικής Διημερίδας Μποδοσάκειου Νοσοκομείου 
Πτολεμαΐδας, Πτολεμαΐδα 28-29 Μαρτίου 2014.  

8.88 Παπαιωάννου Π., Καστρινάκης Ι., Διακαντώνη Σ., Πλαΐτη Μ., Τηλεμάχου Σ., 
Φαουζί Μ., Παπαθανασίου Ι. Παράγοντες κινδύνου για οστεοπόρωση: 
Σύγκριση μεταξύ των φύλων. Πρακτικά 41ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Κρήτη 04-07 Μαΐου 2014. 

8.89 Πλαΐτη Μ., Παπαθανασίου Ι., Τουρνά Η., Πισσαδάκη Δ., Κλεισιάρης Χ. Η 
επίδραση της χρόνιας αποφρακτικής πνευμονοπάθειας στην κατάσταση της 
υγείας των ασθενών : Ο ρόλος του σωματικού βάρους.  Παρουσιάσθηκε στο 
41ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο Ε.Σ.Ν.Ε., Κρήτη 04-07 Μαΐου 2014. 

8.90 Δελήμπαση Ν., Ψαθάκης Μ., Παπαθανασίου Ι., Κλεισιάρης Χ. H Συσχέτιση 
του Άγχους των Εξετάσεων με την Τελική Επίδοση και Βαθμολογία σε 
Πρωτοετείς Φοιτητές. Πρακτικά 41ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
Ε.Σ.Ν.Ε., Κρήτη 04-07 Μαΐου 2014.  

8.91 Κουρκούτα Λ., Δημητριάδου Α., Παπαθανασίου Ι. Αντιμετώπιση σήψης 
ασθενών. Πρακτικά 41ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., 
Κρήτη 04-07 Μαΐου 2014.  

8.92 Leodoro J Labrague, Ioanna V Papathanasiou, Denise Mcenroe, – Petite, 
Olaide B Edet, Jawaher Bin Jumah, Shreedevi Balachandran, Judie Arulappan, 
Simon Kamau. Nursing students’ caring behavior as an outcome of instructors’ 
caring: First results from an international study. Πρακτικά 7ου Πανελλήνιου και 
6ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., Ιωάννινα 08-11 Μαΐου 2014. 

8.93 Κοτρώτσιου Α., Μπλάτσιος Μ., Παπαθανασίου Ι. Κατευθυντήριες οδηγίες 
ολιστικής νοσηλευτικής φροντίδας ατόμων με σύνδρομο McCune- Albriht. 
Πρακτικά 7ου Πανελλήνιου και 6ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και 
Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., Ιωάννινα 08-11 Μαΐου 
2014. 

8.94 Παπασπύρου Μ., Λάσχου Β., Γοργογιέτας Β., Παρτσιοπούλου Π., 
Παπαθανασίου Ι. Φόβοι και ανάγκες υγείας ινσουλινοεξαρτώμενων ασθενών 
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της κεντρικής Ελλάδας. Πρακτικά 7ου Πανελλήνιου και 6ου Πανευρωπαϊκού 
Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., 
Ιωάννινα 08-11 Μαΐου 2014. 

8.95 Νερολιάτσιου Α., Παπαθανασίου Ι. Επιπτώσεις της οικονομικής κρίσης στην 
ψυχική υγεία. Πρακτικά 1ης Νοσηλευτικής Ημερίδας Ψυχικής Υγείας 
Μαμάτσειου Νοσοκομείου Κοζάνης, Κοίλα Κοζάνης 13 Ιουνίου 2014.  

8.96 Παπαθανασίου Ι., Γεωργάκη Β., Κλεισιάρης Χ. Νοσηλευτικές παρεμβάσεις 
πρόληψης της επιλόχειας κατάθλιψης. Πρακτικά 1ης Νοσηλευτικής Ημερίδας 
Ψυχικής Υγείας Μαμάτσειου Νοσοκομείου Κοζάνης, Κοίλα Κοζάνης 13 Ιουνίου 
2014. 

8.97 Φραδέλος Ε., Βλαχοθανάση Ε., Παπαθανασίου Ι., Κουρκούτα Λ. Οι 
ψυχοθεραπευτικές προσεγγίσεις στην αρχαία Ελλάδα. Πρακτικά 10ου 
Επιστημονικού Συμποσίου Γενικής Ιατρικής, Αθήνα 24-27 Σεπτεμβρίου 2014. 

8.98 Αργυρού Π., Φραδέλος Ε., Πέτσας Δ., Παπαθανασίου Ι. Οι αρνητικές 
επιπτώσεις του θυμού στην ανθρώπινη ζωή. Πρακτικά 10ου Επιστημονικού 
Συμποσίου Γενικής Ιατρικής, Αθήνα 24-27 Σεπτεμβρίου 2014.  

8.99 Ρούπα Α., Τσάρας Κ., Παπαθανασίου Ι. Κάπνισμα-ΧΑΠ και επαγγελματίες 
υγείας. Πρακτικά 15ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ, 
Μετέωρα-Καλαμπάκα 12-14 Δεκεμβρίου 2014. 

8.100 Νερολιάτσιου Α., Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Ε. Ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις 
της οικονομικής κρίσης. Πρακτικά 15ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ, Μετέωρα-Καλαμπάκα 12-14 Δεκεμβρίου 2014.  

8.101 Μήτση Δ., Δόβελου Σ., Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Ε. Ψυχολογικές ανάγκες 
νοσηλευομένων στις ΜΕΘ: Ο ρόλος του νοσηλευτή. Πρακτικά 15ου 
Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ, Μετέωρα-Καλαμπάκα 
12-14 Δεκεμβρίου 2014.  

8.102 Φραδέλος Ε., Βελέντζα Ο., Αργυρού Π., Παπαθανασίου Ι. Η επίδραση των 
περιβαλλοντικών αλλαγών στην ψυχική υγεία: Το σύνδρομο SOLASTALGIA. 
Πρακτικά 15ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ, 
Μετέωρα-Καλαμπάκα 12-14 Δεκεμβρίου 2014.  

8.103 Βελέντζα Ο., Φραδέλος Ε., Μήτση Δ., Αθανασιάδης Ε. Μπαρώ Χ., 
Παπαθανασίου Ι. Νοσηλευτικές παρεμβάσεις σε στερητικό σύνδρομο από 
αλκοόλ. Πρακτικά 2ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ψυχικής Υγείας στην Π.Φ.Υ. 
Αθήνα 18-20 Δεκεμβρίου 2014. 

8.104 Φραδέλος Ε., Βελέντζα Ο., Παπαθανασίου Ι., Αργυρού Π., Στάικος Χ. Η 
ψυχική επιβάρυνση γονέων παιδιών με ειδικές ανάγκες. Πρακτικά 2ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου Ψυχικής Υγείας στην Π.Φ.Υ. Αθήνα 18-20 Δεκεμβρίου 
2014. 

8.105 Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Ε., Κλεισιάρης Χρ. Βασικές αρχές νοσηλευτικής 
φροντίδας ψυχικά πάσχοντος στην κοινότητα. Πρακτικά 4ης Νοσηλευτικής 
Διημερίδας Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, Πτολεμαΐδα 27-28 
Μαρτίου 2015. 

8.106 Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Ε., Κουρκούτα Λ. Ζητήματα ηθικής και 
δεοντολογίας στην ψυχιατρική νοσηλευτική φροντίδα. Πρακτικά 4ης 
Νοσηλευτικής Διημερίδας Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, 
Πτολεμαΐδα 27-28 Μαρτίου 2015. 

8.107 Νερολιάτσιου Α., Φραδέλος Ε., Παπαθανασίου Ι. Νοσηλευτικές παρεμβάσεις 
ολιστικής φροντίδας σε χρόνιους ψυχωσικούς ασθενείς. Πρακτικά 4ης 
Νοσηλευτικής Διημερίδας Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, 
Πτολεμαΐδα 27-28 Μαρτίου 2015. 

8.108 Ηλιούδη Μ., Κοτρώτσιου Σ., Παπαθανασίου Ι. Προσφορά, αγάπη και 
εθελοντισμός: Διαχρονικές αξίες στη νοσηλευτική πρακτική. Πρακτικά 8ου 
Πανελλήνιου και 7ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη 07-10 Μαΐου 2015. 
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8.109 Σάρρου Μ., Τσόκανου Σ., Παπαθανασίου Ι. Νοσηλευτική προσέγγιση του 
ψυχικού πόνου και η αντιμετώπισή του. Πρακτικά 8ου Πανελλήνιου και 7ου 
Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
της Ε.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη 07-10 Μαΐου 2015. 

8.110 Νερολιάτσιου Α., Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Ε. Η ψυχική υγεία σε συνθήκες 
οικονομικής κρίσης. Πρακτικά 8ου Πανελλήνιου και 7ου Πανευρωπαϊκού 
Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., 
Θεσσαλονίκη 07-10 Μαΐου 2015. 

8.111 Παπαθανασίου Ι., Ρούπα Α., Νικολάου Ε. Παράγοντες που συμβάλλουν στην 
εμφάνιση του φαινομένου της επαγγελματικής πλήξης σε εργαζόμενους στο 
χώρο της υγείας. Πρακτικά 8ου Πανελλήνιου και 7ου Πανευρωπαϊκού 
Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., 
Θεσσαλονίκη 07-10 Μαΐου 2015. 

8.112 Προεστού Ε.Σ., Μιχελάκη Μ. Χαζιράκη Ν., Παπαθανασίου Ι., Κλεισιάρης Χρ. 
Πρόγραμμα διαλογής ατόμων με καρδιαγγειακό κίνδυνο σε αγροτικό 
πληθυσμό. Πρακτικά 8ου Πανελλήνιου και 7ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού 
και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη 07-10 
Μαΐου 2015. 

8.113 Τρουλλινού Α., Στρατιδάκη Σ., Μπαγορδάκης Α., Πασσά Α., Παπαθανασίου 
Ι., Κλεισιάρης Χρ. Αξιολόγηση της κατάστασης υγείας ασθενών με αδιάγνωστη 
χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια. Πρακτικά 8ου Πανελλήνιου και 7ου 
Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
της Ε.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη 07-10 Μαΐου 2015. 

8.114 Τσάκου Α.Δ., Σταυρακάκης Γ., Νεοφυτίδης Α., Προεστού Ε.Σ., Μιχελάκη Μ., 
Χαζζιράκη Ν., Παπαθανασίου Ι., Κλεισιάρης Χρ. Η χρόνια αποφρακτική 
πνευμονοπάθεια ως παράγοντας πρόκλησης καρδιαγγειακών νοσημάτων. 
Πρακτικά 8ου Πανελλήνιου και 7ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και 
Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη 07-10 
Μαΐου 2015. 

8.115 Μπαγορδάκης Α., Πασά Α., Τρουλλινού Α., Στρατιδάκη Σ., Παπαθανασίου Ι., 
Κλεισιάρης Χρ. Η χρήση της ξυλόσομπας ως αιτία πρόκλησης απόφραξης των 
αεραγωγών. Πρακτικά 8ου Πανελλήνιου και 7ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού 
και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη 07-10 
Μαΐου 2015. 

8.116 Fradelos E., Papathanasiou IV., Kleisiaris Ch., Mitsi D., Nifora S., Moraiti I., 
Zyga S. Assessing the relation among burnout and general health status in 
nursing staff.  Πρακτικά 8ου Πανελλήνιου και 7ου Πανευρωπαϊκού 
Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., 
Θεσσαλονίκη 07-10 Μαΐου 2015. 

8.117 Fradelos E., Kospanos Ch., Mavratza T., Papathanasiou IV.  Social support 
as a coping strategy in patients with advanced cancer.  Πρακτικά 8ου 
Πανελλήνιου και 7ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη 07-10 Μαΐου 2015. 

8.118 Νερολιάτσιου Α., Φραδέλος Ε., Παπαθανασίου Ι. Νοσηλευτικές παρεμβάσεις 
αποκλιμάκωσης σε οξείες καταστάσεις διέγερσης ψυχωσικού ασθενή. 
Πρακτικά 8ου Πανελλήνιου και 7ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και 
Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη 07-10 
Μαΐου 2015. 

8.119 Κάτσου Μ.Α., Τσάρας Κ., Παπαθανασίου Ι. Νοσηλευτική φροντίδα ασθενούς 
με διαταραχή της ιστικής αιμάτωσης του εγκεφάλου λόγω αγγειακού 
εγκεφαλικού επεισοδίου. Πρακτικά 8ου Πανελλήνιου και 7ου Πανευρωπαϊκού 
Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., 
Θεσσαλονίκη 07-10 Μαΐου 2015. 

8.120 Παπαθανασίου Ι., Κλεισιάρης Χρ., Φραδέλος Ε., Τσάρας Κ., Νερολιάτσιου Α., 
Κουρκούτα Λ. Οι επιπτώσεις στους εργαζόμενους που παρέχουν φροντίδα 
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υγείας σε ασθενείς με ψυχική νόσο. Πρακτικά 42ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Αλεξανδρούπολή 13-15 Μαΐου 2015. 

8.121 Κουρκούτα Λ., Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Ε. Νοσήματα του χθες και 
κοινωνικός αποκλεισμός. Πρακτικά 42ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
Ε.Σ.Ν.Ε., Αλεξανδρούπολή 13-15 Μαΐου 2015. 

8.122 Πρεπούδη Χ.,, Πετρίδου Δ., Παπαθανασίου Ι. Ρόλοι και παρεμβάσεις των 
νοσηλευτών στο σχολικό περιβάλλον. Πρακτικά 42ου Πανελλήνιου 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Αλεξανδρούπολή 13-15 Μαΐου 2015. 

8.123 Ηλιάδης Χρ., Παπαθανασίου Ι., Κουρκούτα Λ. Ψυχολογική επιβάρυνση 
ασθενούς με βρογχικό άσθμα. Πρακτικά 42ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Αλεξανδρούπολή 13-15 Μαΐου 2015. 

8.124 Φραδέλος Ε., Παπαθανασίου Ι., Κουρκούτα Λ. Η ταξινόμηση των ψυχικών 
παθήσεων στην αρχαία Ελλάδα. Πρακτικά 42ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Αλεξανδρούπολή 13-15 Μαΐου 2015. 

8.125 Παπαθανασίου Ι., Νερολιάτσιου Α., Φραδέλος Ε. Συσχέτιση των 
χαρακτηριστικών των ψυχιατρικών ασθενών με το κόστος της νοσοκομειακής 
φροντίδας: Στοιχεία βασισμένα σε ενδείξεις. Πρακτικά 2ης Επιστημονικής 
Διημερίδας “Καινοτομία στις Υπηρεσίες Υγείας”, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας 19-20 Μαΐου 2015. 

8.126 Τσάρας Κ., Καλαϊτζίδου Ε., Κυριακάκης Σ., Παπαθανασίου Ι. Η επίδραση των 
γνώσεων στη μείωση του stress και στην ανάπτυξη θετικής στάσης φοιτητών 
νοσηλευτικής για ασθενείς με AIDS. Πρακτικά 1ης Νοσηλευτικής Διημερίδας 
Ψυχικής Υγείας “Μαμάτσειου” Νοσοκομείου Κοζάνης, Κοίλα Κοζάνης 05-06 
Ιουνίου 2015. 

8.127 Ρούπα Α., Τσάρας Κ., Παπαθανασίου Ι. Διερεύνηση των ενδογενών και 
εξωγενών χαρακτηριστικών που συμβάλλουν στην επαγγελματική πλήξη 
εργαζομένων του τομέα υγείας. Πρακτικά 1ης Νοσηλευτικής Διημερίδας 
Ψυχικής Υγείας “Μαμάτσειου” Νοσοκομείου Κοζάνης, Κοίλα Κοζάνης 05-06 
Ιουνίου 2015. 

8.128 Κλεισιάρης Χρ., Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Ε., Καλώτα Μ., Κουκουρίκος Κ., 
Κουρκούτα Λ. Η επίδραση της κατάθλιψης στην παρουσία της κόπωσης σε 
ηλικιωμένα άτομα.  Πρακτικά 1ης Νοσηλευτικής Διημερίδας Ψυχικής Υγείας 
“Μαμάτσειου” Νοσοκομείου Κοζάνης, Κοίλα Κοζάνης 05-06 Ιουνίου 2015. 

8.129 Φραδέλος Ε., Κλεισιάρης Χρ., ., Παπαθανασίου Ι., Μήτση Δ., Καλώτα Μ., 
Κουρκούτα Λ., Ζυγά Σ. Διερεύνηση της συσχέτισης μεταξύ της επαγγελματικής 
εξουθένωσης, επιθετικής συμπεριφοράς και ψυχιατρικής συμπτωματολογίας 
σε νοσηλευτικό προσωπικό. Πρακτικά 1ης Νοσηλευτικής Διημερίδας Ψυχικής 
Υγείας “Μαμάτσειου” Νοσοκομείου Κοζάνης, Κοίλα Κοζάνης 05-06 Ιουνίου 
2015. 

8.130 Κουρκούτα Λ., Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Ε., Καρυλώτη Α., Καϊοπούλου Κ., 
Ηλιάδης Χρ. Το θέατρο ως μέσο θεραπείας των ψυχικά αρρώστων. Πρακτικά 
1ης Νοσηλευτικής Διημερίδας Ψυχικής Υγείας “Μαμάτσειου” Νοσοκομείου 
Κοζάνης, Κοίλα Κοζάνης 05-06 Ιουνίου 2015. 

8.131 Κάτσου Μ.Α., Αλεξιάς Γ., Παπαθανασίου Ι. Νοσηλευτική φροντίδα ασθενών 
με προβλήματα εξάρτησης ουσιών. Πρακτικά 1ης Νοσηλευτικής Διημερίδας 
Ψυχικής Υγείας “Μαμάτσειου” Νοσοκομείου Κοζάνης, Κοίλα Κοζάνης 05-06 
Ιουνίου 2015. 

8.132 Κουρκούτα Λ., Παπαθανασίου Ι., Πλατή Π., Φραδέλος Ε., Κλεισιάρης Χρ., 
Αμπραχίμ Σ. Οδοιπορικό Ελληνικής νοσηλευτικής ψυχιατρικής εκπαίδευσης. 
Πρακτικά 41ου Ετήσιου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου, Αθήνα 10-13 Ιουνίου 
2015. 

8.133 Παπαθανασίου Ι., Νερολιάτσιου Α., Φραδέλος Ε. Ψυχική επιβάρυνση των 
οικογενειών που παρέχουν φροντίδα σε ψυχικά πάσχον μέλος. 1η 
Επιστημονική Νοσηλευτική Ημερίδα Νοσοκομείου Γρεβενών. Γρεβενά, 2 
Οκτωβρίου 2015. 
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8.134 Κουρκούτα Λ., Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Ε. Η συμβολή της διατροφής στην 
πρόληψη του καρκίνου του μαστού σε νεαρές γυναίκες. Πρακτικά 3ου 
Συμποσίου Νοσηλευτικής Ογκολογίας. Θεσσαλονίκη 16-17 Οκτωβρίου 2015. 

8.135 Κάτσου ΜΑ., Παπαθανασίου Ι., Τσάρας Κ. Νοσηλευτική προσέγγιση 
ασθενούς με σακχαρώδη διαβήτη: τι γνωρίζουμε και πως παρεμβαίνουμε. 
Πρακτικά 6ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων 
Πασχόντων, Νεοχώρι Καρδίτσας 22-24 Οκτωβρίου 2015. 

8.136 Θανασά Ε., Κοτρώτσιου Ε., Γκούβα Μ., Παπαθανασίου Ι., Θανασάς Ε. 
Ψυχολογικές επιπτώσεις της οικογένειας όταν μέλος νοσεί από ψυχική 
ασθένεια. Πρακτικά 6ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας 
Χρόνιων Πασχόντων, Νεοχώρι Καρδίτσας 22-24 Οκτωβρίου 2015. 

8.137 Ρούπα Α., Τσάρας Κ., Παπαθανασίου Ι. Ιδιοπαθείς φλεγμονώδεις νόσοι 
εντέρου: ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις και νοσηλευτική φροντίδα. Πρακτικά 16ου 
Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ, Καρπενήσι 11-13 
Δεκεμβρίου 2015. 

8.138 Φραδέλος Ε., Τσάρας Κ., Καλώτα Μ., Μπαρώ Χ., Κλεισιάρης Χ., Νερολιάτσου 
Α., Παπαθανασίου Ι. Η επίδραση της επαγγελματικής εξουθένωσης στη 
συναισθηματική κατάσταση των νοσηλευτών: η διάσταση της επιθετικότητας. 
Πρακτικά 16ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ, 
Καρπενήσι 11-13 Δεκεμβρίου 2015. 

8.139 Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Ε., Κλεισιάρης Χ., Κουρκούτα Λ. Συσχέτιση 
παχυσαρκίας και ψυχικών διαταραχών σε ενήλικες. Πρακτικά 16ου Πανελλήνιου 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ, Καρπενήσι 11-13 Δεκεμβρίου 2015. 

8.140 Φραδέλος Ε., Αναστασοπούλου Κ., Βελέντζα Ο., Αργυρού Π., Βασιλειάδη Ε., 
Νερολιάτσιου Α., Μήτση Δ., Παπαθανασίου Ι. Διερεύνηση των απόψεων των 
νοσηλευτών για την ψυχική νόσο. Πρακτικά 16ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ, Καρπενήσι 11-13 Δεκεμβρίου 2015. 

8.141 Φραδέλος Ε., Παπαθανασίου Ι., Βελέντζα Ο., Ζυγά Σ. Εφαρμόζοντας τη 
θεωρία των διαπροσωπικών σχεσεων της Peplau στην ψυχοκοινωνική 
αποκατάσταση ψυχικά πασχόντων: Στοιχεία μελετών. Πρακτικά 16ου 
Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ, Καρπενήσι 11-13 
Δεκεμβρίου 2015. 

8.142 Τσάρας Κ., Καλαϊτζίδου Ε., Κυριακίδης Σ., Παπαθανασίου Ι. Διερεύνηση της 
επίδρασης των γνώσεων στις στάσεις και απόψεις φοιτητών νοσηλευτικής για 
ασθενείς με AIDS. Πρακτικά 3ης Διημερίδας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
Ιπποκράτειου Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 18-19 
Δεκεμβρίου 2015. 

8.143 Φραδέλος Ε., Παπαθανασίου Ι., Νερολιάτσου Α., Καπριανού Μ., Ρούπα Κ., 
Κλεισιάρης Χ., Τσάρας Κ. Γνώσεις και απόψεις κοινοτικών νοσηλευτών για 
θέματα περιβαλλοντικής υγείας. Πρακτικά 5ης Νοσηλευτικής Διημερίδας 
Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, Πτολεμαΐδα 18-19 Μαρτίου 2016. 

8.144 Νερολιάτσιου Α., Φραδέλος Ε., Παπαθανασίου Ι. Οξύ ψυχωσικό επεισόδιο: 
Τρόποι διαχείρισης και θεραπευτική προσέγγιση. Πρακτικά 5ης Νοσηλευτικής 
Διημερίδας Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, Πτολεμαΐδα 18-19 
Μαρτίου 2016. 

8.145 Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Ε., Νερολιάτσιου Α., Κλεισιάρης Χ. Νοσηλευτικές 
παρεμβάσεις διαχείρισης του άγχους ηλικιωμένων ασθενών. Πρακτικά 5ης 
Νοσηλευτικής Διημερίδας Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, 
Πτολεμαΐδα 18-19 Μαρτίου 2016. 

8.146 Καλώτα Μ., Τσάρας Κ., Φραδέλος Ε., Παπαθανασίου Ι. Πεδία μάθησης και 
αποτελεσματικές τεχνικές εκπαίδευσης ασθενών. Πρακτικά 5ης Νοσηλευτικής 
Διημερίδας Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, Πτολεμαΐδα 18-19 
Μαρτίου 2016. 

8.147 Κάτσου ΜΑ., Παπαθανασίου Ι., Τσάρας Κ. Νοσηλευτικές διαγνώσεις σε 
αρρύθμιστους χρόνιους διαβητικούς ασθενείς. Πρακτικά 5ης Νοσηλευτικής 
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Διημερίδας Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, Πτολεμαΐδα 18-19 
Μαρτίου 2016. 

8.148 Κουρκούτα Λ., Μονιός Α., Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Ε., Κλεισιάρης Χ., 
Abrachim E., Ηλιάδης Χ. Η αντιμετώπιση του πόνου στην Αρχαία Ελλάδα. 
Πρακτικά 42ου Ετήσιου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου. Αθήνα 11-14 Μαΐου 
2016. 

8.149 Papathanasiou IV., Labrague LJ., McEnroe-Petitte DM., Edet OB., Arulappan 
J., Tsaras K. Nursing students’ perceptions of their own caring behaviors: a 
multicountry study. Πρακτικά 43ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
Ε.Σ.Ν.Ε., Ερμούπολη 11-14 Μαΐου 2016. 

8.150 Κάτσου ΜΑ., Νερολιάτσιου Α., Παπαθανασίου Ι. Βασικές αρχές πρόληψης 
των ουρολοιμώξεων από καθετήρα κύστεως σε κλινήρεις ασθενείς. Πρακτικά 
43ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Ερμούπολη 11-14 Μαΐου 
2016. 

8.151 Fradelos E., Tzavella F., Koukia E., Tsaras K., Papathanasiou IV., Alikari V., 
Zyga S. Assessment of spiritual wellbeing in end stage renal disease. Πρακτικά 
9ου Πανελλήνιου και 8ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., Καλαμάτα 19-22 Μαΐου 2016. 

8.152 Anastasopoulou K., Fradelos E., Kleisiaris C., Baro C., Berk A., 
Papathanasiou IV. The Effect of Nursing Counselling and the Usage of the 
Trans-Theoretical Model of Change on the Moderation of Nutritious Habits in 
Psychiatric Patients. Πρακτικά 9ου Πανελλήνιου και 8ου Πανευρωπαϊκού 
Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε., 
Καλαμάτα 19-22 Μαΐου 2016. 

8.153 Παπαθανασίου Ι., Νερολιάτσιου Α., Φραδέλος Ε. Καινοτόμες διαδικτυακές 
δράσεις προαγωγής της ψυχικής υγείας. Πρακτικά 3ης Επιστημονικής 
Διημερίδας Καινοτομία στις Υπηρεσίες Υγείας. Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, 24-25 Μαΐου 2016. 

8.154 Κάτσου ΜΑ., Τσάρας Κ., Παπαθανασίου Ι. Οι ψυχολογικές και κοινωνικές 
επιπτώσεις της νόσου στη ζωή των διαβητικών. Πρακτικά 3ης Νοσηλευτικής 
Ημερίδας “Μαμάτσειου” Νοσοκομείου Κοζάνης, Κοίλα Κοζάνης 10 Ιουνίου 
2016. 

8.155 Παπαθανασίου Ι., Νερολιάτσιου Α., Φραδέλος Ε. Νοσηλευτική φροντίδα 
ασθενή σε κρίση πανικού. Πρακτικά 3ης Νοσηλευτικής Ημερίδας “Μαμάτσειου” 
Νοσοκομείου Κοζάνης, Κοίλα Κοζάνης 10 Ιουνίου 2016. 

8.156 Κάτσου ΜΑ., Παπαθανασίου Ι. Διαταραχή μετατραυματικού stress. Πρακτικά 
3ης Νοσηλευτικής Ημερίδας “Μαμάτσειου” Νοσοκομείου Κοζάνης, Κοίλα 
Κοζάνης 10 Ιουνίου 2016. 

8.157 Ρούπα Α., Νερολιάτσιου Α., Παπαθανασίου Ι. Αγχώδεις διαταραχές ασθενών 
με νόσο crohn. Πρακτικά 3ης Νοσηλευτικής Ημερίδας “Μαμάτσειου” 
Νοσοκομείου Κοζάνης, Κοίλα Κοζάνης 10 Ιουνίου 2016. 

8.158 Κλεισιάρης Χ., Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Ε., Κουρκούτα Λ., Κορτσιδάκη Ι. 
Η σημαντικότητα των μη-φαρμακολογικών παρεμβάσεων στα πρώιμα στάδια 
της άνοιας. Πρακτικά 5ου Παγκρήτιου Διεπιστημονικού Συνεδρίου Νόσου 
Alzheimer και Συναφών Διαταραχών, Ηράκλειο 22-25 Σεπτεμβρίου 2016. 

8.159 Κάτσου ΜΑ., Νερολιάτσιου Α., Παπαθανασίου Ι. Η βίαιη συμπεριφορά των 
νοσηλευομένων ασθενών σε νοσηλευτές ψυχικής υγείας. Πρακτικά 2ης 
Επιστημονικής Νοσηλευτικής Ημερίδας Νοσοκομείου Γρεβενών. Γρεβενά, 7 
Οκτωβρίου 2016. 

8.160 Κάτσου ΜΑ., Νερολιάτσιου Α., Παπαθανασίου Ι. Παρεμβάσεις σε παιδια με 
διαταραχή ελλειματικής προσοχής – Υπερκινητικότητα. Πρακτικά 2ης 
Επιστημονικής Νοσηλευτικής Ημερίδας Νοσοκομείου Γρεβενών. Γρεβενά, 7 
Οκτωβρίου 2016. 

8.161 Νερολιάτσιου Α., Φραδέλος Ε., Παπαθανασίου Ι. Ο εκφοβισμός (bullying) στο 
χώρο εργασίας και οι επιπτώσεις του στην ψυχική υγεία. Πρακτικά 2ης 
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Επιστημονικής Νοσηλευτικής Ημερίδας Νοσοκομείου Γρεβενών. Γρεβενά, 7 
Οκτωβρίου 2016.  

8.162 Κάτσου ΜΑ., Παπαθανασίου Ι., Γκόντρια Ε. Κατ’οίκον νοσηλευτική φροντίδα 
ατόμων εξερτημένων από ουσίες. Πρακτικά 1ης Νοσηλευτικής Διημερίδας 
Μακεδονίας – Θράκης. Ξάνθη, 04-05 Νοεμβρίου 2016. 

8.163 Κάτσου ΜΑ., Εμβρέρ Ογλού Ε., Παπαθανασίου Ι. Οξεία γαγγραινώδης 
σκωληκοειδίτιδα: Μία μελέτη περίπτωσης. . Πρακτικά 1ης Νοσηλευτικής 
Διημερίδας Μακεδονίας – Θράκης. Ξάνθη, 04-05 Νοεμβρίου 2016. 

8.164 Παπαθανασίου Ι., Νερολιάτσιου Α., Φραδέλος Ε. Εξατομικευμένες 
νοσηλευτικές παρεμβάσεις σε ασθενή που βιώνει κρίση πανικού. Πρακτικά 1ης 
Νοσηλευτικής Διημερίδας Μακεδονίας – Θράκης. Ξάνθη, 04-05 Νοεμβρίου 
2016. 

8.165 Κάτσου ΜΑ., Καλώτα Μ., Παπαθανασίου Ι. Νοσηλευτικές διαγνώσεις σε 
ασθενή που υποβλήθηκε σε επέμβαση αορτοστεφανιαίας παράκαμψης. 
Πρακτικά 1ης Νοσηλευτικής Διημερίδας Δυτικής Μακεδονίας. Πτολεμαϊδα, 31 
Μαρτίου & 01 Απριλίου 2017. 

8.166 Κάτσου ΜΑ., Παπαθανασίου Ι., Τσάρας Κ.Επίπεδα πρόληψης στο 
σακχαρώδη διαβήτη τύπου Ι. Πρακτικά 10ου Πανελλήνιου και 9ου 
Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
της Ε.Ν.Ε. Ηράκλειο, 27-30 Απριλίου 2017. 

8.167 Κάτσου ΜΑ., Παπαθανασίου Ι., Ζήση Β. Σχολικός Νοσηλευτής: Αναγκαίος 
θεσμός στην εκπαίδευση. Πρακτικά 10ου Πανελλήνιου και 9ου Πανευρωπαϊκού 
Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. 
Ηράκλειο, 27-30 Απριλίου 2017. 

8.168 Γιορταμή Γ., Μαντωνανάκη Ι., Καλούρη Μ., Ανδρουλάκης Ε., Παπαθανασίου 
Ι., Κλεισιάρης Χ. Διερεύνηση των ψυχοκοινωνικών αναγκών σε ηλικιωμένα 
άτομα με άνοια που λαμβάνουν κατ’οίκον φροντίδα. Πρακτικά 10ου 
Πανελλήνιου και 9ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. Ηράκλειο, 27-30 Απριλίου 2017. 

8.169 Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Ε., Καπράλου Β., Τσάρας Κ. Διερεύνηση 
δεξιοτήτων και διαθέσεων κριτικής σκέψης: Μια ποιοτική ανάλυση. Πρακτικά 
10ου Πανελλήνιου και 9ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. Ηράκλειο, 27-30 Απριλίου 2017. 

8.170 Βλαστού Α., Σκάρπου Α., Ανδρουλάκης Ε., Παπαθανασίου Ι., Κλεισιάρης Χ. 
Εκτίμηση της ήπιας νοητικής διαταραχής και της ευπάθειας σε ηλικιωμέν άτομα 
που λαμβάνουν κατ’ οίκον φροντίδα. Πρακτικά 10ου Πανελλήνιου και 9ου 
Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
της Ε.Ν.Ε. Ηράκλειο, 27-30 Απριλίου 2017. 

8.171 Fradelos E., Polikandriotis T., Kaprianoy M., Kalota M., Roupa A., 
Papathanasiou IV. Assessment of wellbeing in nursing personnel. The 
implication of anger and hostility. Πρακτικά 10ου Πανελλήνιου και 9ου 
Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
της Ε.Ν.Ε. Ηράκλειο, 27-30 Απριλίου 2017. 

8.172 Κάτσου ΜΑ., Φραδέλος Ε., Παπαθανασίου Ι. Τήρηση της ψυχιατρικής 
θεραπείας: Παρεμβάσεις και στρατηγικές βελτίωσης. Πρακτικά 44ου 
Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Νάξος 10-13 Μαΐου 2017. 

8.173 Κουρκούτα Λ., Καρυώτη Α., Παπαθανασίου Ι. Άγχος και δερματικές 
αλλοιώσεις. Πρακτικά 44ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., 
Νάξος 10-13 Μαΐου 2017. 

8.174 Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Ε., Καπράλου Β., Τσάρας Κ. Δεξιότητες και 
διαθέσεις κριτικής σκέψης στο χώρο της υγείας: Μία ποιοτική μελέτη. Πρακτικά 
44ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Νάξος 10-13 Μαΐου 2017. 

8.175 Κουκουρίκος Κ., Τσαλογλίδου Α., Παπαθανασίου Ι. Συμβουλευτική 
οικογένειας σε σχολικό πλαίσιο. Πρακτικά 44ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Νάξος 10-13 Μαΐου 2017. 
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8.176 Κάτσου ΜΑ., Καλώτα Μ., Νερολιάτσιου Α., Γκόντρια Ε., Βλάχου Α., 
Παπαθανασίου Ι. Η ηλιακή έκθεση των γυναικών ως επιβαρυντικός 
παράγοντας εμφάνισης καρκίνου δέρματος στη μέση ηλικία. Πρακτικά 44ου 
Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Νάξος 10-13 Μαΐου 2017. 

8.177 Κουράκος Μ., Παπαθανασίου Ι., Κωνσταντικάκη Β. Σύνδρομο άπνοιας στον 
ύπνο και καρδιαγγειακά νοσήματα. Πρακτικά 10ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 
Καρδιομεταβολικών παραγόντων Κινδύνου. Καλαμάτα, 22-25 Ιουνίου 2017. 

8.178 Καυκιά Θ., Παπαθανασίου Ι., Μηνασίδου Ε. Χρόνια νόσος στην τρίτη ηλικία: 
Προβλήματα και προτάσεις. Πρακτικά 18ου Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-
ΕΣΥ. Λάρισα, 08-10 Δεκεμβρίου 2017. 

8.179 Τσάρας Κ., Καραβαγγέλη Κ., Φραδέλος Ε., Κελέση Μ., Βλάχου Ε., φασόη Γ., 
Παπαθανασίου Ι. Επιβάρυνση φροντιστών ασθενών με βαριά επίκτητη 
εγκεφαλική βλάβη και η σχέση της με την ψυχική υγεία. Πρακτικά 18ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. Λάρισα, 08-10 Δεκεμβρίου 2017. 

8.180 Παπαθανασίου Ι., Νερολιάτσιου Α., Μαλαματή Κ. Ανακουφιστική φροντίδα: Η 
νοσηλευτική αντιμετώπιση του πόνου. Πρακτικά 18ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 
ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. Λάρισα, 08-10 Δεκεμβρίου 2017. 

8.181 Παπαθανασίου Ι., Νερολιάτσιου Α., Κλεισιάρης Χ. Παρεμβάσεις νοσηλευτικής 
φροντίδας σε ηλικιωμένους ασθενείς που βιώνουν έντονο stress. Πρακτικά 18ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. Λάρισα, 08-10 Δεκεμβρίου 2017. 

8.182 Νερολιάτσιου Α.,Φραδέλος Ε., Παπαθανασίου Ι. Ψυχική υγεία και εργασία: Το 
φαινόμενο του εκφοβισμού. Πρακτικά 18ου Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-
ΕΣΥ. Λάρισα, 08-10 Δεκεμβρίου 2017. 

8.183 Τσάρας Κ., Κουλαξή Α., Φραδέλος Ε., Κλεισιάρης Χ., Γκουτζουρέλα Α., 
Κουρούτα Λ., Παπαθανασίου Ι. Ψυχική υγεία και στρατηγικές διαχείρισης 
άγχους μητέρων παιδιών στο φάσμα του αυτισμού: Συγκριτική μέλέτη. 
Πρακτικά 18ου Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. Λάρισα, 08-10 
Δεκεμβρίου 2017. 

8.184 Γιαννακοπούλου Ι., Κασαμπά Α., Καφάτου Ε., Βλαστού Α., Ανδρουλάκης Ε., 
Παπαθανασίου Ι., Κλεισιάρης Χ. Σύνδρομο ευπάθειας: Η σχέση του με την 
έκπτωση της γνωστικής λειτουργίας σε ηλικιωμένα άτομα που λαμβάνουν κατ’ 
οίκον φροντίδα. Πρακτικά 11ου Πανελλήνιου και 10ου Πανευρωπαϊκού 
Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. 
Ζάκυνθος, 03-06 Μαΐου 2018. 

8.185 Tsaras K., Papathanasiou IV., Efthimiou M., Karoumpali I., Kleisiaris C., Zyga 
S., Fradelos E. A Cross-Sectional study for the Impact of Coping Strategies on 
Mental Health Disorders among Psychiatric Nurses. Πρακτικά 11ου 
Πανελλήνιου και 10ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. Ζάκυνθος, 03-06 Μαΐου 2018. 

8.186 Φραδέλος Ε., Λατσού Δ., Παπαθανασίου Ι., Βενέτη Α., Κουράκος Μ., Τσάρας 
Κ. Ψυχική ανθεκτικότητα και ψυχική υγεία σε ασθενείς με καρκίνου του μαστού: 
Ο διαμεσολαβητικός ρόλος της θρησκευτικότητας. Πρακτικά 11ου Πανελλήνιου 
και 10ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. Ζάκυνθος, 03-06 Μαΐου 2018. 

8.187 Τσελέπη Κ., Τσελέπη Μ., Παπαθανασίου Ι., Κλεισιάρης Χ. Μετάφραση και 
επικύρωση της κλίμακας Desease Burden Multimorbility Assessment σε 
Ελληνικό Πληθυσμό. Πρακτικά 11ου Πανελλήνιου και 10ου Πανευρωπαϊκού 
Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. 
Ζάκυνθος, 03-06 Μαΐου 2018. 

8.188 Κάτσου ΜΑ., Αυγέρου Α., Παπαθανασίου Ι. Νοσηλευτική αντιμετώπιση 
ασθενούς που υποβάλλεται σε επέμβαση Whipple. Πρακτικά 11ου Πανελλήνιου 
και 10ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. Ζάκυνθος, 03-06 Μαΐου 2018. 
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8.189 Κουρκούτα Λ., Ηλιάδης Χ., Παπαθανασίου Ι. Αφυδατωμένο δέρμα και 
πρόσληψη νερού. Πρακτικά 45ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
Ε.Σ.Ν.Ε. Κως, 09-12 Μαΐου 2018. 

8.190 Παπαθανασίου Ι., Τσάρας Κ., Φραδέλος Ε. ENhANCE: Η επαγγελματική 
εκπαίδευση στην κοινοτική και οικογενειακή νοσηλευτική ως ευρωπαϊκή 
προτεραιότητα. Πρακτικά 45ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. 
Κως, 09-12 Μαΐου 2018. 

8.191 Kleisiaris Ch., Kritsotakis G., Vassilakis K., Papadakis N., Papagianni N., 
Tsiknakis M., Papathanasiou IV., Fradelos E., Kastanidou S., Tsaras K., 
Evangelidou E., Daglas A., Pozzi F., Manganello F., Alvivo S., Sasso L., 
Bagnasso A., Aleo G., Roba I., Yghemonos S., Popa A., Turunen H., Rodrigues 
C., Oertel L., Diab M. Fostering Family Care in Local Communities in the Island 
of Crete Greece: ENhANCE Project, European Curriculum for Family and 
Community Nurse. 8th PanHellenic Conference - EPAROGI 8. Crete, Greece, 
11-12 October 2018. 

8.192 Τσάρας Κ., Τσιαντούλα Μ., Κοτρώτσιου Σ., Παραλίκας Θ., Μαλλιαρού Μ., 
Φραδέλος Ε., Παπαθανασίου Ι. Η ποιότητα ζωής ως προβλεπτικός 
παράγοντας στης κατάθλιψης σε αστικό κοινοτικό πληθυσμό ηλικιωμένων 
ατόμων. Πρακτικά 19ου Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. Λίμνη 
Πλαστήρα, 07-09 Δεκεμβρίου 2018. 

8.193 Κελεπούρης Κ., Κερασιώτη Α., Πετροπούλου Ι., Κουρκούνη Β., Τσάρας Κ., 
Κλεισιάρης Χ., Παπαθανασίου Ι. Ψυχική καταπόνηση και ποιότητα ζωής 
ασθενών με αιματολογικές κακοήθειες. Πρακτικά 19ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 
ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. Λίμνη Πλαστήρα, 07-09 Δεκεμβρίου 2018. 

8.194 Παπαθανασίου Ι., Νερολιάτσιου Α., Φραδέλος Ε. Ψυχική νόσος και στίγμα: 
Νοσηλευτικές διαδικασίες αποστιγματισμού στην κοινότητα. Πρακτικά 19ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. Λίμνη Πλαστήρα, 07-09 Δεκεμβρίου 
2018. 

8.195 Παπαθανασίου Ι., Χρηστίδου Α., Χρηστίδου Δ., Φραδέλος Ε., Τσάρας Κ. Η 
επίδραση των ατομικών χαρακτηριστικών στη συμπεριφορά φροντίδας 
νοσηλευτών ψυχικής υγείας. Πρακτικά 19ου Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-
ΕΣΥ. Λίμνη Πλαστήρα, 07-09 Δεκεμβρίου 2018. 

8.196 Φραδέλος Ε., Παπαθανασίου Ι., Νερολιάτσιου Α. Η επίδραση της 
θρησκευτικότητας στις στρατηγικές διαχείρισης αγχογόνων καταστάσεων των 
νοσηλευτών. Πρακτικά 19ου Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. Λίμνη 
Πλαστήρα, 07-09 Δεκεμβρίου 2018. 

8.197 Παπαθανασίου Ι., Πέτση Α., Τσάρας Κ., Νερολιάτσιου Α., Μπακούρας Σ., 
Φραδέλος Ε., Ζηλίδης Χ. Στάσεις νεαρών ενήλικων ατόμων απέναντι στην 
ψυχική νόσο. Πρακτικά 19ου Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. Λίμνη 
Πλαστήρα, 07-09 Δεκεμβρίου 2018. 

8.198 Μπάμπου Π., Παπαθανασίου Ι., Παπαγιάννης Δ. Επιπολασμός των τροφικών 
αλλεργιών στους φοιτητές του τμήματος Ιατρικών Εργαστηρίων του Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλίας. 6ο Πανελλήνο Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων. 
Αθήνα, 29-31 Μαρτίου 2019. 

8.199 Φραδέλος Ε., Νερολιάτσιου Α., Παπαθανασίου Ι. Η επίδραση της 
θρησκευτικότητας στη διαχείριση νοσημάτων: Η περίπτωση των ογκολογικών 
ασθενών. Πρακτικά 12ου Πανελλήνιου Επιστημονικού και Επαγγελματικού 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. Ρόδος, 08-11 Μαΐου 2019. 

8.200 Παπαθανασίου Ι., Νερολιάτσιου Α., Φραδέλος Ε. Νοσηλευτικές παρεμβάσεις 
διαχείρισης του άγχους ασθενών με αυτοάνοσα νοσήματα. Πρακτικά 12ου 
Πανελλήνιου Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της 
Ε.Ν.Ε. Ρόδος, 08-11 Μαΐου 2019. 

8.201 Τσάρας Κ., Τσουτσούρη Α., Κοτρώτσιου Σ., Φραδέλος Ε., Νερολιάτσιου Α., 
Παπαθανασίου Ι. Η επίδραση της συναισθηματικής νοημοσύνης εργαζόμενων 
νοσηλευτών στο αντιλαμβανόμενο stress και στις στρατηγικές διαχείρισής του.  
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Πρακτικά 12ου Πανελλήνιου Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. Ρόδος, 08-11 Μαΐου 2019. 

8.202 Παπαθανασίου Ι., Παπαθανασίου Χ., Τσάρας Κ., Παπαγιάννης Δ., 
Νερολιάτσιου Α., Φραδέλος Ε. Διερεύνηση της κατάστασης ψυχικής υγείας 
ηλικιωμένων υπερτασικών ατόμων. Πρακτικά 12ου Πανελλήνιου Επιστημονικού 
και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. Ρόδος, 08-11 Μαΐου 
2019. 

8.203 Fradelos EC., Papathanasiou IV., Kastanidou S., Isabella R., Alvivo S., 
Musian D., Vicente M., Popa A., Pozzi F. Skills and competencies required in 
family and community nursing. Informal cares’ perspective. Πρακτικά 12ου 
Πανελλήνιου Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της 
Ε.Ν.Ε. Ρόδος, 08-11 Μαΐου 2019. 

8.204 Papathanasiou IV., Fradelos EC., Kastanidou S., Isabella R., Alvivo S., 
Musian D., Vicente M., Popa A., Pozzi F. Cooperation of service providers with 
family and community nurses. A questionnaire study. Πρακτικά 12ου 
Πανελλήνιου Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της 
Ε.Ν.Ε. Ρόδος, 08-11 Μαΐου 2019. 

8.205 Τσάρας Κ., Καρτσαφλέκης Α., Νερολιάτσιου Α., Φραδέλος Ε., Παπαθανασίου 
Ι. Η ψυχική ανθεκτικότητα ως προβλεπτικός παράγοντας της γενικής υγείας: 
Συγχρονική μελέτη σε εκωνοσοκομειακές δομές ψυχικής υγείας. Πρακτικά 20ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. Καστοριά, 05-08 Δεκεμβρίου 2019. 

8.206 Μπαρούτας Π., Παπαγιάννης Δ., Παπαθανασίου Ι. Μέσα κοινωνικής 
δικτύωσης και ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις σε νέους ενήλικες. Πρακτικά 20ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. Καστοριά, 05-08 Δεκεμβρίου 2019. 

8.207 Παπαγιάννης Δ., Φραδέλος Ε., Παπαθανασίου Ι. Επιπολασμός καπνίσματος 
σε φοιτητές του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Πρακτικά 20ου Πανελλήνιου 
Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. Καστοριά, 05-08 Δεκεμβρίου 2019. 

8.208 Αποστολακοπούλου Ξ., Κοντοπούλου Λ., Καρπέτας Γ., Παπαθανασίου Ι., 
Μπονώτης Κ. Εκτίμηση της πρόσληψης ελέυθερων σακχάρων από 
κατανάλωση ροφημάτων σε ασθενείς των εξωτερικών ιατρείων της 
ψυχιατρικής κλινικής του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας. 
Πρακτικά 14ου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου Παχυσαρκίας. Αθήνα, 27-29 
Φεβρουαρίου 2020. 

8.209 Κουρκούτα Λ., Φραδέλος Ε., Παπαθανασίου Ι. Το ιατρικό απόρρητο των 
οροθετικών ασθενών. Πρακτικά 47ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
Ε.Σ.Ν.Ε., Αθήνα 07-10 Οκτωβρίου 2020. 

8.210 Παπαθανασίου Ι., Καμπέρη Φ., Καστανίδου Σ., Ζακυνθινός Γ., Μάλλη Φ., 
Τσάρας Κ., Παπαγιάννης Δ., Φραδέλος Ε. Σωματικός πόνος και ψυχική 
καταπόνηση ασθενών με ορθοπεδικά προβλήματα. Πρακτικά 47ου 
Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Αθήνα 07-10 Οκτωβρίου 
2020. 

8.211 Φραδέλος Ε., Παπαθανασίου Ι., Κριτσωτάκης Ε., Τζαβέλλα Φ., Αλικάρη Β., 
Τσάρας Κ., Νερολιάτσιου Α., Ζυγά Σ. Αξιολόγηση της πνευματικότητας 
ασθενών με νεφρική νόσο. Πρακτικά 47ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Αθήνα 07-10 Οκτωβρίου 2020. 

8.212 Δημοσθένη Α., Παπαθανασίου Ι., Κουρκούτα Λ., Τζαβέλλα Φ., Παπαγιάννης 
Δ., Μάλλη Φ., Τσάρας Κ., Φραδέλος Ε. Το βίωμα της ανεργίας και οι 
ψυχοκοινωνικές του επιπτώσεις. Πρακτικά 47ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Αθήνα 07-10 Οκτωβρίου 2020. 

8.213 Παπαθανασίου Ι., Μακρή Ι., Παπαγιάννης Δ., Μάλλη Φ., Κοντοπούλου Λ., 
Μαντζάρης Δ., Νερολιάτσιου Α., Φραδέλος Ε. Ποιότητα ζωής γυναικών που 
διαμένουν σε αγροτικές περιοχές. Πρακτικά 47ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Αθήνα 07-10 Οκτωβρίου 2020. 

8.214 Παπαγιάννης Δ., Μάλλη Φ., Παπαθανασίου Ι., Ράπτης Δ., Φραδέλος Ε., 
Ραχιώτης Γ., Γουργουλιάνης Κ. Αποτύπωση των γνώσεων και των πρακτιών 
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των επαγγελματιών υγείας στη διάρκεια της επιδημίας του COVID-19. Πρακτικά 
47ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., Αθήνα 07-10 Οκτωβρίου 
2020. 

8.215 Μπαρούτας Π., Ψαρρή ΜΑ., Παπαθανασίου Ι. Κατάθλιψη στην τρίτη ηλικία και 
συναισθηματική νοημοσύνη. Πρακτικά 13ου Πανελλήνιου Επιστημονικού και 
Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. Διαδικτυκή Διεξαγωγή, 
15-18 Οκτωβρίου 2020.  

8.216 Νερολιάτσιου Α., Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Α. Το φαινόμενο του 
εκφοβισμού στο σχολικό περιβάλλν: σωματικές, ψυχικές και κοινωνικές 
επιπτώσεις. Πρακτικά 13ου Πανελλήνιου Επιστημονικού και Επαγγελματικού 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. Διαδικτυκή Διεξαγωγή, 15-18 Οκτωβρίου 
2020.  

8.217 Φραδέλος Ε., Νερολιάτσιου Α., Παπαθανασίου Ι. Κλινικές δεξιότητες 
επούλωσης τραυμάτων στην αρχαιότητα. Πρακτικά 13ου Πανελλήνιου 
Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. 
Διαδικτυκή Διεξαγωγή, 15-18 Οκτωβρίου 2020.  

8.218 Ράπτης Δ., Ακρίβου Δ., Σίχα Λ., Κυριάκου Δ., Παπαθανασίου Ι., Τσέζου Α., 
Γουργουλιάνης ΚΙ., Μάλλη Φ. Διερεύνηση κληρονομικής θρομβοφιλίας σε 
ασθενείς με πνευμονική εμβολή. Πρακτικά 41ου Πανελλήνιου Καρδιολογικού 
Συνεδρίου. Αθήνα, 22-24 Οκτωβρίου 2020. 

8.219 Σταματουλάκη Ο., Βγόντζας Α., Μπάστα Μ., Τσάρας Κ., Φραδέλος Ε., 
Παπαθανασίου Ι. Η αποτελεσματικότητα της ομαδικής ψυχοθεραπείας σε 
ενδονοσοκομειακούς ψυχιατρικούς ασθενείς. Πρακτικά 28ου Πανελλήνιου 
Συνεδρίου Ψυχιατρικής. Διαδικτυκή Διεξαγωγή, 29 Οκτωβρίου – 01 Νοεμβρίου 
2020. 

8.220 Κάτσου ΜΑ., Καραγκιοζίδης Γ., Παπαθανασίου Ι. Νοσηλευτική αντιμετώπιση 
ασθενούς με επιληπτικές κρίσεις: Διαγνώσεις και Παρεμβάσεις. Πρακτικά 14ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιληψίας. Διαδικτυακή διεξαγωγή, 13-15 Νοεμβρίου 
2020.  

8.221 Κοντοπούλου Λ., Βασάρα Ε., Καρπέτας Γ., Παπαθανασίου Ι., Μήλα Σ., 
Μαράκης Γ. Γνώσεις, στάση και συμπεριφορά Ελλήνων φοιτητών σχετικά με 
την κατανάλωση σακχάρων. Πρακτικά 15ου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου 
Παχυσαρκίας. Διαδικτυακή Διεξαγωγή, 13-15 Μαΐου 2021. 

8.222 Βιρβίλη Α., Ράπτης Δ., Παπαθανασίου Ι., Παπαγιάννης Δ., Φραδέλος Ε., 
Κοντοπούλου Λ., ΔανιήλΖ., Γουργουλιάνης ΚΙ., Μάλλη Φ. Προσκόλληση στη 
μεσογειακή διατροφή και η αξιολόγηση της φυσικής δραστηριότητας κατά την 
διάρκεια των περιοριστικών μέτρων εξάπλωσης του SARS-COV-2. Πρακτικά 
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πληθυσμό στην Κρήτη. Παρουσιάσθηκε στο 40ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ε.Σ.Ν.Ε., Αθήνα 14-16 Μαΐου 2013. Η εργασία αυτή πήρε το βραβείο 
καλύτερης ερευνητικής εργασίας. 

 
13.8 Βράβευση της εργασίας: Μπαγορδάκης Α., Πασά Α., Τρουλλινού Α., 

Στρατιδάκη Σ., Παπαθανασίου Ι., Κλεισιάρης Χ. Η χρήση της ξυλόσομπας 
ως αιτία πρόκλησης απόφραξης των αεραγωγών. Παρουσιάσθηκε στο 8ο 
Πανελλήνιο & 7ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 
Νοσηλευτικό Συνέδριο Ε.Ν.Ε.  Αθήνα, 7-10 Μαΐου 2015. Η εργασία αυτή πήρε 
το βραβείο πρωτότυπης εργασίας φοιτητών. 



120 

 

 

 
13.9 Τιμητική παρουσίαση της εργασίας: Kourkouta L., Papathanasiou IV. 

Communication in Nursing Practice, στην ιστοσελίδα του πανεπιστημίου 
The University of New Mexico. 23rd September 2016. 
https://rnbsnonline.unm.edu/articles/importance-of-communication-in-
nursing.aspx  

 
13.10 Βράβευση της εργασίας: Κουράκος Μ., Παπαθανασίου Ι., Κωνσταντικάκη Β. 

Σύνδρομο άπνοιας στον ύπνο και καρδιαγγειακά νοσήματα. 
Παρουσιάσθηκε στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Καρδιομεταβολικών 
Παραγόντων Κινδύνου. Καλαμάτα, 22-25 Ιουνίου 2017. Η εργασία αυτή πήρε 
το βραβείο της 2ης Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης. 

 
13.11 Βράβευση της εργασίας: Γιαννακοπούλου Ι., Κασαμπά Α., Καφάτου Ε., 

Βλαστού Α., Ανδρουλάκης Ε., Παπαθανασίου Ι., Κλεισιάρης Χ. Σύνδρομο 
ευπάθειας: Η σχέση του με την έκπτωση της γνωστικής λειτουργίας σε 
ηλικιωμένα άτομα που λαμβάνουν κατ’ οίκον φροντίδα. Παρουσιάσθηκε 
στο 11ο Πανελλήνιο και 10ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 
Νοσηλευτικό Συνέδριο της Ε.Ν.Ε. Ζάκυνθος, 03-06 Μαΐου 2018. . Η εργασία 
αυτή πήρε το βραβείο πρωτότυπης εργασίας φοιτητών.  

 
13.12 Finalists in the 6th ECEL e-learning Award:  Pozzi F., Manganello F., 

Passarelli M., Dagnino F., Persico D., Romagnoli M., Fradelos E., 
Papathanasiou IV. An Innovetive e-Learning Approach to Nurse 
Training. University of Applied Sciences HTW Berlin, Germany 28-30 
October 2020. https://www.enhance-fcn.eu/2020/10/27/an-innovative-e-
learning-approach-to-nurse-training-has-been-published-in-the-6th-e-
learning-excellence-awards-2020-an-anthology-of-case-histories/  

 
13.13 Ένταξη στο 2% των κορυφαίων ερευνητών-επιστημόνων παγκοσμίως 

για το έτος 2020, σύμφωνα με τον έγκριτο επιστημονικό εκδοτικό οίκο 
Elsevier και τη βιβλιομετρική μελέτη των Baas, Boyak & Ioannidis (2021) του 
Πανεπιστημίου Stanford των ΗΠΑ, η οποία βασίστηκε σε 22 επιστημονικά 
πεδία και 176 υποκατηγορίες αυτών και περιλαμβάνει κατάλογο των 
ερευνητών με τη μεγαλύτερη επίδραση μέσα σε ένα έτος (εντός του 2020), 
βάσει τυποποιημένων δεικτών παραπομπών (citations) των επιστημονικών 
δημοσιευμάτων από το Scopus. 
Baas J., Boyack K., Ioannidis J.P.A. (2021). August 2021 data-update for 
“Updated science-wide author databases of standardized citation indicators”.  
https://elsevier.digitalcommonsdata.com/datasets/btchxktzyw/3  
Table_1_Authors_singleyr_2020_wopp_extracted_202108.xlsx 
  

13.14 Βράβευση της εργασίας: Γκουλέτσα Κ., Τσιμπίδα Δ., Γκιπάτα Χ., Μπακάλης 
Β., Πασχαλίδιυ Ι., Παπαθανασίου Ι., Τσάρας Κ. Διερεύνηση της ψυχικής 
υγείας Νοσηλευτών ΜΕΘ στην περίοδο της πανδημίας COVID-19: 
Εθνική μελέτη. Παρουσιάσθηκε στο 4ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο 
Νοσηλευτικών Ερευνών του Ινστιτούτου Υγείας. Λευκάδα, 10-13 Ιουνίου 
2022. Η εργασία αυτή πήρε το βραβείο πρωτότυπης ερευνητικής εργασίας.  

 
13.15 Πρώτη στην Κατάταξη World Top 100 Scientistis 2022 στο επιστημονικό 

πεδίο Medical and Health Sciences / Nursing and Midwifery το έτος 
2022, σύμφωνα με κατάταξη στον ιστότοπο “AD Scientific Index 2022” 
(https://www.adscientificindex.com/), η οποία βασίστηκε σε τυποποιημένες 
τιμές που προκύπτουν από τον βιβλιομετρικό δείκτη “h-index score” των 

https://rnbsnonline.unm.edu/articles/importance-of-communication-in-nursing.aspx
https://rnbsnonline.unm.edu/articles/importance-of-communication-in-nursing.aspx
https://www.enhance-fcn.eu/2020/10/27/an-innovative-e-learning-approach-to-nurse-training-has-been-published-in-the-6th-e-learning-excellence-awards-2020-an-anthology-of-case-histories/
https://www.enhance-fcn.eu/2020/10/27/an-innovative-e-learning-approach-to-nurse-training-has-been-published-in-the-6th-e-learning-excellence-awards-2020-an-anthology-of-case-histories/
https://www.enhance-fcn.eu/2020/10/27/an-innovative-e-learning-approach-to-nurse-training-has-been-published-in-the-6th-e-learning-excellence-awards-2020-an-anthology-of-case-histories/
https://elsevier.digitalcommonsdata.com/datasets/btchxktzyw/3
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παραπομπών (citations) επιστημονικών δημοσιευμάτων τελευταίας 5ετίας 
στην ηλεκτρονική βάση “Google Scholar”. 
https://www.adscientificindex.com/top-100-
scientist/?con=&tit=&q=Medical%20and%20Health%20Sciences%20%2F%
20Nursing%20and%20Midwifery&fbclid=IwAR3d93msMFEQEk-
Z1sBTmJMZwoefuMqgjKr2BlvPxCBUAVrTofk-gbznDpM  

 
 

 
13.16 Ένταξη στο 2% των κορυφαίων ερευνητών-επιστημόνων παγκοσμίως 

για το έτος 2021, σύμφωνα με τον έγκριτο επιστημονικό εκδοτικό οίκο 
Elsevier και τη βιβλιομετρική μελέτη των Baas, Boyak & Ioannidis (2022) του 
Πανεπιστημίου Stanford των ΗΠΑ, η οποία βασίστηκε σε 22 επιστημονικά 
πεδία και 176 υποκατηγορίες αυτών και περιλαμβάνει κατάλογο των 
ερευνητών με τη μεγαλύτερη επίδραση μέσα σε ένα έτος (εντός του 2021), 
βάσει τυποποιημένων δεικτών παραπομπών (citations) των επιστημονικών 
δημοσιευμάτων από το Scopus. 
Ioannidis J.P.A. (2022). September 2022 data-update for “Updated science-
wide author databases of standardized citation indicators”. 
https://elsevier.digitalcommonsdata.com/datasets/btchxktzyw?fbclid=IwAR2
JR85ngkDraQIiv1Aa-J03PRkvZ42G5SR7eBs1Ps0Ubr31I6OCHPwjrxs   

 
13.17 Τέταρτη στην Κατάταξη World Top 100 Scientistis 2023 στο 

επιστημονικό πεδίο Medical and Health Sciences / Nursing and 
Midwifery το έτος 2023, σύμφωνα με κατάταξη στον ιστότοπο “AD Scientific 
Index 2022” (https://www.adscientificindex.com/), η οποία βασίστηκε σε 
τυποποιημένες τιμές που προκύπτουν από τον βιβλιομετρικό δείκτη “h-index 
score” των παραπομπών (citations) επιστημονικών δημοσιευμάτων 
τελευταίας 5ετίας στην ηλεκτρονική βάση “Google Scholar”. 
https://www.adscientificindex.com/top-100-
scientist/?con=&tit=&q=Medical%20and%20Health%20Sciences%20%2F%
20Nursing%20and%20Midwifery&fbclid=IwAR3d93msMFEQEk-
Z1sBTmJMZwoefuMqgjKr2BlvPxCBUAVrTofk-gbznDpM  

 

https://www.adscientificindex.com/top-100-scientist/?con=&tit=&q=Medical%20and%20Health%20Sciences%20%2F%20Nursing%20and%20Midwifery&fbclid=IwAR3d93msMFEQEk-Z1sBTmJMZwoefuMqgjKr2BlvPxCBUAVrTofk-gbznDpM
https://www.adscientificindex.com/top-100-scientist/?con=&tit=&q=Medical%20and%20Health%20Sciences%20%2F%20Nursing%20and%20Midwifery&fbclid=IwAR3d93msMFEQEk-Z1sBTmJMZwoefuMqgjKr2BlvPxCBUAVrTofk-gbznDpM
https://www.adscientificindex.com/top-100-scientist/?con=&tit=&q=Medical%20and%20Health%20Sciences%20%2F%20Nursing%20and%20Midwifery&fbclid=IwAR3d93msMFEQEk-Z1sBTmJMZwoefuMqgjKr2BlvPxCBUAVrTofk-gbznDpM
https://www.adscientificindex.com/top-100-scientist/?con=&tit=&q=Medical%20and%20Health%20Sciences%20%2F%20Nursing%20and%20Midwifery&fbclid=IwAR3d93msMFEQEk-Z1sBTmJMZwoefuMqgjKr2BlvPxCBUAVrTofk-gbznDpM
https://elsevier.digitalcommonsdata.com/datasets/btchxktzyw?fbclid=IwAR2JR85ngkDraQIiv1Aa-J03PRkvZ42G5SR7eBs1Ps0Ubr31I6OCHPwjrxs
https://elsevier.digitalcommonsdata.com/datasets/btchxktzyw?fbclid=IwAR2JR85ngkDraQIiv1Aa-J03PRkvZ42G5SR7eBs1Ps0Ubr31I6OCHPwjrxs
https://www.adscientificindex.com/top-100-scientist/?con=&tit=&q=Medical%20and%20Health%20Sciences%20%2F%20Nursing%20and%20Midwifery&fbclid=IwAR3d93msMFEQEk-Z1sBTmJMZwoefuMqgjKr2BlvPxCBUAVrTofk-gbznDpM
https://www.adscientificindex.com/top-100-scientist/?con=&tit=&q=Medical%20and%20Health%20Sciences%20%2F%20Nursing%20and%20Midwifery&fbclid=IwAR3d93msMFEQEk-Z1sBTmJMZwoefuMqgjKr2BlvPxCBUAVrTofk-gbznDpM
https://www.adscientificindex.com/top-100-scientist/?con=&tit=&q=Medical%20and%20Health%20Sciences%20%2F%20Nursing%20and%20Midwifery&fbclid=IwAR3d93msMFEQEk-Z1sBTmJMZwoefuMqgjKr2BlvPxCBUAVrTofk-gbznDpM
https://www.adscientificindex.com/top-100-scientist/?con=&tit=&q=Medical%20and%20Health%20Sciences%20%2F%20Nursing%20and%20Midwifery&fbclid=IwAR3d93msMFEQEk-Z1sBTmJMZwoefuMqgjKr2BlvPxCBUAVrTofk-gbznDpM
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14.       ΜΟΝΟΓΡΑΦΙΕΣ - ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ  ΕΡΓΟ 

  
Πέραν των εργασιών που αναφέρθηκαν, το συγγραφικό μου έργο περιλαμβάνει : 
 
14.1 Συγγραφή του κεφαλαίου με θέμα: Παιδική Ηλικία που περιλαμβάνεται στις 

διδακτικές σημειώσεις για τη διδασκαλία του μαθήματος "Νοσηλευτική Β1 – 
Εξελικτική Νοσηλευτική" του τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας,  τις 
οποίες επιμελήθηκε η Δρ. Κοτρώτσιου Ευαγγελία. Λάρισα, 2000. 
 

14.2 Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία με θέμα: Η προεγχειρητική ανησυχία 
των ασθενών και η σχέση της με τη μετεγχειρητική τους πορεία, η οποία 
εκπονήθηκε στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών στην 
Κοινωνική Ψυχιατρική, του Τομέα Κοινωνικής Ιατρικής και Ψυχικής Υγείας της 
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Ιωάννινα, 2002 

 
14.3 Συγγραφή σημειώσεων και ειδικού εκπαιδευτικού υλικού για το μάθημα 

Εισαγωγή στη Νοσηλευτική στα πλαίσια του Προγράμματος ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ 
¨Αναμόρφωση – Αναβάθμιση και Εκσυγχρονισμός του Προγράμματος 
Προπτυχιακών Σπουδών του τμήματος Νοσηλευτικής/ Σ.Ε.Υ.Π.  του ΤΕΙ 
Λάρισας¨, το οποίο εγκρίθηκε από το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων. 
Λάρισα, 2005. 

 
14.4 Συμμετοχή στη συγγραφή μονογραφίας με θέμα:  Μελέτη του επιπολασμού 

του άσθματος και της σχέσης του με τις ψυχικές διαταραχές σε νεανικό 
πληθυσμό της Θεσσαλίας, καθώς και της έκβασής του σε υποπληθυσμό 
αριστερόχειρων ατόμων, η οποία εκπονήθηκε στα πλαίσια του έργου 
¨ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ – Ενίσχυση Ερευνητικών Ομάδων στο ΤΕΙ/Λ - ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ¨, το 
οποίο εγκρίθηκε από το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων. Λάρισα, 
2007. 

 
14.5 Συγγραφή του κεφαλαίου με θέμα: Κλινική Εξέταση του Ασθενούς που 

περιλαμβάνεται στο βιβλίο ¨Διαγνωστική Νοσηλευτική Προσέγγιση¨, της 
Δρ. Λαμπρινής Ι. Κουρκούτα. Εκδόσεις Π.Χ. Πασχαλίδης.  Αθήνα, 2011. 
ISBN: 978-960-489-024-8. 

 
14.6 Επιμέλεια της Ελληνικής Έκδοσης του βιβλίου Συμβουλευτική 

Νοσηλευτική. Δεξιότητες συμβουλευτικής για νοσηλευτές, μαίες και 
επισκέπτες υγείας. Εκδόσεις Π.Χ. Πασχαλίδης. Αθήνα, 2012. ISBN: 978-
960-489-176-4. 

 
14.7 Διδακτορική Διατριβή με θέμα: Αξιολόγηση της Επαγγελματικής 

Εξουθένωσης στους Επαγγελματίες Υγείας και Ψυχικής Υγείας , η οποία 
εκπονήθηκε στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιατρική Σχολή, Τομέας Κοινωνικής 
Ιατρικής και Ψυχικής Υγείας, Ψυχιατρική Κλινική και Εργαστήριο Ιατρικής 
Ψυχολογίας.  Ιωάννινα, 2012. 

 
14.8 Επιμέλεια Επιμέρους Ενοτήτων της Ελληνικής Έκδοσης του βιβλίου Βασική 

Νοσηλευτική και Κλινικές Δεξιότητες. Εκδόσεις Broken Hill Publishers 
LTD. Nicosia Cyprus, 2013. ISBN: 978-960-489-164-1. 

 
14.9 Επιμέλεια Επιμέρους Ενοτήτων της Ελληνικής Έκδοσης του βιβλίου 

Νοσηλευτική Βασισμένη σε Ενδείξεις: Ένας Οδηγός για την Κλινική 
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Άσκηση. Εκδόσεις Broken Hill Publishers LTD. Nicosia Cyprus, 2015. ISBN: 
978-9963-716-99-9. 

 
14.10 Συμμετοχή στη συγγραφή του 13ου κεφαλαίου: Παπαθανασίου Ι., Τσάρας Κ. 

Νοσηλευτική Διεργασία στο Βιβλίο: Εισαγωγή στην Επιστήμη της 
Νοσηλευτικής των Κελέση Μ., Φασόη Γ., Παπαγεωργίου Δ. Κωνσταντάρας 
Ιατρικές Εκδόσεις. Αθήνα, 2016.  ISBN: 978-960-6802-94-2. 

 
14.11 Συμμετοχή στη συγγραφή του κεφαλαίου: Παπαθανασίου Ι., Φραδέλος Ε., 

Κλεισιάρης Χ., Κουρκούτα Λ. Προπτυχιακή και μεταπτυχιακή εκπαίδευση 
των νοσηλευτών/τριών στην ψυχική υγεία και ψυχιατρική νοσηλευτική 
στο Βιβλίο: Η Συμβολή της Νοσηλευτικής στην Ψυχιατρική Θεραπευτική του 
Παπαδημητρίου Γ. Εκδόσεις Παρισιάνου Α.Ε. Αθήνα, 2016. ISBN: 978-960-
583-099-1. 

 
14.12 Συμμετοχή στη συγγραφή του κεφαλαίου: Papathanasiou IV., Tsaras K., 

Kleisiaris C., Fradelos E., Tsaloglidou A., Damigos D. Anxiety and 
Depresiion in Staff of Mental Units: The Role of Burnout. In Book: 
GeNeDis 2016, Genetics and Neurodegeneration. Editor: Panayiotis Vlamos. 
Springer International Publishing AG, Cham, Switzerland, 2017. ISBN: 978-
3-319-57378-6. [pages 185-197]. 

 
14.13 Συμμετοχή στη συγγραφή του κεφαλαίου: Fradelos E.C., Tsaras K., Tzavella 

F., Koukia E., Papathanasiou I.V., Alikari V., Stathoulis J., Tsaloglidou A., 
Kourakos M., Zyga S. Clinical, Social and Demographics Factors 
Associated with Spiritual Wellbeing in End Stage Renal Disease. In Book: 
GeNeDis 2016, Genetics and Neurodegeneration. Editor: Panayiotis Vlamos. 
Springer International Publishing AG, Cham, Switzerland, 2017. ISBN: 978-
3-319-57378-6. [pages 77-88]. 

 
14.14 Συμμετοχή στη συγγραφή του κεφαλαίου: Apostolopoulou K., Fradelos E., 

Misouridou E., Kourakos M., Berk A., Papathanasiou IV., Kleisiaris Ch., Zyga 
S. Moderating Nutritious Habits in Psychiatric Patients using 
Transtheoretical Model of Change and Counselling. In Book: GeNeDis 
2016, Computational Biology and Bioinformatics. Editor: Panayiotis Vlamos. 
Springer International Publishing AG, Cham, Switzerland, 2017. ISBN: 978-
3-319-56245-2. [pages 63-72]. 

 
14.15 Συμμετοχή στη συγγραφή της τεχνικής έκθεσης: Papathanasiou IV., Tsaras 

K., Fradelos E., Kapralou V. Focus Groups: Report from TEI of Thessaly 
for the Output 1 of CRITHINKEDU Erasmus+Project Number 2016-1-PT01-
KA203-022808. Larissa, Greece 2017. 

 
14.16 Συμμετοχή στη συγγραφή της τεχνικής έκθεσης: Papathanasiou IV., Tsaras 

K., Fradelos E., Kapralou V., Kotrotsiou E., Plageras P. National Literature 
Review on CT Practices in Academic Papers - Analysis of Teachers’ 
Interviews on CT – Descreption of the Different Curriculum Practices/ 
Strategies Developed from Teachers in Hellenic HEIs: Report from TEI 
of Thessaly for the Output 2 of CRITHINKEDU Erasmus+Project Number 
2016-1-PT01-KA203-022808. Larissa, Greece 2018. 

 
14.17 Συμμετοχή στη συγγραφή του e-Book: Dominguez, C. et al. A European 

collection of the Critical Thinking skills and dispositions needed in 
different professional fields for the 21st century. Vila Real: UTAD; 2018. 
ISBN: 978-989-704-256-0. 

https://repositorio.utad.pt/bitstream/10348/8319/1/CRITHINKEDU%20O1%20%28ebook%29.pdf
https://repositorio.utad.pt/bitstream/10348/8319/1/CRITHINKEDU%20O1%20%28ebook%29.pdf
https://repositorio.utad.pt/bitstream/10348/8319/1/CRITHINKEDU%20O1%20%28ebook%29.pdf
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14.18 Συμμετοχή στη συγγραφή του e-Book: Dominguez, C. et al. A European 

review on Critical Thinking educational practices in Higher Education 
Institutions. Vila Real: UTAD; 2018. ISBN: 978-989-704-258-4. 

 
14.19 Συμμετοχή στη συγγραφή του e-Book: Dominguez, C. et al. The 

CRITHINKEDU European course on critical thinking education for 
university teachers: from conception to delivery. Vila Real: UTAD; 2018. 
ISBN: 978-989-704-274-4. 

 
14.20 Συμμετοχή στη συγγραφή του κεφαλαίου: Kourkouta L., Monios A., Illiadis 

Ch., Dalagkozi P., Ouzounakis P., Papathanasiou IV. The Impact of 
Presticides on Health. In Book: Kalle et al. (eds), Recents Advantages in 
Environmental Science from the Euro-Mediterranean and Surrounding 
Regions. Advances in Science, Technology & Innovation. Springer 
International Publishing AG; 2018. DOI: 10.1007/978-3-319-70548-4_567. 

 
14.21 Συμμετοχή στη συγγραφή του κεφαλαίου: Tsaloglidou A., Koukourikos K., 

Papathanasiou IV., Koutschristou D., Dalagozi P., Kourkouta L. The Effects 
of Global Warming on Cardio-Respiratory System. In Book: Kalle et al. 
(eds), Recents Advantages in Environmental Science from the Euro-
Mediterranean and Surrounding Regions. Advances in Science, Technology 
& Innovation. Springer International Publishing AG; 2018. DOI: 10.1007/978-
3-319-70548-4_565. 

 
14.22 Συμμετοχή στη συγγραφή του 2ου κεφαλαίου: Kourakos M., Fradelos E., 

Papathanasiou IV., Kafkia Th. Chronic Diseases: Important Issues in 
Times of Economic Crisis. In book: The Impact and Implications of Crisis: 
A Comprehensive Approach Combining Elements of Health and Society. 
Editors: Saridi M., Souliotis K. Nova Science Publishres; 2018. ISBN: 978-1-
53613-191-8. 

 
14.23 Συμμετοχή στη συγγραφή της τεχνικής έκθεσης: Sasso, L. et al. Report on 

Current Family and Community Nurses Working and Occupational 
Contexts. Report number: ENhANCE / EU Erasmus+ Programme: 
Deliverable D2.1.1 / Project Ref. Number: 17D027253. ENhANCE, 8th May 
2018. https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/  

 
14.24 Συμμετοχή στη συγγραφή του κεφαλαίου: Kourkouta L., Ouzounakis P., 

Papathanasiou IV., et al. Sleep and Health: Role of Dopamine. In book: 
Dopamine. Editor: Sarat Chandra Yenisetti. IntechOpen Limited, London, 
United Kindom, 2018. ISBN: 978-953-6729-7. 

 
14.25 Συμμετοχή στη συγγραφή της τεχνικής έκθεσης: Sasso, L. et al. Report on 

the Definition of a Professional Profile for the Family and Community 
Nurse (FCN). Report number: ENhANCE / EU Erasmus+ Programme: 
Deliverable D2.2 / Project Ref. Number: 17D027253. ENhANCE, 31st July 
2018. https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/  

 
14.26 Συμμετοχή στη συγγραφή του κεφαλαίου: Kourkouta L., Karambetsou P., 

Papathanasiou IV., et al. Care for Patients with Mental Illness in Ancient 
Greece. In eBook: Nursing & Health Care (2nd ed). Editor: Avid Science, 2018. 

 
14.27 Επιμέλεια Επιμέρους Ενοτήτων της Ελληνικής Έκδοσης του βιβλίου Bates’ 

Νοσηλευτικός Οδηγος για την Κλινική Εξέταση και τη Λήψη Ιστορικού. 

https://repositorio.utad.pt/bitstream/10348/8320/1/CRITHINKEDU_O2%20%28ebook%29pdf.pdf
https://repositorio.utad.pt/bitstream/10348/8320/1/CRITHINKEDU_O2%20%28ebook%29pdf.pdf
https://repositorio.utad.pt/bitstream/10348/8320/1/CRITHINKEDU_O2%20%28ebook%29pdf.pdf
http://bit.ly/2JoIu7t
http://bit.ly/2JoIu7t
http://bit.ly/2JoIu7t
https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/
https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/
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Ιατρικές Εκδόσεις Κωσταντάρας. Αθήνα, Δεκέμβριος 2018. ISBN: 978-960-
608-023-4. 

 
14.28 Συμμετοχή στη συγγραφή της τεχνικής έκθεσης: Alvivo, S. et al. Family and 

Community Nurse European Curriculum – First Release. Report number: 
ENhANCE / EU Erasmus+ Programme: Deliverable D3.1.1 / Project Ref. 
Number: 17D027253. ENhANCE, 11th February 2019. https://www.enhance-
fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/  

 
14.29 Συμμετοχή στη συγγραφή της τεχνικής έκθεσης: Alvivo, S. et al. Guidelines 

Supporting the Design of Local – First Release. Report number: 
ENhANCE / EU Erasmus+ Programme: Deliverable D3.2.1 / Project Ref. 
Number: 17D027253. ENhANCE, 18th March 2019. https://www.enhance-
fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/  

 
14.30 Συμμετοχή στη συγγραφή του e-Book: Elen, J., Jiang, L., et al. Promoting 

Critical Thinking in European Higher Education Institutions: Towards an 
Educational Protocol. C. Domingues & R. Payan-CArreira (Eds.) Vila Real: 
UTAD; April 2019. ISBN: 978-989-704-375-8. 

 
14.31 Συμμετοχή στη συγγραφή του κεφαλαίου: Pozzi F., Manganello F., Passarelli 

M., Dagnino F., Percico D., Ramagnoli M., Fradelos E and Papathanasiou 
IV. An Innovative e-Learning Approach to Nurse Training. In book: The 
6th e-Learning Excellence Awards: An Anthology of Case Histories 2020. 
Editor: Dan Remenyi. Acpil Publisher; 2020. ISBN: 978-1912764808. 
https://www.amazon.com/6th-Learning-Excellence-Awards-
2020/dp/1912764806  

 
14.32 Συμμετοχή στη συγγραφή του κεφαλαίου: Pozzi F., Passarelli M., Manganello 

F., Alvivo S., Dagnino F., Mazzarino B., Sasso L. Bagnasco A., Zanini M., 
Catania G., Aleo G., Papathanasiou IV., et al. Development of a European 
Curriculum for Family and Community Nurses. In book: Development, 
Implementation and Evaluation of Curricula in Nursing and Midwifery 
Education. Editors: Ingrid Darmann-Finck, Karin Reiber. Springer Cham 
Publisher; 2021. eBook ISBN: 978-3-030-78181-1. 
https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-030-78181-1  

 
14.33 Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία με θέμα: Συστηματική ανασκόπηση 

μελετών παρατήρησης που αξιολογούν την επίδραση του οξειδωτικού 
stress στη γνωστική έκπτωση, η οποία εκπονήθηκε στα πλαίσια του 
Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών ¨Μεθοδολογία Βιοϊατρικής 
Έρευνας, Βιοστατιστική και Κλινική Βιοπληροφορική¨ του Τμήματος Ιατρικής 
της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Λάρισα 2021. 
https://ir.lib.uth.gr/xmlui/handle/11615/54989?locale-attribute=it  
 

14.34 Συμμετοχή στη συγγραφή του Βιβλιαρίου Εκπαίδευσης της Ειδικότητας 
Νοσηλευτική Δημόσιας Υγείας – Κοινοτική Νοσηλευτική, το οποίο 
εγκρίθηκε από το Συμβούλιο Εκπαίδευσης στην 7η συνεδρίαση/12-03-2021. 
Υπουργείο Υγείας, Αθήνα 2021.    

 
14.35 Συμμετοχή στη συγγραφή της τεχνικής έκθεσης: Alvivo, S. et al. Family and 

Community Nurse European Curriculum – Final Release. Report number: 
ENhANCE / EU Erasmus+ Programme: Deliverable D3.1.2 / Project Ref. 
Number: 591946-EPP-1-2017-1-IT-EPPKA2-SSA. ENhANCE, 30th April 
2021. https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/  

https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/
https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/
https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/
https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/
https://www.amazon.com/6th-Learning-Excellence-Awards-2020/dp/1912764806
https://www.amazon.com/6th-Learning-Excellence-Awards-2020/dp/1912764806
https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-030-78181-1
https://ir.lib.uth.gr/xmlui/handle/11615/54989?locale-attribute=it
https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/
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14.36 Συμμετοχή στη συγγραφή της τεχνικής έκθεσης: Alvivo, S. et al. Guidelines 

Supporting the Design of Local – Final Release. Report number: 
ENhANCE / EU Erasmus+ Programme: Deliverable D3.2.2 / Project Ref. 
Number: 591946-EPP-1-2017-1-IT-EPPKA2-SSA. ENhANCE, 24th May 
2021. https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/  

 
14.37 Συμμετοχή στη συγγραφή της τεχνικής έκθεσης: Alvivo, S. et al. Instructional 

Design documents of three national curricula and pilot courses. Report 
number: ENhANCE / EU Erasmus+ Programme: Deliverable D3.3 – PART A 
/ Project Ref. Number: 591946-EPP-1-2017-1-IT-EPPKA2-SSA. ENhANCE, 
30th June 2019. https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-
deliverables/  

 
14.38 Συμμετοχή στη συγγραφή της τεχνικής έκθεσης: Alvivo, S. et al. Instructional 

Design documents of three national curricula and pilot courses. Report 
number: ENhANCE / EU Erasmus+ Programme: Deliverable D3.3 – PART B 
/ Project Ref. Number: 591946-EPP-1-2017-1-IT-EPPKA2-SSA. ENhANCE, 
30th June 2019. https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-
deliverables/  

 
14.39 Συμμετοχή στη συγγραφή της τεχνικής έκθεσης: Papathanasiou IV., et al. 

Report of the Greek Pilot. Report number: ENhANCE / EU Erasmus+ 
Programme: Deliverable D5.2 / Project Ref. Number: 591946-EPP-1-2017-1-
IT-EPPKA2-SSA. ENhANCE, 16th November 2020. https://www.enhance-
fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/  

 
14.40 Συμμετοχή στη συγγραφή της τεχνικής έκθεσης: Kamel N., et al. 

Dissemination Plan and Dissemination Activities Report. Report number: 
ENhANCE / EU Erasmus+ Programme: Deliverable D7.1.4 / Project Ref. 
Number: 591946-EPP-1-2017-1-IT-EPPKA2-SSA. ENhANCE, 31st May 
2021. https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/  

 
14.41 Συμμετοχή στη συγγραφή της τεχνικής έκθεσης: Kamel N., et al.Exploitation 

and sustainability plan updated and activities. Report number: ENhANCE 
/ EU Erasmus+ Programme: Deliverable D7.3.5 / Project Ref. Number: 
591946-EPP-1-2017-1-IT-EPPKA2-SSA. ENhANCE, 31st May 2021. 
https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/  

 
14.42 Συγγραφή και Εφαρμογή του Ελληνικού Πιλοτικού Προγράμματος Σπουδών 

στην Οικογενιακή και Κοινοτική Νοσηλευτική. Papathanasiou IV., Fradelos E. 
Greek Localized Family and Community Nursing Curriculum. ENhANCE, 
30th September 2019. 
https://www.enhance-fcn.eu/wp-content/uploads/2021/05/UTH-FCN-
Curriculum_updated_compressed.pdf  

 
14.43 Επιμέλεια Επιμέρους Ενοτήτων της Ελληνικής Έκδοσης του βιβλίου Oxford 

Εγχειρίδιο Γηριατρικής. Εκδόσεις Ροτόντα, 2021. ISBN: 978-618-5288-53-
2.  

 
14.44 Συντονισμός και συμμετοχή στη συγγραφή του εκπαιδευτικού υλικού της 

Eνότητας 12: Σχολική Νοσηλευτική  της Ειδικότητας Νοσηλευτική Δημόσιας 
Υγείας / Κοινοτική Νοσηλευτική (ΦΕΚ 265/30-06-2020).  

 

https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/
https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/
https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/
https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/
https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/
https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/
https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/
https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/
https://www.enhance-fcn.eu/project-outcomes-and-deliverables/
https://www.enhance-fcn.eu/wp-content/uploads/2021/05/UTH-FCN-Curriculum_updated_compressed.pdf
https://www.enhance-fcn.eu/wp-content/uploads/2021/05/UTH-FCN-Curriculum_updated_compressed.pdf
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14.45 Συντονισμός και συμμετοχή στη συγγραφή του εκπαιδευτικού υλικού της 
Eνότητας 12: Κοινοτική, Κοινωνική και Διαπολιτισμική Νοσηλευτική 
Ψυχικής Υγείας  της Ειδικότητας Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας (ΦΕΚ 3913/τ. 
Β/24-08-2021).  

 
14.46 Συντονισμός και συμμετοχή στη συγγραφή του εκπαιδευτικού υλικού της 

Eνότητας 8: Ψυχοκοινωνικές Επιπτώσεις και Γήρανση της Ειδικότητας 
Γεροντολογική Νοσηλευτική (ΦΕΚ 3913/τ. Β/24-08-2021).  

 
14.47 Επιμέλεια Επιμέρους Ενοτήτων της Ελληνικής Έκδοσης του βιβλίου Σχέδια 

Φροντίδας στην Κλινική Νοσηλευτική: Προτεραιότητες, Αναθέσεις και 
Κλινικές Αιτιολογήσεις. Εκδόσεις Broken Hill Publishers LTD. Nicosia 
Cyprus, 2022. ISBN: 9789925588374. 
 

14.48 Γενική Επιμέλεια της Ελληνικής Έκδοσης του βιβλίου Χρόνια Νοσήματα: 
Επιπτώσεις και Παρεμβάσεις. Εκδόσεις Κωνσταντάρας. Αθήνα, 2022. 
ISBN: 9789606802089. 

 
14.49 Γενική Επιμέλεια της Ελληνικής Έκδοσης του βιβλίου Σχολική Νοσηλευτική. 

Εκδόσεις Κωνσταντάρας. Αθήνα, 2022. ISBN: 9789606080661. 
 

14.50 Συμμετοχή στη συγγραφή του Βιβλιαρίου Εκπαίδευσης στην Ειδικότητα 
Γεροντολογικής Νοσηλευτικής. Υπουργείο Υγείας, Αθήνα 2022.   
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15.    ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ, ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ ΚΑΙ 
         ΗΜΕΡΙΔΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΦΟΡΕΩΝ  

 
15.1 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής της 3ης Επιστημονικής Διημερίδας με 

Θέμα ¨Νεότερα Δεδομένα Προσέγγισης Ατόμων 3ης Ηλικίας στο Νοσοκομείο 
και στην Κοινότητα¨, η οποία πραγματοποιήθηκε στο Τ.Ε.Ι. Λαμίας από 19 έως 
20 Οκτωβρίου 2007. 

 
15.2 Mέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 11ου Πανελλήνιου Επαγγελματικού 

και Επιστημονικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της ΠΑΣΥΝΟ- ΕΣΥ που 
πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα 25-27 Νοεμβρίου 2010. 
 

15.3 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής της 3ης Νοσηλευτικής Διημερίδας του 
Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, που πραγματοποιήθηκε στην 
Πτολεμαΐδα 28-29 Μαρτίου 2014. 
 

15.4 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 7oυ Πανελλήνιου & 6ου 
Πανευρωπαϊκού, Επιστημονικού & Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδας που πραγματοποιήθηκε στα Ιωάννινα 08-
11 Μαΐου 2014. 
 

15.5 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής της Ημερίδας του ΣΥ.ΝΟ.ΨΥ.ΝΟ. ΕΣΥ 
Ν. Αττικής με θέμα “Εθισμός και κίνδυνοι στη χρήση διαδικτύου από παιδιά και 
εφήβους” που πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα 09 Οκτωβρίου 2014.   
 

15.6 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής της 4ης Νοσηλευτικής Διημερίδας του 
Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, που πραγματοποιήθηκε στην 
Πτολεμαΐδα, 27-28 Μαρτίου 2015. 
 

15.7 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 8ου Πανελλήνιου & 7ου 
Πανευρωπαϊκού, Επιστημονικού & Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
της Ε.Ν.Ε. που πραγματοποιήθηκε στη Θεσσαλονίκη, 07-10 Μαΐου 2015. 
 

15.8 Member of the Scientific Committee of the 2nd International Seminar on Critical 
Thinking – Current challenges for Critical Thinking: Education, Development 
and Assessment, held at the University of Tras-os-Montes e Alto Doura, Vila 
Real, Portugal, from 8 to 9 May 2015. 
 

15.9 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 42ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. που πραγματοποιήθηκε στην Αλεξανδρούπολη, 13-15 
Μαΐου 2015. 
 

15.10 Μέλος της Τιμητικής Επιστημονικής Επιτροπής της 1ης Νοσηλευτικής 
Διημερίδας Ψυχικής Υγείας του “Μαμάτσειου” Νοσοκομείου Κοζάνης, που 
πραγματοποιήθηκε στα Κοίλα Κοζάνης, 05-06 Ιουνίου 2015. 
 

15.11 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής της 5ης Νοσηλευτικής Διημερίδας του 
Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, που πραγματοποιήθηκε στην 
Πτολεμαΐδα, 18-19 Μαρτίου 2016. 
 

15.12 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 43ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., που πραγματοποιήθηκε στην Ερμούπολη της Σύρου, 11-
14 Μαΐου 2016. 
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15.13 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 44ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 

Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., που πραγματοποιήθηκε στη Νάξο, 10-13 Μαΐου 2017. 
 

15.14 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής της Ημερίδας του Συλλόγου Νοσηλευτών 
Ψυχιατρικών Νοσοκομείων ΕΣΥ Ν. Αττικής, με Θέμα “Διεπιστημονική 
Προσέγγισης στη Διαπολιτισμικότητα” που πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα 18 
Μαΐου 2017. 
 

15.15 Member of the Scientific Committee of the International Conference EdProf 
2017. Romania, Bucharest, 18-19 May 2017. 
 

15.16 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 23ου Πανελλήνιου Καρδιολογικού 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου που πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα, 19-20 
Οκτωβρίου 2017. 
 

15.17 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 7ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 
Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων που πραγματοποιήθηκε στην 
Ολυμπία, 20-22 Οκτωβρίου 2017. 

 
15.18 Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής του 18ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 

Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ που πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα, 08-10 
Δεκεμβρίου 2017. 
 

15.19 Πρόεδρος της Διεθνούς Επιστημονικής Επιτροπής του 11ου Πανελλήνιου & 10ου 
Πανευρωπαϊκού, Επιστημονικού & Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
της Ε.Ν.Ε. που πραγματοποιήθηκε στη Ζάκυνθο, 03-06 Μαΐου 2018. 
 

15.20 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 45ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. που πραγματοποιήθηκε στην Κως 09-12 Μαΐου 2018. 
 

15.21 Member of the Academic Committee of the 2nd International Conference on 
Mental Health Care “Mental Health: Global Challenges of XXI Centure”. Kiev, 
Ukraine, 25-26 October 2018. 
 

15.22 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 8ου Πανελλήνιου Συνεδρίου του 
Φόρουμ Δημόσιας Υγελιας & Κοινωνικής Ιατρικής που πραγματοποιήθηκε στη 
Λάρισα, 22-25 Νοεμβρίου 2018. 
 

15.23 Μέλος της Τιμητικής Επιστημονικής Επιτροπής του 19ου Πανελλήνιου 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ που πραγματοποιήθηκε στη Λίμνη 
Πλαστήρα, 07-09 Δεκεμβρίου 2018. 
 

15.24 Αντιπρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής του 12ου Πανελλήνιου 
Επιστημονικού & Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. που 
πραγματοποιήθηκε στη Ρόδο, 08-11 Μαΐου 2019. 

 
15.25 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 46ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 

Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. που πραγματοποιήθηκε στη Μήλο 08-11 Μαΐου 2019. 
 

15.26 Member of the Scientific Committee of the 1st International Congress on 
Management of Healh and Welfare Units – ICOHEMA. Thessaloniki, 29th 
Novemmber – 1st December 2019. 



131 

 

 

15.27 Μέλος της Τιμητικής Επιστημονικής Επιτροπής του 20ου Πανελλήνιου 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ που πραγματοποιήθηκε στην 
Καστοριά, 05-08 Δεκεμβρίου 2019. 
 

15.28 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 13ου Πανελλήνιου Επιστημονικού & 
Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. που πραγματοποιήθηκε 
Διαδικτυακά, 15-18 Οκτωβρίου 2020. 
 

15.29 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του Σεμιναρίου Εντατικής Θεραπείας και 
Επείγουσας Ιατρικής που πραγματοποιήθηκε στο Βόλο, 10-12 Σεπτεμβρίου 
2021. 

 
15.30 Αντιπρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής του 14ου Πανελλήνιου 

Επιστημονικού & Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. που 
πραγματοποιήθηκε στη Θεσσαλονίκη, 30 Σεπτεμβρίου - 03 Οκτωβρίου 2021. 

 
15.31 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 3ου Πανελλήνιου Διεπιστημονικού 

Συνεδρίου Νοσηλευτικών Ερευνών του Ινστιτούτου Υγείας που 
πραγματοποιήθηκε στην Πορταριά, 03-05 Δεκεμβρίου 2021. 

 
15.32 Co-Chair of the Scientific Committee of the 3rd International Congress on 

Management of Healh and Welfare Units – ICOHEMA. Thessaloniki, 18th-20th 
March 2022. 
https://icohema.com/index.php/committees/   
 

15.33 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής και της Τιμητικής Επιστημονικής 
Επιτροπής του 4ου Πανελλήνιου Διεπιστημονικού Συνεδρίου Νοσηλευτικών 
Ερευνών του Ινστιτούτου Υγείας που πραγματοποιήθηκε στη Λευκάδα, 10-13 
Ιουνίου 2022. 
 

15.34 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 49ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. που πραγματοποιήθηκε στη Χίο 18-21 Μαΐου 2022. 

 
15.35 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 9ου Πανελλήνιου Συμποσίου 

Νοσηλευτικής Ογκολογίας του Τομέα Νοσηλευτικής Ογκολογίας Ε.Σ.Ν.Ε. που 
πραγματοποιήθηκε στο Βόλο 04-06 Νοεμβρίου 2022. 

 
15.36 Μέλος της Συμβουλευτικής Επιτροπής του 1ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Φοιτητών Νοσηλευτικής  που πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα 25-26 
Νοεμβρίου 2022. 
 

15.37 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής και της Τιμητικής Επιστημονικής 
Επιτροπής του Διεπιστημονικού Συμποσίου Νοσηλευτικών Ερευνών του 
Ινστιτούτου Υγείας που πραγματοποιήθηκε στο Καρπενήσι, 02-04 Δεκεμβρίου 
2022. 

 
15.38 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 50ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 

Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. που θα πραγματοποιηθεί στη Σύρο 03-06 Μαΐου 2023. 
 
 
 
 
 

 
 

https://icohema.com/index.php/committees/
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16.   ΜΕΛΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ, ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ ΚΑΙ 
        ΗΜΕΡΙΔΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΦΟΡΕΩΝ  

 
16.1 Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής της Ημερίδας με Θέμα “Πρόληψη και 

Ψυχική Υγεία - Διασύνδεση Υπηρεσιών Υγείας” που πραγματοποιήθηκε με τη 
συνεργασία του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας και του Κ.Ψ.Υ 
Λάρισας στο Συνεδριακό Κέντρο του ΤΕΙ Λάρισας στις 24/4/1999. 

 
16.2 Μέλος της Oργανωτικής Eπιτροπής της Hμερίδας με Θέμα "Σεξουαλική Υγεία 

στη Νέα Χιλιετία: Νέα Δεδομένα, Νέοι Ρόλοι" που πραγματοποιήθηκε από το 
Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας στο Συνεδριακό Κέντρο του ΤΕΙ Λάρισας 
στις 18/4/2002. 
 

16.3 Μέλος της Oργανωτικής Eπιτροπής της Hμερίδας με Θέμα "Σύγχρονες 
Προσεγγίσεις στα Συστήματα Φροντίδας Υγείας" που συνδιοργανώθηκε από 
το Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας και το Παρατήματος του ΕΣΝΕ 
Λάρισας, στο Συνεδριακό Κέντρο του ΤΕΙ Λάρισας στις 7/2/2003.  
 

16.4 Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής της Ημερίδας με Θέμα "Επείγουσα 
Αντισύλληψη: Ανάγκη και Προστασία" που πραγματοποιήθηκε από το Τμήμα 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας στο Συνεδριακό Κέντρο του ΤΕΙ Λάρισας στις 
12/11/2003. 
 

16.5 Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 1ου Συνεδρίου με Θέμα "Κοινωνική 
Διαχείριση του Θανάτου" που συνδιοργανώθηκε από την Ιατροδικαστική 
Υπηρεσία Λάρισας, την Ιατροδικαστική Υπηρεσία Θεσσαλονίκης, το Τμήμα 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας και το Παράρτημα ΕΣΝΕ Λάρισας, στο 
Χατζηγιάννειο Πνευματικό Κέντρο Λάρισας στις 3 & 4 Δεκεμβρίου 2004. 
 

16.6 Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής της 1ης Πανθεσσαλικής Ημερίδας 
Νοσηλευτικής Διοίκησης με θέμα "Η Νοσηλευτική στη Συμμετοχική Διοίκηση" 
που συνδιοργανώθηκε από το Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας, το 
Παράρτημα του ΕΣΝΕ Λάρισας και τον Τομέα Διοίκησης Νοσηλευτικών 
Υπηρεσιών του ΕΣΝΕ, στο Συνεδριακό Κέντρο του ΤΕΙ Λάρισας στις 
16/12/2005. 
 

16.7 Mέλος της Οργανωτικής Επιτροπής της 2ης Πανθεσσαλικής Ημερίδας 
Νοσηλευτικής Διοίκησης, με θέμα "Λήψη Αποφάσεων – Επίλυση 
Προβλημάτων" που συνδιοργανώθηκε από το Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ 
Λάρισας, το Παράρτημα του ΕΣΝΕ Λάρισας και τον Τομέα Διοίκησης 
Νοσηλευτικών Υπηρεσιών του ΕΣΝΕ, στο Συνεδριακό Κέντρο του ΤΕΙ Λάρισας 
στις 02/06/2006. 
 

16.8 Mέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 1ου Συνεδρίου Επιστημόνων 
Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων που συνδιοργανώθηκε από το Τμήμα 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας, το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και το Παράρτημα 
ΕΣΝΕ Λάρισας και πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα από 16 έως 19 Νοεμβρίου 
2006.  
 

16.9 Mέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 2ου Συνεδρίου Επιστημόνων 
Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων που συνδιοργανώθηκε από το Τμήμα 
Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας, το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και το Παράρτημα 
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ΕΣΝΕ Λάρισας και πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα από 8 έως 11 Νοεμβρίου 
2007. 
 

16.10 Mέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 1ου Επιστημονικού Συνεδρίου με Θέμα 
¨Υγιεινή και Ασφάλεια Εργασίας στους Τομείς της Υγείας. Το Ιδανικό, το Εφικτό, 
το Κοινωνικά Αναγκαίο¨, το οποίο συνδιοργανώθηκε από το Επιμελητήριο 
Μαγνησίας, το Αχιλλοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Βόλου, την Επιτροπή 
Υγιεινής και Ασφάλειας Εργαζομένων Νοσοκομείο Βόλου, την ΕΛΙΝΥΑΕ, τον 
ΣΥΔΝΟΧ, το Τμήμα Τεχνικής και Υγειονομικής Επιθεώρησης Εργασίας 
Μαγνησίας, το Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας, την ΠΟΕΔΗΝ και το 
ΕΚΑΒ. Βόλος 29 Φεβρουαρίου - 1 Μαρτίου 2008. 

  
16.11 Mέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 3ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων που συνδιοργανώθηκε από το 
Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας, το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και το 5ο 
Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ν.Ε. Θεσσαλίας – Στερεάς Ελλάδας και 
πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα από 18 έως 20 Νοεμβρίου 2008. 
 

16.12 Mέλος της Οργανωτικής Επιτροπής της 3ης Διεπιστημονικής Ημερίδας στην 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας που συνδιοργανώθηκε από την Πατριαρχική 
Σχολή ¨Αθανάσιος ο Μέγας¨ του Πατριαρχείου Αλεξάνδρεας και το 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας του 
Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστήμιου Θεσσαλίας και πραγματοποιήθηκε στην 
Αλεξάνδρεια της Αιγύπτου στις 5 Μαΐου 2009.  
 

16.13 Mέλος της Οργανωτικής επιτροπής του 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 
Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων που συνδιοργανώθηκε από το 
Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας, το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και το 5ο 
Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ν.Ε. Θεσσαλίας – Στερεάς Ελλάδας και 
πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα από 9 έως 11 Νοεμβρίου 2010. 
 

16.14 Mέλος της Συντονιστικής Οργανωτικής Επιτροπής της 2ης Επιστημονικής 
Νοσηλευτικής Ημερίδας του 3ου Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ν.Ε., που 
πραγματοποιήθηκε στα Γρεβενά, 18 Οκτωβρίου 2013. 
 

16.15 Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 15ου Πανελληνίου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ που πραγματοποιήθηκε στα Μετέωρα Καλαμπάκας, 
12-14 Δεκεμβρίου 2014. 
 

16.16 Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 1ου Διεθνούς Συνεδρίου Ψυχικής 
Υγείας “Mental Health: Global Challenges of XXI Century”, που 
πραγματοποιήθηκε στο Κίεβο της Ουκρανίας, 26-27 Οκτωβρίου 2017. 
 

16.17 Mέλος της Οργανωτικής Επιτροπής της Ημερίδας Erasmus+ του ΤΕΙ 
Θεσσαλίας με την υποστήριξη της Europe Direct Περιφέρειας Θεσσαλίας που 
πραγματοποιήθηκε στο Αμφιθέατρο Τμήματος Διοίκησης και Επιχειρήσεων. 
Λάρισα, 23 Μαίου 2018. 
 

16.18 Mέλος της Οργανωτικής Επιτροπής της Ημερίδας Erasmus+ του ΤΕΙ 
Θεσσαλίας με Θέμα “Ενημέρωση για Διεξόδους Εκπαίδευσης και Εργασίας 
στην Ευρώπη: Ευρωπαϊκή Πληροφόρηση στο ΤΕΙ Θεσσαλίας. Η ημερίδα 
πραγματοποιήθηκε με την υποστήριξη της Europe Direct Περιφέρειας 
Θεσσαλίαςστο Συνεδριακό Κέντρο ΤΕΙ Θεσσαλίας. Λάρισα, 07 Ιουνίου 2018. 
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16.19 Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής της Ημερίδας του Τμήματος Νοσηλευτικής 
με Θέμα: Εκπαιδευτικές και Επαγγελματικές Προοπτικές στη Νοσηλευτική 
Διαδικτυακή Διεξαγωγή, 02 Οκτωβρίου 2020.  
 

16.20 Μέλος της Επιτροπής Διοργάνωσης του 1ου Summer School του Τμήματος 
Νοσηλευτικής. Λάρισα, 06-08 Ιουνίου 2022. 
 

16.21 Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 1ου Συμποσίου Τμημάτων 
Νοσηλευτικής των Πανεπιστημίων Ελλάδος που πραγματοποιήθηκε στην 
Αθήνα, 30 Ιουνίου 2022.  

 
16.22 Member of the Organizing Committee of the Annual FINE Workgroup. 

Thassaloniki, 07-08 November 2022. https://fine-europe.eu/?p=3102&lang=en  
 

16.23 Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 2ου Συμποσίου Τμημάτων 
Νοσηλευτικής των Πανεπιστημίων Ελλάδος που πραγματοποιήθηκε στην 
Αθήνα, 16 Δεκεμβρίου 2022.  
 

16.24 Μέλος της Επιτροπής Διοργάνωσης του 1ου Winter School του Τμήματος 
Νοσηλευτικής. Λάρισα, 16-18 Ιανουαρίου 2023. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://fine-europe.eu/?p=3102&lang=en
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17.     ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΑΙ ΣΤΡΟΓΓΥΛΕΣ ΤΡΑΠΕΖΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ, 
ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ ΚΑΙ ΗΜΕΡΙΔΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΦΟΡΕΩΝ  

 
 
17.1 Προεδρείο στην Παρουσίαση των Αναρτημένων Ανακοινώσεων του 1ου 

Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, που 
συνδιοργανώθηκε από το Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας, το 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και  το Παράρτημα ΕΣΝΕ Λάρισας και 
πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα από 16 έως 19 Νοεμβρίου 2006.  

 
17.2 Προεδρείο στην Παρουσίαση των Ελεύθερων Ανακοινώσεων με Θέμα 

“Φροντίδα σε Χρόνιους Πάσχοντες”, στα πλαίσια του 2ου Συνεδρίου 
Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, που συνδιοργανώθηκε από το 
Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας, το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και  το 
Παράρτημα ΕΣΝΕ Λάρισας και πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα από 8 έως 11 
Νοεμβρίου 2007.  

 
17.3 Προεδρείο στην Παρουσίαση των Ελεύθερων Ανακοινώσεων με Θέμα 

“Ψυχοκοινωνικοί παράγοντες – Εκπαίδευση”, στα πλαίσια του 1ου 
Επιστημονικού Συνεδρίου με Θέμα ¨Υγιεινή και Ασφάλεια Εργασίας στους 
Τομείς της Υγείας. Το Ιδανικό, το Εφικτό, το Κοινωνικά Αναγκαίο¨, το οποίο 
συνδιοργανώθηκε από το Επιμελητήριο Μαγνησίας, το Αχιλλοπούλειο Γενικό 
Νοσοκομείο Βόλου, την Επιτροπή Υγιεινής και Ασφάλειας Εργαζομένων 
Νοσοκομείο Βόλου, την ΕΛΙΝΥΑΕ, τον ΣΥΔΝΟΧ, το Τμήμα Τεχνικής και 
Υγειονομικής Επιθεώρησης Εργασίας Μαγνησίας, το Τμήμα Νοσηλευτικής του 
ΤΕΙ Λάρισας, την ΠΟΕΔΗΝ και το ΕΚΑΒ. Βόλος 29 Φεβρουαρίου - 1 Μαρτίου 
2008. 
 

17.4 Προεδρείο στην Παρουσίαση των Αναρτημένων Ανακοινώσεων του 3ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων που 
συνδιοργανώθηκε από το Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας, το 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και  το 5ο Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ν.Ε. Θεσσαλίας – 
Στερεάς Ελλάδας και πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα από 18 έως 20 
Νοεμβρίου 2008. 

 
17.5 Προεδρείο στην Παρουσίαση των Ελεύθερων Ανακοινώσεων με Θέμα 

“Ψυχικές Διαταραχές και Χρόνια Νοσήματα”, που παρουσιάστηκαν στα πλαίσια 
του 3ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων 
που συνδιοργανώθηκε από το Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας, το 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και  το 5ο Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ν.Ε. Θεσσαλίας – 
Στερεάς Ελλάδας και πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα από 18 έως 20 
Νοεμβρίου 2008. 
 

17.6 Προεδρείο στην Παρουσίαση των Αναρτημένων Ανακοινώσεων του 4ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων που 
συνδιοργανώθηκε από το Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας, το 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και το 5ο Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ν.Ε. Θεσσαλίας – 
Στερεάς Ελλάδας και πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα από 09 έως 11 
Νοεμβρίου 2010. 

 
17.7 Προεδρείο στην Παρουσίαση των Ελεύθερων Ανακοινώσεων με Θέμα 

“Ποιότητα και Ασφάλεια Φροντίδας Υγείας” που παρουσιάστηκαν στα πλαίσια 
του 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων 
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που συνδιοργανώθηκε από το Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας, το 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και το 5ο Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ν.Ε. Θεσσαλίας – 
Στερεάς Ελλάδας και πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα από 09 έως 11 
Νοεμβρίου 2010. 
 

17.8 Προεδρείο στην Παρουσίαση των Ελεύθερων Ανακοινώσεων της Θεματικής 
Ενότητας “Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας” που παρουσιάστηκαν στα πλαίσια του 
39ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. Βόλος 15-18 Μαΐου 2012. 
 

17.9 Προεδρείο στην Παρουσίαση των Ηλεκτρονικά Αναρτημένων Ανακοινώσεων 
της Θεματικής Ενότητας “Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας” που παρουσιάστηκαν 
στα πλαίσια του 40ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. Αθήνα 
14-16 Μαΐου 2013.  
 

17.10 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Η Διακριτή Σημασία της 
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης στη Νοσηλευτική” που πραγματοποιήθηκε στα 
πλαίσια της 2ης Επιστημονικής Νοσηλευτικής Ημερίδας του 3ου Περιφερειακού 
Τμήματος Ε.Ν.Ε. στα Γρεβενά στις 18 Οκτωβρίου 2013. 
 

17.11 Συντονίστρια στο Κλινικό Φροντιστήριο ¨Διαχείριση Κρίσεων και Συγκρούσεων 
στον Εργασιακό Χώρο. Υποκίνηση του Προσωπικού του Τομέα Υγείας σε 
Περιόδους Κρίσης¨ που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια της 2ης Επιστημονικής 
Νοσηλευτικής Ημερίδας του 3ου Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ν.Ε. στα Γρεβενά 
στις 18 Οκτωβρίου 2013. 
 

17.12 Προεδρείο στην Παρουσίαση των Αναρτημένων Ανακοινώσεων που 
παρουσιάσθηκαν στα πλαίσια του 7ου Επιστημονικού Συμποσίου με θέμα “Η 
Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική Προσαρμοσμένη στις Νεότερες 
Κοινωνικές και Οικονομικές Εξελίξεις” του Τομέα Επείγουσας και Εντατικής 
Νοσηλευτικής ΕΣΝΕ. Λάρισα 07-09 Νοεμβρίου 2014. 
 

17.13 Προεδρείο στην Παρουσίαση Διπλωματικών Εργασιών του Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος Σπουδών “Ψυχική Υγεία”. Λάρισα 27 Φεβρουαρίου 2015. 
 

17.14 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα Πρόεδρος με Θέμα ̈ Νοσηλευτική Πρακτική 
βασισμένη σε Ενδείξεις: Στοιχεία για την Ψυχιατρική Νοσηλευτική Φροντίδα¨, 
που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια της 4ης Νοσηλευτικής Διημερίδας του 
Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, Πτολεμαΐδα, 27-28 Μαρτίου 2015. 

 
17.15 Προεδρείο στην Παρουσίαση των Ελεύθερων Ανακοινώσεων της Θεματικής 

Ενότητας “Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας” που παρουσιάστηκαν στα πλαίσια του 
42ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. που πραγματοποιήθηκε 
στην Αλεξανδρούπολη, 13-15 Μαΐου 2015. 
 

17.16 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Θεραπευτική Σχέση και 
Νοσηλευτική Φροντίδα σε Χρόνιους Ασθενείς” που πραγματοποιήθηκε στα 
πλαίσια της 1ης Νοσηλευτικής Διημερίδας Ψυχικής Υγείας “Μαμάτσειου” 
Νοσοκομείου Κοζάνης. Κοίλα Κοζάνης 05-06 Ιουνίου 2015. 
 

17.17 Συντονίστρια στο Κλινικό Φροντιστήριο με Θέμα “Ανάπτυξη και Εφαρμογή 
Νοσηλευτικού Πλάνου Φροντίδας Βάσει Επικαιροποιημένων Νοσηλευτικών 
Πρωτοκόλλων: Η Περίπτωση Ενός Χρόνιου Ψυχωσικού Ασθενή”, που 
πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια της 1ης Νοσηλευτικής Διημερίδας Ψυχικής 
Υγείας “Μαμάτσειου” Νοσοκομείου Κοζάνης. Κοίλα Κοζάνης 05-06 Ιουνίου 
2015. 
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17.18 Προεδρείο στην Παρουσίαση Διπλωματικών Εργασιών του Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών “Ψυχική Υγεία”. Λάρισα 25 Ιουνίου 2015. 
 

17.19 Προεδρείο στο Κλινικό Φροντιστήρο με Θέμα “Βασικές Αρχές στην Προσέγγιση 
του Νοσογόνα Παχύσαρκου Ασθενή” που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια 9ου 
Πανελληνίου Συνεδρίου Χειρουργικής και Παχυσαρκίας. Λάρισα, 2-3 
Οκτωβρίου 2015. 
 

17.20 Προεδρείο στην Παρουσίαση Διπλωματικών Εργασιών του Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος Σπουδών “Ψυχική Υγεία”. Λάρισα 21 Οκτωβρίου 2015. 

 
17.21 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα ¨Νοσηλευτική Φροντίδα στην 

Τρίτη Ηλικία¨ που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια της 5ης Νοσηλευτικής 
Διημερίδας του Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας. Πτολεμαΐδα, 18-19 
Μαρτίου 2016. 
 

17.22 Προεδρείο στην Παρουσίαση των Ελεύθερων Ανακοινώσεων της Θεματικής 
Ενότητας “Παθολογική & Νεφρολογική Νοσηλευτική” που παρουσιάστηκαν στα 
πλαίσια του 43ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. στην 
Ερμούπολη της Σύρου, 11-14 Μαΐου 2016. 
 

17.23 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα ¨Κατ’οίκον Φροντίδα: 
Νοσηλευτικές Παρεμβάσεις σε Χρόνιους Πάσχοντες” που πραγματοποιήθηκε 
στα πλαίσια του 43ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε., στην 
Ερμούπολη της Σύρου, 11-14 Μαΐου 2016. 
 

17.24 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Διαχρονική Προσέγγιση 
Νοσημάτων με Ψυχοκοινωνικές Προεκτάσεις” που πραγματοποιήθηκε στα 
πλαίσια του 43ου Πανελλήνιου Νoσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. στην 
Ερμούπολη της Σύρου, 11-14 Μαΐου 2016. 
 

17.25 Προεδρείο στην Παρουσίαση Διπλωματικών Εργασιών του Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος Σπουδών “Ψυχική Υγεία”. Λάρισα 22 Ιουνίου 2016. 

 
17.26 Προεδρείο στην Παρουσίαση Διπλωματικών Εργασιών του Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών “Ψυχική Υγεία”. Λάρισα 26 Οκτωβρίου 2016. 
 

17.27 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Ηθική και Νοσηλευτική” που 
πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του 44ου Πανελλήνιου Νoσηλευτικού 
Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. στη Νάξο, 10-13 Μαΐου 2017. 

 
17.28 Προεδρείο στην Παρουσίαση των Ελεύθερων Ανακοινώσεων της Θεματικής 

Ενότητας “Καρδιολογική Νοσηλευτική” που παρουσιάσθηκαν στα πλαίσια του 
44ου Πανελλήνιου Νoσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. στη Νάξο, 10-13 Μαΐου 
2017. 
 

17.29 Προεδρείο στην Παρουσίαση Διπλωματικών Εργασιών του Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος Σπουδών “Ψυχική Υγεία”. Λάρισα, 14 Ιουνίου 2017. 
 

17.30 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Ολιστική Φροντίδα Ασιθενών με 
Καρκίνο: Πλαίσιο και Παρεμβάσεις Πρόληψης και Υποστήριξης” που 
πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του 5ου Συμποσίου Νοσηλευτικής Ογκολογίας 
Ε.Σ.Ν.Ε. Λάρισα, 13-15 Οκτωβρίου 2017. 
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17.31 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Εισαγωγή στην Επαγγελματική 
Πραγματικότητα – Συνάντηση με τους Φοιτητές Νοσηλευτικής” που 
πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του 18ου Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-
ΕΣΥ. Λάρισα, 08-10 Δεκεμβρίου 2017. 
 

17.32 Συντονίστρια στο Workshop με Θέμα “Κριτική Σκέψη και Νοσηλευτική 
Πρακτική: Προκλήσεις και Προοπτικές” που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια 
του 18ου Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. Λάρισα, 08-10 Δεκεμβρίου 
2017. 
 

17.33 Συντονίστρια στο Κλινικό Φροντιστήριο με Θέμα “Μεθοδολογία Συστηματικών 
Ανασκοπήσεων”, που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του 19ου Πανελλήνιου 
Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. Λίμνη Πλαστήρα, 07-09 Δεκεμβρίου 2018. 

 
17.34 Προεδρείο στη Διάλεξη με Θέμα “ENhANCE – European Curriculum for Family 

and Community Nurse” που πραγματοποιήθηκε από την εισηγήτρια 
Ευαγγελίδου Ε. στα πλαίσια του 19ου Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. 
Λίμνη Πλαστήρα, 07-09 Δεκεμβρίου 2018. 
 

17.35 Προεδρείο στη Διάλεξη με Θέμα “Χιούμορ και Γέλιο: Τα Οφέλη στην Ψυχική 
Υγεία” που πραγματοποιήθηκε από την εισηγήτρια Νερολιάτσιου Α. στα 
πλαίσια του 19ου Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. Λίμνη Πλαστήρα, 07-
09 Δεκεμβρίου 2018. 
 

17.36 Συντονίστρια στο Σεμινάριο με Θέμα “Κριτική Σκέψη και Επιστήμες Υγείας”, 
που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του 12ου Πανελλήνιου Επιστημονικού και 
Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. Ρόδος, 08-11 Μαΐου 
2019. 
 

17.37 Προεδρείο στη Διάλεξη με Θέμα “Οι Ψυχικές Επιπτώσεις της Οικονομικής 
Κρίσης” που πραγματοποιήθηκε από την εισηγήτρια Νερολιάτσιου Α. στα 
πλαίσια του 12ου Πανελλήνιου Επιστημονικού και Επαγγελματικού 
Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. Ρόδος, 08-11 Μαΐου 2019. 
 

17.38 Συντονίστρια στο Ειδικό Φροντιστήριο με Θέμα “Designing for critical thinking 
in the biomedical domain, A win-win deal: Critical thinking in Health Sciesnces 
Education”, που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του European Summit for 
Critical Thinking Education. Leuven, June the 3rd 2019. 
 

17.39 Συντονίστρια στο Ειδικό Φροντιστήριο με Θέμα “Σχεδιασμός και Υλοποίηση 
Ερευνητικών Μελετών”, που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του 20ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. Καστοριά, 05-08 Δεκεμβρίου 2019. 

 
17.40 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Εκπαιδευτικές Στρατηγικές στην 

Κοινοτική Νοσηλευτική και Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” που 
πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια της 3ης Διημερίδας Κοινοτικής Νοσηλευτικής. 
Αθήνα, 22-23 Νοεμβρίου 2019. 
 

17.41 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Εκπαίδευση στη Νοσοκομειακή 
Νοσηλευτική” που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια της 1ης Ημερίδας του 
Τμήματος Νοσηλευτικής. Λάρισα, 02 Οκτωβρίου 2020. 

 
17.42 Προεδρείο στη Διάλεξη με Θέμα “Κοινοτική Νοσοκομειακή Εκπαίδευση και 

Έρευνα: Τι νεότερο;” που πραγματοποιήθηκε από την εισηγήτρια Καλοκαιρινού 
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Α. στα πλαίσια του Ετήσιου Πανελληνίου Συνεδρίου Ημέρες Πνευμονολογίας. 
Βόλος, 15-18 Οκτωβρίου 2020. 
 

17.43 Προεδρείο στην Παρουσίαση των Ελεύθερων Ανακοινώσεων της Θεματικής 
Ενότητας “Δημόσια Υγεία και Επιδημιολογία, Νοσηλευτική Μαζικών 
Καταστροφών” που παρουσιάσθηκαν στα πλαίσια του 13ου Πανελλήνιου 
Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νoσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. 
Διαδικτυακή Διεξαγωγή, 15-18 Οκτωβρίου 2020. 
 

17.44 Συντονίστρια των ομιλιών στην εκδήλωση του Τμήματος Νοσηλευτικής για την 
Παγκόσμια Ημέρα Νοσηλευτών με θέμα “Οι Νοσηλευτές στην περίοδο της 
πανδημίας COVID-19”. Διαδικτυακή Διεξαγωγή, 12 Μαΐου 2021. 
 

17.45 Προεδρείο στη Διάλεξη με Θέμα “Πρόληψη θρομβοεμβολικής νόσου σε 
ασθενείς με COVID-19” που πραγματοποιήθηκε από την εισηγήτρια Μάλλη Φ. 
στα πλαίσια του Σεμιναρίου Εντατικής Θεραπείας και Επέιγουσας Ιατρικής. 
Βόλος, 10-12 Σεπτεμβρίου 2021. 

 
17.46 Προεδρείο στη Διάλεξη με Θέμα “Στίγμα και ψυχική νόσος: Νοσηλευτικές 

διαδικασίες αποστιγματοποίησης στην κοινότητα” που πραγματοποιήθηκε από 
την εισηγήτρια Νερολιάτσιου Α. στα πλαίσια του 14ου Πανελλήνιου 
Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νoσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. 
Θεσσαλονίκη, 30 Σεπτεμβρίου – 03 Οκτωβρίου 2021. 

 
17.47 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Συμπεριφορές υγείας του 

πληθυσμού και των εργαζομένων κατά τη διάρκεια της πανδημίας COVID-19” 
που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του 14ου Πανελλήνιου Επιστημονικού και 
Επαγγελματικού Νoσηλευτικού Συνεδρίου της Ε.Ν.Ε. Θεσσαλονίκη, 30 
Σεπτεμβρίου – 03 Οκτωβρίου 2021. 

 
17.48 Προεδρείο στη Διάλεξη με Θέμα “Η διαχείριση του πένθους” που 

πραγματοποιήθηκε από την εισηγήτρια Νερολιάτσιου Α. στα πλαίσια του 14ου 
Πανελλήνιου Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νoσηλευτικού Συνεδρίου της 
Ε.Ν.Ε. Θεσσαλονίκη, 30 Σεπτεμβρίου – 03 Οκτωβρίου 2021. 

 
17.49 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Εξωνοσοκομειακή αντιμετώπιση 

ασθενών με διαταραχές του αναπνευστικού συστήματος” που 
πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του Ετήσιου Πανελληνίου Συνεδρίου Ημέρες 
Πνευμονολογίας. Βόλος, 14-17 Οκτωβρίου 2021. 

 
17.50 Προεδρείο στη Διάλεξη με Θέμα “Τι μάθαμε και τι δεν μάθαμε από την πανδημία 

COVID-19” που πραγματοποιήθηκε από τον εισηγητή Σουλιώτη Κ. στα πλαίσια 
του 3ου Πανελλήνιου Διεπιστημονικού Συνεδρίου Νοσηλευτικών Ερευνών του 
Ινστιτούτου Υγείας. Πορταριά, 03-05 Δεκεμβρίου 2021.  

 
17.51 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Εξωνοσοκομειακή φροντίδα 

ηικιωμένων ασθενών” που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του 3ου 
Πανελλήνιου Διεπιστημονικού Συνεδρίου Νοσηλευτικών Ερευνών του 
Ινστιτούτου Υγείας. Πορταριά, 03-05 Δεκεμβρίου 2021.  

 
17.52 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Νεότερα Δεδομένα στη Σχολική 

Νοσηλευτική” που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια της 2ης Ημερίδας του 
Τμήματος Νοσηλευτικής. Διαδικτυακή Διεξαγωγή, 10 Δεκεμβρίου 2021. 
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17.53 Πρόεδρος στη Συνεδρία Ελέθερων Ανακοινώσεων με θέμα “Effects of the 
COVID-19 pandemic” που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του 3rd 
International Congress on Management of Healh and Welfare Units – 
ICOHEMA. Thessaloniki, 18th-20th March 2022. 
 

17.54 Προεδρείο στη Διάλεξη με Θέμα “Effectiveness of mental health interventions 
in pandemic period. Comparison of Western Europe and China” που 
πραγματοποιήθηκε από τον εισηγητή Vus V. στα πλαίσια του του 3rd 
International Congress on Management of Healh and Welfare Units – 
ICOHEMA. Thessaloniki, 18th-20th March 2022. 

 
17.55 Πρόεδρος στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα “Modern approaches to burn out 

syndrome” που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του 3rd International Congress 
on Management of Healh and Welfare Units – ICOHEMA. Thessaloniki, 18th-
20th March 2022. 

 
17.56 Πρόεδρος στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα “Critical care In management 

approach of COVID-19” που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του 3rd 
International Congress on Management of Healh and Welfare Units – 
ICOHEMA. Thessaloniki, 18th-20th March 2022. 

 
17.57 Πρόεδρος στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα “How the pandemic is reshaping 

nursing and midwife education” που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του 29th 
Florence Network Annual Meeting – FNAM 2022. Ege University Faculty of 
Nursing, May 09-10, 2022. 
 

17.58 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Ηγετικές Προσωπικότητες της 
Νοσηλευτικής” που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια της εκδήλωσης του 
Τμήματος Νοσηλευτικής για την Παγκόσμια Ημέρα Νοσηλευτών με θέμα “Οι 
Φοιτητές Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας τιμούν την Παγκόσμια 
Ημέρα Νοσηλευτών ”. Λάρισα, 12 Μαΐου 2022. 
 

17.59 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Διαστάσεις και Διαπιστώσεις της 
Πανδημίας COVID-19” που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του 49ου 
Πανελλήνιου Νoσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. στη Χίο, 18-21 Μαΐου 2022. 

 
17.60 Προεδρείο Διάλεξη με Θέμα “Εμβόλια: Χθες, σήμερα, αύριο” που 

πραγματοποιήθηκε από τον εισηγητή Μπακάλη Β. στα πλαίσια του 49ου 
Πανελλήνιου Νoσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. στη Χίο, 18-21 Μαΐου 2022. 

 
17.61 Πρόεδρος στην Παρουσίαση των Ελεύθερων Ανακοινώσεων με θέμα 

“Παθολογική Νοσηλευτική και Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας” που 
πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του 49ου Πανελλήνιου Νoσηλευτικού 
Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. στη Χίο, 18-21 Μαΐου 2022. 

 
17.62 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Φροντίδα Ηλικιωμένων και 

Χρονίως Πασχόντων: Προκλήσεις και Προοπτικές στην COVID και Post-
COVID Εποχή” που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια 4ου Πανελλήνιου 
Διεπιστημονικού Συνεδρίου Νοσηλευτικών Ερευνών του Ινστιτούτου Υγείας. 
Λευκάδα, 10-13 Ιουνίου 2022.  

 
17.63 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Εκπαιδευτικά θέματα – 

Προγράμματα Σπουδών” που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια 1ου Συμποσίου 
Τμημάτων Νοσηλευτικής των Πανεπιστημίων Ελλάδος. Αθήνα, 30 Ιουνίου 
2022.  
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17.64 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Διαστάσεις στη φροντίδα 
ογκολογικών ασθενών ” που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια 9ου Πανελλήνιου 
Συμποσίου Νοσηλευτικής Ογκολογίας. Βόλος, 04-06 Νοεμβρίου 2022.  
 

17.65 Προεδρείο Διάλεξη με Θέμα “Επαγγελματικοί κίνδυνοι και παρεμβάσεις για την 
προώθηση της ασφάλειας των νοσηλευτών ογκολογίας” που 
πραγματοποιήθηκε από την εισηγήτρια Μαλλιαρού Μ. στα πλαίσια 9ου 
Πανελλήνιου Συμποσίου Νοσηλευτικής Ογκολογίας. Βόλος, 04-06 Νοεμβρίου 
2022.  

 
17.66 Προεδρείο Διάλεξη με Θέμα “Ο ρόλος του ηλεκτρονικού τσιγάρου στη διακοπή 

του καπνίσματος” που πραγματοποιήθηκε από την εισηγήτρια Χατζόγλου Χ. 
στα πλαίσια του Ετήσιου Πανελληνίου Συνεδρίου Ημέρες Πνευμονολογίας. 
Βόλος, 13-16 Οκτωβρίου 2022. 
 

17.67 Συντονίστρια στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα “Αντιμετώπιση και Φροντίδα 
Ασθενών στην Κοινότητα: Διεπιστημονική Συνεργασία στην Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας” που πραγματοποιήθηκε κατά τη διάρκεια του Περιφερικού 
Συμποσίου Θεσσαλίας. Καλαμπάκα, 21-23 Οκτωβρίου 2022. 
 

17.68 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Διεπιστημονικές διαστάσεις στη 
φροντίδα χρονίως πασχόντων” που πραγματοποιήθηκε από την εισηγήτρια 
Νερολιάτσιου Α. στα πλαίσια του 22ου Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. 
Μετέωρα, 08-11 Δεκεμβρίου 2022. 

 
17.69 Προεδρείο στη Στρογγυλή Τράπεζα με Θέμα “Κλινική Άσκηση Φοιτητώ” που 

πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια 2ου Συμποσίου Τμημάτων Νοσηλευτικής των 
Πανεπιστημίων Ελλάδος. Αθήνα, 16 Δεκεμβρίου 2022.  
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18.     ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΩΣ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΗ ΟΜΙΛΗΤΡΙΑ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ, ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
         ΚΑΙ ΗΜΕΡΙΔΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΦΟΡΕΩΝ  

 
 
18.1 Εισήγηση του θέματος Νοσηλευτική Εκπαίδευση στην Ελλλάδα, στη 

σύσκεψη φοιτητών – φοιτητριών Νοσηλευτικής που πραγματοποιήθηκε στις 21 
Ιουνίου 1993 στη Μαδρίτη της Ισπανίας στα πλαίσια της πραγματοποίησης του 
20ου Παγκοσμίου Συνεδρίου του Διεθνούς Συμβουλίου Νοσηλευτών (ICN). Στο 
συνέδριο αυτό συμμετείχα με υποτροφία από τον Ε.Σ.Ν.Ε. ως Εκπρόσωπος 
των Φοιτητών Νοσηλευτικής της Ελλάδας. 
 

18.2 Εισήγηση του θέματος Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας – 
Πρωτοβάθμια Νοσηλευτική Φροντίδα, στο Πρόγραμμα Μετεκπαίδευσης του 
Νοσηλευτικού Προσωπικού του Περιφερειακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας. 
Λάρισα 1998-1999. 
 

18.3 Εισήγηση του θέματος Συστήματα Φροντίδας Υγείας, στην Hμερίδα με θέμα 
"Σύγχρονες Προσεγγίσεις στα Συστήματα Φροντίδας Υγείας" που 
συνδιοργανώθηκε από το Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας και το 
Παρατήματος του ΕΣΝΕ Λάρισας, στο Συνεδριακό Κέντρο του ΤΕΙ Λάρισας 
στις 7/2/2003.  
 

18.4 Εισήγηση του θέματος Ο Ρόλος της Οικογένειας στη Φροντίδα του Ψυχικά 
Πάσχοντα, στη Διημερίδα με θέμα “Αναμόρφωση – Αναβάθμιση και 
Εκσυγχρονισμός των Προπτυχιακών Προγραμμάτων Σπουδών των Τμημάτων 
του ΤΕΙ Λάρισας”, που πραγματοποιήθηκε στο Συνεδριακό Κέντρο του ΤΕΙ 
Λάρισας στις 2 και 3 Ιουνίου 2004. 
 

18.5 Εισήγηση του θέματος Η Φροντίδα του Ψυχικά Πάσχοντος στο Σπίτι, στη 
Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα “Φροντίδα στο Σπίτι”, που πραγματοποιήθηκε 
κατά τη διάρκεια του 19ου Πανελλήνιου  Συνεδρίου  της Ελληνικής Εταιρίας 
Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας. Καρδίτσα  4-6 Οκτωβρίου 
2007. 

 
18.6 Εισήγηση του θέματος Οι Εκδηλώσεις Βίας των Εφήβων στη Σχολική 

Κοινότητα και η Συσχέτισή τους με τις Γονεικές Σχέσεις, στην Ημερίδα που 
διοργάνωσε η Εταιρεία Φροντίδας Υγείας και Εκπαίδευσης σε συνεργασία με 
το Δημοτικό Οργανισμό Υγείας και Κοινωνικών Θεμάτων Βόλου. Βόλος 8 
Δεκεμβρίου 2007. 
 

18.7 Εισήγηση του θέματος Εννοιολογικός Προσδιορισμός της Φροντίδας – 
Νοσηλευτική Φροντίδα, στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα “Παιδί και 
Φροντίδα¨ που πραγματοποιήθηκε κατά τη διάρκεια του 1ου Πανελλήνιου  
Συνεδρίου της Εταιρείας Φροντίδας Υγείας και Εκπαίδευσης. Βόλος  25-27 
Οκτωβρίου 2009. 

 
18.8 Εισήγηση του θέματος Φροντίδα Υγείας και Οικογένεια, στη Στρογγυλή 

Τράπεζα με θέμα “Φροντίδα Υγείας” που πραγματοποιήθηκε κατά τη διάρκεια 
του 11ου Πανελλήνιου Επαγγελματικού και Επιστημονικού Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου της ΠΑΣΥΝΟ- ΕΣΥ. Λάρισα 25-27 Νοεμβρίου 2010.   
 

18.9 Εισήγηση του θέματος Νοσηλευτική Φροντίδα στο Σπίτι και Οικογένεια, 
στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα “Φροντίδα και Δημόσια Υγεία” που 
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πραγματοποιήθηκε κατά τη διάρκεια του του 2ου Πανελλήνιου  Συνεδρίου  του 
Φόρουμ Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής. Λάρισα  25-27 Νοεμβρίου 
2011. 
 

18.10 Εισήγηση του θέματος Διαχείριση Κρίσεων και Συγκρούσεων στο 
Εργασιακό Περιβάλλoν, στο Πρόγραμμα Επιμόρφωσης Δημοσίων 
Υπαλλήλων ¨Διαχείριση Ανθρώπινου Δυναμικού στις Υπηρεσίες Υγείας¨ με 
κωδικό 82004Κ12, που υλοποιήθηκε από το Περιφερειακό Ινστιτούτο 
Επιμόρφωσης Θεσσαλονίκης του Εθνικού Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης και 
Αυτοδιοίκησης από 19 έως 23 Μαρτίου 2012. 
 

18.11 Εισήγηση του θέματος Αντιμετώπιση και Διαχείριση Άγχους σε Συνθήκες 
Κρίσης στο Εργασιακό Περιβάλλον, στο Πρόγραμμα Επιμόρφωσης 
Δημοσίων Υπαλλήλων “Βελτίωση Δεξιοτήτων Επικοινωνίας, Ομαδικής 
Συνεργασίας, Διαχείριση Συγκρούσεων και Κρίσεων” με κωδικό 82011Μ13, 
που υλοποιήθηκε από το Περιφερειακό Ινστιτούτο Επιμόρφωσης 
Θεσσαλονίκης του Εθνικού Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης 
από 11 έως 13 Μαρτίου 2013. 
 

18.12 Εισήγηση του θέματος Διερεύνηση της Γενικής Ικανοποίησης 
Εργαζομένων σε Δομές Ψυχικής Υγείας, στη 2η Νοσηλευτική Διημερίδα που 
διοργάνωσε το Μποδοσάκειο Νοσοκομείο Πτολεμαΐδας σε συνεργασία με την 
Ε.Ν.Ε. και την 3η ΥΠΕ Μακεδονίας. Πτολεμαΐδα 29-30 Μαρτίου 2013.   
 

18.13 Εισήγηση του θέματος Αντιμετώπιση και Διαχείριση Άγχους σε Συνθήκες 
Κρίσης στο Εργασιακό Περιβάλλον – Λήψη Αποφάσεων, στο Πρόγραμμα 
Επιμόρφωσης Δημοσίων Υπαλλήλων με κωδικό 82030Μ13, που υλοποιήθηκε 
από το Περιφερειακό Ινστιτούτο Επιμόρφωσης Θεσσαλονίκης του Εθνικού 
Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης από 8 έως και 13 Ιουλίου  
2013. 
 

18.14 Εισήγηση του θέματος Ικανοποίηση Προπτυχιακών Φοιτηών από το 
Κλινικό Περιβάλλον Εκπαίδευσης, στη 2η Επιστημονική Νοσηλευτική 
Ημερίδα που διοργάνωσε το 3ο Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ν.Ε. ΥΠΕ Μακεδονίας. 
Γρεβενά 18 Οκτωβρίου 2013.   
 

18.15 Εισήγηση του θέματος Η Θεραπευτική Εμπλοκή στην Επείγουσα 
Ψυχιατρική Νοσηλευτική Φροντίδα: Στοιχεία Βασισμένα σε Ενδείξεις, στη 
Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα “Νοσηλευτική Διαχείριση Ασθενών με 
Προβλήματα Ψυχικής Υγείας” που πραγματοποιήθηκε κατά τη διάρκεια του 7ου 
Επιστημονικού Συμποσίου με θέμα “Η Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική 
προσαρμοσμένη στις νεότερες Κοινωνικές και Οικονομικές Εξελίξεις” που 
οργάνωσε ο Τομέας Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής του Ε.Σ.Ν.Ε. 
Λάρισα, 7-9 Νοεμβρίου 2014. 
 

18.16 Εισήγηση του θέματος Ψυχοκοινωνικές Επιπτώσεις των Νευρολογικών 
Νοσημάτων: Ο Υποστηρικτκός Ρόλος του Νοσηλευτή, στη Στρογγυλή 
Τράπεζα με θέμα “Σεμινάριο Νοσηλευτικής στα Νευρολογικά Νοσήματα” που 
πραγματοποιήθηκε κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου “Ημέρες Νευρολογίας 
2014”. Λάρισα, 5-7 Δεκεμβρίου 2014. 
 

18.17 Εισήγηση του θέματος Επικοινωνία στο Εργασιακό Περιβάλλον – 
Επίλυση, στο Πρόγραμμα Επιμόρφωσης Δημοσίων Υπαλλήλων με κωδικό 
89001M15, που υλοποιήθηκε από το Περιφερειακό Ινστιτούτο Επιμόρφωσης 
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Θεσσαλονίκης του Εθνικού Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης 
από 9 έως και 13 Φεβρουαρίου 2015. 
 

18.18 Εισήγηση του θέματος Χρόνια Ψυχική Νόσος: Θεραπευτικά Νοσηλευτικά 
Προγράμματα Ψυχοεκπαίδευσης, Υποστήριξης και Προσαρμογής, στη 
Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα “Νοσηλευτική Πρακτική Βασισμένη σε Ενδείξεις: 
Στοιχεία για την Ψυχιατρική Νοσηλευτική Φροντίδα” που πραγματοποιήθηκε 
κατά τη διάρκεια thw 4ης Νοσηλευτικής Διημερίδας του Μποδοσάκειου 
Νοσοκομείου Πτολεμαίδας. Πτολεμαϊδα, 27-28 Μαρτίου 2015. 
 

18.19 Εισήγηση του θέματος Η Θεραπευτική Σχέση ως Διάσταση της Φροντίδας 
Ψυχικά Πασχόντων, στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα “Ψυχοκοινωνικές 
Διαστάσεις της Ψυχιατρικής Νοσηλευτικής Φροντίδας” που πραγματοποιήθηκε 
κατά τη διάρκεια του 8ου Πανελληνίου & 7ου Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και 
Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Ν.Ε.  Θεσσαλονίκη, 7-10 Μαΐου 
2015. 
 

18.20 Εισήγηση του θέματος Σχιζοφρένεια: Διαχρονική Θεραπευτική 
Προσέγγιση, στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα “Διαχρονική Προσέγγιση 
Νοσημάτων με Ψυχοκοινωνικές Επιπτώσεις” που πραγματοποιήθηκε κατά τη 
διάρκεια του 43ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε.  Ερμούπολη, 
11-14 Μαΐου 2016. 
 

18.21 Εισήγηση του θέματος Νοσηλευτική Φροντίδα Ψυχωσικών Ασθενών στην 
Κοινότητα, στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα “Κατ’οίκον Φροντίδα: 
Νοσηλευτικές Παρεμβάσεις σε Χρόνιους Ασθενείς” που πραγματοποιήθηκε 
κατά τη διάρκεια του 43ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε.  
Ερμούπολη, 11-14 Μαΐου 2016. 
 

18.22 Εισήγηση του θέματος Αντιμετώπιση και Διαχείριση Άγχους σε Συνθήκες 
Κρίσης στο Εργασιακό Περιβάλλον – Εργαστήριο, στο Πρόγραμμα 
Επιμόρφωσης Δημοσίων Υπαλλήλων με κωδικό 82009Μ16, που υλοποιήθηκε 
από το Περιφερειακό Ινστιτούτο Επιμόρφωσης Θεσσαλονίκης του Εθνικού 
Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης από 19 έως και 23 
Σεπτεμβρίου 2016. 
 

18.23 Εισήγηση του θέματος Νοσηλευτικές Παρεμβάσεις Ψυχοκοινωνικής 
Υποστήριξης Ασθενών με Νευρολογικά Προβλήματα, στη Στρογγυλή 
Τράπεζα με θέμα “Διεπιστημονικές Προσεγγίσεις Ψυχοσωματικής Υγείας 
Ασθενών με Άνοια” που πραγματοποιήθηκε κατά τη διάρκεια του 10ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου Νόσου Alzheimer (PICAD) & 2ου Μεσογειακού 
Συνεδρίου Νευροεκφυλιστικών Νοσημάτων (MeCoND). Θεσσαλονίκη, 02-05 
Φεβρουαρίου 2017. 
 

18.24 Εισήγηση του θέματος Ηθικά Διλήμματα στη Φροντίδα Ψυχικά Πασχόντων, 
στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα “Ηθική και Νοσηλευτική” που 
πραγματοποιήθηκε κατά τη διάρκεια του 44ου Πανελληνίου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου Ε.Σ.Ν.Ε. Νάξος, 10-13 Μαΐου 2017. 
 

18.25 Εισήγηση του θέματος Προγράμματα Erasmus+KA2: CRITHINKEDU και 
ENhANCE, στην Ημερίδα Erasmus+ του ΤΕΙ Θεσσαλίας με θέμα “Ενημέρωση 
για Διεξόδους Εκπαίδευσης και Εργασίας στην Ευρώπη: Ευρωπαϊκή 
Πληροφόρηση στο ΤΕΙ Θεσσαλίας. Η ημερίδα πραγματοποιήθηκε με την 
υποστήριξη της Europe Direct Περιφέρειας Θεσσαλίαςστο Συνεδριακό Κέντρο 
ΤΕΙ Θεσσαλίας. Λάρισα 07 Ιουνίου 2018. 
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18.26 Keynote Speaker of the 2nd International Conference on Mental Health Care 

“Mental Health: Global Challenges of XXI Centure”. Kiev, Ukraine, 25-26 
October 2018. 
 

18.27 Εισήγηση του θέματος Διατύπωση Ερευνητικού Ερωτήματος, στο Κλινικό 
Φροντιστήριο με θέμα “Μεθοδολογία Συστηματικών Ανασκοπήσεων” που 
πραγματοποιήθηκε κατά τη διάρκεια του 19ου Πανελληνίου Νοσηλευτικού 
Συνεδρίου ΠΑΣΥΝΟ – ΕΣΥ. Λίμνη Πλαστήρα, 07-09 Δεκεμβρίου 2018. 

 
18.28 Ομιλία με θέμα: Η Επίδραση του Stress στην Εγκεφαλική και Σωματική 

Λειτουργία – Στρατηγικές Αντιμετώπισης, στο 4ο ΚΑΠΗ Λάρισας. Η 
επιστημονική εκδήλωση πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια της συνεργασίας της 
Ε.Ε.Ν.Α.Λ. με την αντιδημαρχία Κοινωνικής Πολιτικής του Δήμου Λαρισαίων. 
Λάρισα, 28 Μαρτίου 2019.  
 

18.29 Εισήγηση στο Workshop με θέμα: Designing for Critical Thinking in the 
Biomedical Domain. A Win-Win Deal: Critical Thinking in Health Science 
Education, που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του 1st Summit for Critical 
Thinking Education. Leuven, Belgium, 03 June 2019. 
 

18.30 Εισήγηση του θέματος Εκπαιδευτικά Μοντέλα Κριτικής Σκέψης και Λήψης 
Αποφάσεων στην Κοινοτική Νοσηλευτική, στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα 
“Εκπαιδευτικές Στρατηγικές στην Κοινοτική Νοσηλευτική και Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας” που πραγματοποιήθηκε κατά τη διάρκεια της 3ης Διημερίδας 
Κοινοτικής Νοσηλευτικής. Αθήνα, 22-23 Νοεμβρίου 2019.  

 
18.31 Εισήγηση του θέματος Κριτική Σκέψη στη Φροντίδα Αναπνευστικού 

Ασθενή, στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα “Φροντίδα Αναπνευστικού Ασθενή” 
που πραγματοποιήθηκε κατά τη διάρκεια του Ετήσιου Πανελλήνιου Συνεδρίου 
Ημέρες Πνευμονολογίας και Εντατικής Θεραπείας. Βόλος, 17-20 Οκτωβρίου 
2020. 

 
18.32 Εισήγηση του θέματος Η Κατάθλιψη στους Χρόνιους Πάσχοντες: 

Παρεμβάσεις Νοσηλευτικής Φροντίδας, στην Ημερίδα με θέμα “Η 
Κατάθλιψη στη Σύγχρονη Κοινωνία”. Λάρισα, 10 Δεκεμβρίου 2019.   

 
18.33 Εισήγηση του θέματος Σχολική Νοσηλευτική: Η Αναγκαιότητα της 

Εξειδίκευσης, στην 1η Ημερίδα του Τμήματος Νοσηλευτικής με θέμα 
“Νοσηλευτική Εκπαίδευση: Οι Προκλήσεις του Μέλλοντος”. Λάρισα, 02 
Οκτωβρίου 2020.  

  
18.34 Εισήγηση του θέματος Συμμόρφωση στη Φαρμακευτική Αγωγή: Στοιχεία 

Μελέτων, στις Σεμιναριακές Διαλέξεις του Τμήματος Νοσηλευτικής με θέμα 
“Τεκμηριωμένη Νοσηλευτική Πρακτική: Συζήτηση Ενδιαφερόντων Ασθενών”. 
Διαδικτυακη Διεξαγωγή, 24 Φεβρουαρίου 2020.   

 
18.35 Ομιλία με θέμα Η Αναγκαιότητα του Σχολικού Νοσηλευτή της 

Εξειδίκευσης, στην Ημερίδα του 36ου Δημοτικού Σχολείου Λάρισας με θέμα 
“Η Ιατρική και Νοσηλευτική Επιστήμη συνατούν την Πρωτοβάθμια 
Εκπαίδευση”. Διαδικτυκαή Διεξαγωγή, 04 Μαρτίου 2021.  
 

18.36 Ομιλία με θέμα Moving from Pilots to Wider Implemantation. Presentation 
of the 3 Family and Community Nursing Pilots and Next Steps, στο 
Συνέδριο ENhANCE. Διαδικτυακή Διεξαγωγή, 6 Μαΐου και 20 Μαΐου 2021. 
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18.37 Εισήγηση του θέματος Νοσηλευτική Αξιολόγηση Αναγκών Υγείας 
Ασθενών με Αναπνευστικές Διαταραχές, στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα 
“Εξωνοσοκομειακή αντιμετώπιση ασθενών με διαταραχές του αναπνευστικού 
συστήματος” που πραγματοποιήθηκε κατά τη διάρκεια του Ετήσιου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου Ημέρες Πνευμονολογίας. Βόλος, 14-17 Οκτωβρίου 
2021. 

 
18.38 Εισήγηση του θέματος Αλληλεπίδραση Νοσηλευτών – Ασθενών: Δίαυλοι 

Επικοινωνίας και Διαχείριση Κρίσεων στη Σχέση τους, στη Στρογγυλή 
Τράπεζα με θέμα “Θέματα Καθημερινής Νοσηλευτικής Φροντίδας” που 
πραγματοποιήθηκε κατά τη διάρκεια του Αιματολογικού Διημέρου Κεντρικής 
Ελλάδας. 04-05 Φεβρουαρίου 2022. 

 
18.39 Εισήγηση του θέματος Κοινοτική Νοσηλευτική, στο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο 

“Εισαγωγή στη Γενική – Οικογενειακή Ιατρική και ΠΦΥ” για ειδικευομένους 
Γενικής – Οικογενειακής Ιατρικής Θεσσαλίας. Λάρισα, 16 Μαΐου – 03 Ιουνίου 
2022. 
 

18.40 Ομιλία με θέμα Skills and Competencies required for Telecare Activities 
and Interventions, στο 1st BeMeTel Multiplier Event με θέμα “Innovative 
Management of Chronic Conditions through Telemedicine”. Υβριδική 
Διεξαγωγή, 31 Μαΐου 2022.  

 
18.41 Ομιλία με θέμα Επαγγελματικά Δικαιώματα, στο 1ο Συμπόσιο Τμημάτων 

Νοσηλευτικής των Πανεπιστημίων Ελλάδος. Αθήνα, 30 Ιουνίου 2022. 
 
18.42 Ομιλία με θέμα Ο Ρόλος του Εξειδικευμένου Νοσηλευτή στη Φροντίδα 

Χρονίως Πασχόντων στην Κοινότητα, στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα 
“Αντιμετώπιση και Φροντίδα Ασθενών στην Κοινότητα: Διεπιστημονική 
Συνεργασία στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” που πραγματοποιήθηκε 
κατά τη διάρκεια του Περιφερικού Συμποσίου Θεσσαλίας. Καλαμπάκα, 21-23 
Οκτωβρίου 2022. 

 
18.43 Ομιλία με θέμα Πανδημία COVID-19 και Επιπτώσεις στην Ψυχική Υγεία, 

στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα “Επιπτώσεις της Πανδημίας COVID-19” που 
πραγματοποιήθηκε κατά τη διάρκεια του 28ου Ιατρικού Συνεδριου Ενόπλων 
Δυνάμεων. Θεσσαλόνίκη 3-6 Νοεμβρίου 2022.  
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19.    ΜΕΛΟΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ 

 
19.01 Μέλος του Εθνικού Συνδέσμου  Νοσηλευτών Ελλάδος (Ε.Σ.Ν.Ε.) από το 1993 

έως και σήμερα. 
 

19.02 Ταμίας του Διοικητικού Συμβουλίου του τοπικού παραρτήματος του ΕΣΝΕ 
Λάρισας κατά τις τετραετίες 2000-2004, 2004-2008. 
 

19.03 Μέλος της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος (Ε.Ν.Ε.) με αριθμό μητρώου 20642 
από το 2008. 
 

19.04 Μέλος  του Εκπολιτιστικού  και Επιμορφωτικού Συλλόγου Μηλέας από το 1990. 
 

19.05 Μέλος του Πανελλήνιου Συλλόγου Εκπαιδευτικών Αγωγής Υγείας από το 2007. 
 

19.06 Μέλος του Σωματείου ¨ΔΙΑΖΩΜΑ¨. 
 

19.07 Μέλος της Αστικής Μη Κερδοσκοπικής Εταιρείας Επι.Ζω. από το 2014. 
 

19.08 Μέλος της Εταιρείας Δημόσιας Υγείας και Περιβαλλοντικής Υγιεινής 
(Ε.Δ.Υ.Π.Υ.) από το 2014. 
 

19.09 Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Νόσου Alzheimer και Συναφών Διαταραχών Ν. 
Λάρισας (Ε.Ε.Ν.Α.Λ.) από το 2015. 
 

19.10 Μέλος της Πανελλήνιας Συνδικαλιστικής Νοσηλευτικής Ομοσπονδίας του 
Εθνικού Συστήματος Υγείας (ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ) από το 2017. 
 

19.11 Μέλος της Επιτροπής του Επιστημονικού Τομέα Κοινοτικής Νοσηλευτικής και 
Δημόσιας Υγείας της Ε.Ν.Ε. από το 2018. 
 

19.12 Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής Έρευνας και Εκπαίδευσης από 
το  2018. 
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20.    ΕΝΤΑΞΗ ΣΕ ΜΗΤΡΩΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ - ΕΡΕΥΝΗΤΩΝ 

 
20.01 Ένταξη στο Εισαγωγικό Μητρώο Εκπαιδευτών Ενηλίκων του Ε.ΚΕ.ΠΙΣ. με 

αριθμό μητρώου ΕΑ16993, 2006 
 
20.02 Ένταξη στο Μητρώο Εκπαιδευτών του Εθνικού Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης 

και Αυτοδιοίκησης (Ε.Κ.Δ.Δ.Α.), αριθμός απόφασης 11074/15.11.2011 
 
20.03 Ένταξη στο Μητρώο Ερευνητών του Κέντρου Τεχνολογικής Έρευνας (Κ.Τ.Ε.) 

Θεσσαλίας στον Τομέα Ερευνητικής Δραστηριότητας της Βιοτεχνολογίας. 
Αριθμός Μητρώου Ερευνητών: ΕΒΙΟ2/02-02-2017. 
 

20.04 Ένταξη στο Μητρώο Εκπαιδευτών του Κ.Ε.ΔΙ.Β.Μ. του Πανεπιστημίου 
Πατρών. Αριθμός Μητρώου Εκπαιδευτή (ΑΜΕ-ΚΕΔ-ΠΠ): ΚΕΔ0150-
25/01/2022. Θεματικές Περιοχές: Εκπαίδευση, Υγεία και Πρόνοια. 

 
20.05 Ένταξη στο Μητρώο Εκπαιδευτών του Κ.Ε.ΔΙ.Β.Μ. του Ελληνικού Ανοικτού 

Πανεπιστημίου. Αριθμ. Πρωτ. 21226/05-08-2022. 
 

20.06 Ένταξη στο Μητρώο Εκπαιδευτών του Κ.Ε.ΔΙ.Β.Μ. του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας (Ν.495721-07-2022, Άρθρο 120). 
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21. ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ: ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ – ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ – ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ - 
ΗΜΕΡΙΔΩΝ 

 
21.01 Ελληνογαλλικό Ογκολογικό Συνέδριο. Αθήνα, 12-13 Νοεμβρίου 1993. 
 
21.02 Επιστημονική ημερίδα με θέμα “Πρόληψη και αντιμετώπιση των 

προβλημάτων των ηλικιωμένων και η αλληλεγγύη μεταξύ των γενεών”. 
Αθήνα, 12 Νοεμβρίου 1993. 

 
21.03 20ο Τετραετές Παγκόσμιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Μαδρίτη, 20-25 Ιουνίου 

1993. 
 

21.04 21ο Ετήσιο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο με θέμα “Βελτίωση ποιότητας 
νοσηλευτικής πράξης”. Αθήνα, 17-19 Μαΐου 1994. 

 
21.05 15ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. Αθήνα, 3-5 Νοεμβρίου 1994. 

 
21.06 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας. Αθήνα, 16-20 Νοεμβρίου 1994. 

 
21.07 Επιμορφωτικό σεμινάριο με θέμα “Clinical research methods: Care of women 

with breast cancer and their families” διάρκειας 12 ωρών. Αθήνα, 31 Μαρτίου 
ως 14 Απριλίου 1995. 

 
21.08 Παγκόσμιο Νοσηλευτικό Συνέδριο υπό την αιγίδα του Πανεπιστημίου Αθηνών 

με θέμα “Quality in nursing: Realities and Visions”. Αθήνα, 6-9 Ιουνίου 1995. 
 

21.09 Εκπαίδευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη στο Διαβητολογικό Κέντρο του   
Νοσοκομείου Παίδων Αθηνών “Π. & Α. Κυριακού”. Αθήνα 1995. 

 
21.10 Επιχειρησιακό πρόγραμμα κατάρτισης, διάρκειας 380 ωρών, με θέμα 

“Καταπολέμηση του αποκλεισμού από την αγορά εργασίας”. Λάρισα 1996. 
 

21.11 25ο Ετήσιο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο με θέμα “Νοσηλευτική και 
υγιεινός τρόπος ζωής”. Κρήτη, 19-21 Μαΐου 1998. 

 
21.12 Κύκλος μαθημάτων μετεκπαίδευσης του Νοσηλευτικού Προσωπικού του 

Π.Γ.Ν. Λάρισας. Λάρισα, 1998-1999. 
 

21.13 Επιστημονική ημερίδα με θέμα “Πρόληψη και ψυχική υγεία: Διασύνδεση 
υπηρεσιών υγείας”. Λάρισα, 24 Απριλίου 1999.  

 
21.14 26ο Ετήσιο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο με θέμα “Προτεραιότητες και 

προοπτικές της Νοσηλευτικής στον 21ο αιώνα”. Κέρκυρα, 25-27 Μαΐου 1999. 
 

21.15 Πρόγραμμα εκπαίδευσης για νοσηλευτικό προσωπικό, διάρκειας 150 ωρών, 
με αντικείμενο κατάρτισης τον έλεγχο νοσοκομειακών λοιμώξεων. Λάρισα 
1999. 

 
21.16 Σεμινάριο του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών στην Κοινωνική 

Ψυχιατρική της Ιατρικής Σχολής Ιωαννίνων και της Εταιρίας Κοινωνικής 
Ψυχιατρικής και Ψυχικής Υγείας.  Ιωάννινα, 18 – 21 Νοεμβρίου 1999.     
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21.17 Σεμινάριο του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών στην Κοινωνική 
Ψυχιατρική της Ιατρικής Σχολής Ιωαννίνων και της Εταιρίας Κοινωνικής 
Ψυχιατρικής και Ψυχικής Υγείας.  Ιωάννινα, 20-23 Απριλίου 2000. 

 
21.18 Σεμινάριο του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών στην Κοινωνική 

Ψυχιατρική της Ιατρικής Σχολής Ιωαννίνων και της Εταιρίας Κοινωνικής 
Ψυχιατρικής και Ψυχικής Υγείας. Αλεξανδρούπολη, 22-25 Ιουνίου 2000. 

 
21.19 Σεμινάριο Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών στην Κοινωνική 

Ψυχιατρική της Ιατρικής Σχολής Ιωαννίνων και της Εταιρίας Κοινωνικής 
Ψυχιατρικής και Ψυχικής Υγείας. Ιωάννινα, 9-12 Νοεμβρίου 2000. 

 
21.20 Σεμινάριο Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών στην Κοινωνική 

Ψυχιατρική της Ιατρικής Σχολής Ιωαννίνων και της Εταιρίας Κοινωνικής 
Ψυχιατρικής και Ψυχικής Υγείας. Άμφισσα, 31 Ιανουαρίου έως 4 
Φεβρουαρίου 2001. 

 
21.21 Σεμινάριο Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών στην Κοινωνική 

Ψυχιατρική της Ιατρικής Σχολής Ιωαννίνων και της Εταιρίας Κοινωνικής 
Ψυχιατρικής και Ψυχικής Υγείας. Ιωάννινα, 4-8 Απριλίου 2001. 

 
21.22 Σεμινάριο Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών στην Κοινωνική 

Ψυχιατρική της Ιατρικής Σχολής Ιωαννίνων και της Εταιρίας Κοινωνικής 
Ψυχιατρικής και Ψυχικής Υγείας. Αλεξανδρούπολη, 4-8 Ιουλίου 2001. 

 
21.23 Σεμινάριο Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών στην Κοινωνική 

Ψυχιατρική της Ιατρικής Σχολής Ιωαννίνων και της Εταιρίας Κοινωνικής 
Ψυχιατρικής και Ψυχικής Υγείας. Ιωάννινα 28 Νοεμβρίου έως και 2 
Δεκεμβρίου 2001. 

 
21.24 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διπλωματούχων Νοσηλευτών/τριων Χειρουργείου.  

Εν πλω, 8-11 Σεπτεμβρίου 2000. 
 

21.25 Επιστημονική ημερίδα με θέμα  “Σεξουαλική Υγεία στη νέα χιλιετία: νέα 
δεδομένα, νέοι ρόλοι”. Λάρισα, 18 Απριλίου 2002. 

 
21.26 29ο Ετήσιο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο με θέμα “Νοσηλευτική: 

Εγγύηση ποιότητας στις υπηρεσίες υγείας”. Ιωάννινα, 13-16 Μαΐου 2002. 
 

21.27 Επιστημονική ημερίδα με θέμα “Παιδικό βρογχικό άσθμα - Νοσηλευτική 
προσέγγιση”. Λάρισα, 31 Μαΐου 2002. 

 
21.28 Central European Congress of Nursing. Μόναχο, 21-23 Οκτωβρίου 2002. 

 
21.29 3Η Επιστημονική ημερίδα νοσηλευτικής με θέμα “Η Νοσηλευτική στη 

Σύγχρονη Πραγματικότητα”. Θεσσαλονίκη, 8 Νοεμβρίου 2002. 
 

21.30 Επιστημονική ημερίδα με θέμα “Σύγχρονες Προσεγγίσεις στα Συστήματα 
Φροντίδας Υγείας”.  Λάρισα, 7 Φεβρουαρίου 2003. 

 
21.31 Επιστημονική ημερίδα με θέμα “Αυτισμός: O μίτος της Αριάδνης”. Λάρισα, 3 

Μαρτίου 2003. 
 

21.32 1ο Συνέδριο Φοιτητών Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Αθήνα, 12-13 Ιουνίου 2003. 
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21.33 1ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Ψυχιατρικής Κλινικής Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Λάρισας με θέμα “Συνήθη Ψυχικά Νοσήματα Στην 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας”. Λάρισα 2003. 

 
21.34 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου. 

Σαντορίνη, 2-5 Οκτωβρίου 2003. 
 

21.35 Επιστημονική ημερίδα με θέμα “Επείγουσα αντισύλληψη ανάγκη και 
προστασία”. Λάρισα, 12 Νοεμβρίου 2003. 

 
21.36 31ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Αθήνα, 3-6 Μαΐου 2004. 

 
21.37 1st Internationaler Kongress fur Pflegeforschung, der chronisch Kranke und 

der alte Mensch. Freidurg / Breisgau, 7-8 May 2004. 
 

21.38 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκη, 28 
Μαΐου 2004. 

 
21.39 2ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Ψυχιατρικής Κλινικής Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου Λάρισας με θέμα “Συνήθη Ψυχικά Νοσήματα στην 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας”. Λάρισα 2004. 

 
21.40 Επιστημονική Διημερίδα με θέμα “Αναμόρφωση – Αναβάθμιση και 

Εκσυγχρονισμός των Προπτυχιακών Προγραμμάτων Σπουδών των 
Τμημάτων του ΤΕΙ Λάρισας”. Λάρισα, 2-3 Ιουνίου 2004. 

 
21.41 International Conference of Nursing Perspective Science and Art.  Olomouc, 

Czec Republic, 7-8 September 2004. 
 

21.42 1ο Συνέδριο με Θέμα “Κοινωνική Διαχείριση του Θανάτου”. Λάρισα, 3-4 
Δεκεμβρίου 2004. 

 
21.43 Επιστημονική ημερίδα με θέμα “Ημέρα σταδιοδρομίας για τα επαγγέλματα 

Υγείας και Πρόνοιας”. Λάρισα, 20 Απριλίου 2005. 
 

21.44 Επιστημονική ημερίδα με θέμα “Κίνηση με προοπτική”. Λάρισα, 10 Μαρτίου 
2005. 

 
21.45 32ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 9-12 Μαΐου 2005. 

 
21.46 Πρόγραμμα ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ διάρκειας 40 ωρών με θέμα “Συμβουλευτική γονέων”. 

Λάρισα, 16/2/2005 έως 1/06/2005. 
 

21.47 4η Επιστημονική Διαμερισματική Ημερίδα Νοσηλευτών Νεφρολογίας.  
Λάρισα, 2 Οκτωβρίου 2005. 

 
21.48 9th Nursing Research Conference. Madrid, November 23-26 2005. 

 
21.49 1η Πανθεσσαλική Ημερίδα Νοσηλευτικής Διοίκησης. Λάρισα, 16 Δεκεμβρίου 

2005. 
 

21.50 2η Πανθεσσαλική Ημερίδα Νοσηλευτικής Διοίκησης. Λάρισα, 2 Ιουνίου 2006. 
 

21.51 3th Internationaler Wissenschaftlicher Kongress Fur Angewandte 
Pflegeforschung. Hall/Tirol, 23- 24 Juni 2006. 
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21.52 1o Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων. Λάρισα, 16-19  

Νοεμβρίου 2006. 
 
21.53 13ο Παγκύπριο Συνέδριο Νοσηλευτικής και Μαιευτικής. Λάρνακα, 24-25 

Νοεμβρίου 2006. 
 

21.54 6η Διημερίδα Κοινωνικής Παιδιατρικής. Λάρισα, 25-26 Νοεμβρίου 2006. 
 

21.55 2ο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων. Λάρισα, 8-11 
Νοεμβρίου 2007. 

 
21.56 Αθλητική Ημερίδα με θέμα “Αθλητισμός και Υγεία”. Λάρισα, 11 Δεκεμβρίου 

2007. 
 

21.57 International Conference, New Frontiers in Primary Health Care: Role of 
Nursing and Other Professions. Chiang Mai, Thailand, February 4th–6th 2008. 

 
21.58 Ημερίδα με θέμα “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας από τη Θεωρία στην 

Πράξη”.  Λάρισα, 23 Φεβρουαρίου 2008. 
 

21.59 1ο Επιστημονικό  Συνέδριο με θέμα “Υγιεινή και ασφάλεια εργασίας στους 
τομείς της υγείας. Το ιδανικό, το εφικτό, το κοινωνικά αναγκαίο”. Βόλος, 29 
Φεβρουαρίου - 1 Μαρτίου 2008.  

 
21.60 Διήμερο Βιωματικό Σεμινάριο Δραματοθεραπείας με τίτλο “Ιστορίες Ονείρων”, 

διάρκειας 12 ωρών που πραγματοποιήθηκε από το Ινστιτούτο 
Ψυχοκοινωνικής Ανάπτυξης.  Λάρισα, 15-16 Μαρτίου 2008. 

 
21.61 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο για την Υγεία του Παιδιού και του Εφήβου. Βόλος, 

25-27 Οκτωβρίου 2008. 
 

21.62 Ημερίδα με θέμα “Ψυχιατρικές Διαταραχές στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας”. Λάρισα, 1 Νοεμβρίου 2008. 

 
21.63 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων. 

Λάρισα, 18-20 Νοεμβρίου 2008. (9 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.64 1st International Congress on Nursing Education, Research & Practice. 

Thessaloniki Greece, October 15th – 17th, 2009. (21 Μονάδες Συνεχιζόμενης 
Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.65 Ημερίδα με θέμα “Εκπαίδευση στα Επαγγέλματα Υγείας”. Λάρισα, 28 

Νοεμβρίου 2009. 
 

21.66 1η Νοσηλευτική Ημερίδα του ΣΥ.ΝΟ. - ΕΣΥ Νομού Λάρισας. Λάρισα, 22 
Μαρτίου 2010. 

 
21.67 Ημερίδα με θέμα “Η Σημασία της Συμβουλευτικής στην Τριτοβάθμια 

Εκπαίδευση”. Λάρισα, 20 Απριλίου  2010. 
 

21.68 Ειδικό  Σεμινάριο Κοινοτικής Νοσηλευτικής με θέμα  “Μετανοσοκομειακή 
φροντίδα στο σπίτι, ασθενούς με αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο” που 
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πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του 3ου Πανελληνίου Συνεδρίου 
Καρδιομεταβολικών Παραγόντων Κινδύνου. Λουτράκι, 03-05 Ιουνίου 2010. 

 
21.69 1ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Τμήματος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας, 2010. 

 
21.70 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων. 

Λάρισα, 9-11 Νοεμβρίου 2010. (9 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.71 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ.  Λάρισα,  25-27 Νοεμβρίου 2010. 

(18 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 
 

21.72 2ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Τμήματος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας, 2011. 
 

21.73 Ημερίδα με θέμα “Διαπολιτισμική Φροντίδα”. Λάρισα, 17 Φεβρουαρίου 2012. 
 

21.74 39ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο Ε.Σ.Ν.Ε. Βόλος, 15-18 Μαΐου 2012. 
(26 Διεθνείς Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης). 

 
21.75 Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής και 

του Τμήματος Διοίκησης και Διαχείρισης Έργων με τίτλο “Στατιστική ανάλυση 
δεδομένων με τη χρήση του SPSS”. Το πρόγραμμα διάρκειας 30 ωρών 
υλοποιήθηκε στα πλαίσια της Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ 
Λάρισας, από 04.12.2012 έως 15.01.2013. 

 
21.76 Σεμινάριο BLS/AED Provider Course by European Resuscitation Council. 

Certificate No. 30-13-79609-02-09. Nikea Larissa, 23 February 2013. 
 

21.77 2η Νοσηλευτική Διημερίδα Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας. 
Πτολεμαΐδα 29-30 Μαρτίου 2013. (10 Μονάδες Συνεχιζόμενης 
Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.78 Σεμινάριο BLS/AED Instructor Course by European Resuscitation Council. 

Certificate No. 30-13-80838-02-16. Nikea Larissa, 13 April 2013. 
 

21.79 1ο Νοσηλευτικό Συνέδριο Ιατρικού Διαβαλκανικού Θεσσαλονίκης σε 
συνεργασία με την Ε.Ν.Ε. Θεσσαλονίκη, 19-20 Απριλίου 2013. (6 Μονάδες 
Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.80 40ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο Ε.Σ.Ν.Ε. Αθήνα, 14-16 Μαΐου 2013. 

(22 Διεθνείς Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης). 
 

21.81 2η Επιστημονική Νοσηλευτική Ημερίδα του 3ου Π.Τ. Ε.Ν.Ε. Δυτικής 
Μακεδονίας.  Γρεβενά, 18 Οκτωβρίου 2013. (4 Μονάδες Συνεχιζόμενης 
Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.82 Κλινικό Φροντιστήριο με θέμα “Αντιμετώπιση των συγκρούσεων και της 

κρίσης σε νοσηλευτική μονάδα”, το οποίο πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια της 
2ης Επιστημονικής Νοσηλευτικής Ημερίδας του 3ου Π.Τ. Ε.Ν.Ε. Δυτικής 
Μακεδονίας.  Γρεβενά, 18 Οκτωβρίου 2013. 

 
21.83 14ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΠΑ.ΣΥ.ΝΟ. – ΕΣΥ. Πήλιο, 6-8 

Δεκεμβρίου 2013. (18 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 
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21.84 Σεμινάριο “Βασική Υποστήριξη Ζωής & Αντιμετώπιση Πνιγμονής στο Παιδί” 
διάρκειας 4 ωρών, σύμφωνα με τις κατευθυντήριες οδηγίες της ERC. Λάρισα, 
7 Σεπτεμβρίου 2014. (3 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.85 Ημερίδα του ΣΥ.ΝΟ.ΨΥ.ΝΟ. - ΕΣΥ Ν. Αττικής με θέμα “Εθισμός και κίνδυνοι 

στη χρήση του διαδικτύου από παιδιά και εφήβους”. Αθήνα, 9 Οκτωβρίου 
2014. (4 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την 
Ε.Ν.Ε). 

 
21.86 3η Νοσηλευτική Διημερίδα Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας. 

Πτολεμαΐδα, 28-29 Μαρτίου 2014. (12 Μονάδες Συνεχιζόμενης 
Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.87 7ο Πανελλήνιο & 6ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 

Νοσηλευτικό Συνέδριο Ε.Ν.Ε.  Ιωάννινα, 8-11 Μαΐου 2014. (23 Μονάδες 
Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.88 1η Νοσηλευτική Ημερίδα Ψυχικής Υγείας Μαμάτσειου Νοσοκομείου Κοζάνης. 

Κοίλα Κοζάνης, 13 Ιουνίου 2014.  (5 Μονάδες Συνεχιζόμενης 
Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.89 7ο Επιστημονικό Συμπόσιο με θέμα “Η Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική 

προσαρμοσμένη στις νεότερες Κοινωνικές και Οικονομικές Εξελίξεις” που 
οργάνωσε ο Τομέας Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής του Ε.Σ.Ν.Ε. 
Λάρισα, 7-9 Νοεμβρίου 2014. (13 Διεθνείς Μονάδες Συνεχιζόμενης 
Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης – ICNECs). 

 
21.90 5ο Συνέδριο του Ινστιτούτου Πρόληψης, Εκπαίδευσης & Έρευνας 

Νευρολογικών Νοσημάτων “Ημέρες Νευρολογίας 2014”. Λάρισα 5-7 
Δεκεμβρίου 2014. (18 Μονάδες Συνεχιζόμενης Ιατρικής  Εκπαίδευσης 
CME- CPD ). 

 
21.91 4η Νοσηλευτική Διημερίδα Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας. 

Πτολεμαΐδα, 27-28 Μαρτίου 2015. (12 Μονάδες Συνεχιζόμενης 
Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.92 8ο Πανελλήνιο & 7ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 

Νοσηλευτικό Συνέδριο Ε.Ν.Ε.  Θεσσαλονίκη, 7-10 Μαΐου 2015. (23 Μονάδες 
Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.93 42ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο Ε.Σ.Ν.Ε. Αλεξανδρούπολη, 13-15 

Μαΐου 2015. (19,5 Διεθνείς Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης – ICNECs). 

 
21.94 1η Νοσηλευτική Διημερίδα Ψυχικής Υγείας Μαμάτσειου Νοσοκομείου 

Κοζάνης. Κοίλα Κοζάνης, 5-6 Ιουνίου 2015.  (12 Μονάδες Συνεχιζόμενης 
Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.95 Βιωματικό Σεμινάριο από το Ινστιτούτο Ψυχοκοινωνικής Ανάπτυξης (Ι.Ψ.Α.) 

με τίτλο “Ψυχοσωματικά Συμπτώματα: Όταν το Σώμα Μιλάει”, διάρκειας πέντε 
(5) σεμιναριακών ωρών. Λάρισα 7 Νοεμβρίου 2015.  

 
21.96 Εκπαιδευτικό Σεμινάριο της Εταιρείας Alzheimer Disease International με 

θέμα “Θετική Φροντίδα στην Άνοια”. Λάρισα, 23-24 Ιανουαρίου 2016. (9 
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Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης αναγνωρίσιμα από την 
U.E.M.S. – E.A.C.C.M.E και τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο αρ.πρωτ. 
2387/17-11-2015). 

 
21.97 5η Νοσηλευτική Διημερίδα Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας. 

Πτολεμαΐδα, 18-19 Μαρτίου 2016. (12 Μονάδες Συνεχιζόμενης 
Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.98 43ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο Ε.Σ.Ν.Ε. Σύρος, 11-14 Μαΐου 2016. 

(23 Διεθνείς Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης – 
ICNECs). 

 
21.99 2nd World Congress Genetics, Geriatrics and Neurodegenerative Diseases 

Research organized by Bioinformatics & Human Electrophysiology 
Laboratory, Department of Informatics, Ioanian University. Sparta, Greece, 
20-23 October 2016. 

 
21.100 1st Transnational Meeting of the Erasmus+ Project CRITHINKEDU – Critical 

Thinking Across the European Higher Education Curricula, organized by 
University College Dublin. Dublin, Ireland, 3-4 November 2016.  

 
21.101 3rd International Journal of Health Administration and Education Congress, 

Sanitas Magiserium. Thessaloniki, Greece, 7-9 April 2017. 
 

21.102 2nd Transnational Meeting of the Erasmus+ Project CRITHINKEDU – Critical 
Thinking Across the European Higher Education Curricula, organized by 
University of Economics Prague. Prague, Czech Republic, 20-21 April 2017. 

 
21.103 Intercultural Education of Nurses in Europe 5 MOOC Training. On-line 

MOOC, January 2017-May 2017. (22.75 International Continuing Nursing 
Education Credits – ICNECs). 

 
21.104 44ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο Ε.Σ.Ν.Ε. Νάξος, 10-13 Μαΐου 2017. 

(24 Διεθνείς Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης – 
ICNECs). 

 
21.105 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Καρδιομεταβολικών Παραγόντων Κινδύνου. 

Καλαμάτα, 22-25 Ιουνίου 2017. (3 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.106 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων. 

Αρχαία Ολυμπία,  20-22 Οκτωβρίου  2017. (9 Μονάδες Συνεχιζόμενης 
Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.107 1st International Conference on Mental Health Care and Global Challenges of 

XXI Century. Kiev, Ukraine, 26-27 October 2017. 
 

21.108 3rd Transnational Meeting of the Erasmus+ Project CRITHINKEDU – Critical 
Thinking Across the European Higher Education Curricula, organized by 
University de Santiago de Compostela. Santiago de Compostela, Spain, 9-10 
November 2017. 

 
21.109 18ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΠΑ.ΣΥ.ΝΟ. – ΕΣΥ. Λάρισα, 8-10 

Δεκεμβρίου 2017. (18 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 
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21.110 Course “Guidelines for Quality Assurance Criteria in Critical Thinking 

Education” of the Erasmus+ Project CRITHINKEDU – Critical Thinking Across 
the European Higher Education Curricula, held at the Universita degli Studi 
Roma TRE from 29.01.2018 to 02.02.2018 in Rome, Italy. Europass Moblity 
Certification. 

 
21.111 4th Transnational Meeting of the Erasmus+ Project CRITHINKEDU – Critical 

Thinking Across the European Higher Education Curricula, organized by 
Universita degli Studi Roma TRE. Rome, Italy, 02 February 2018. 

 
21.112 Διαδικτυακό Μάθημα (MOOC) του Erasmus+ Έργου Brights με τίτλο 

“Αντιμετωπίζοντας την Εκπαίδευση στην Ιδιότητα του Παγκόσμιου Πολίτη 
μέσα από την Ψηφιακή Αφήγηση”. To MOOC πραγματοποιήθηκε από 
05.03.2018 έως και 02.04.2018 και είχε συνολικό φόρτο 20 ωρών μελέτης και 
εκπαίδευσης.  

 
21.113 2nd International Conference on Mental Health Care. National Academy of 

Educational Science of Ukraine, Kyiv 25-26 October 2018. 
 

21.114 Πρόγραμμα Επιμόρφωσης 90 ωρών με τίτλο “Η Συγγραφή και Παρουσίαση 
της Επιστημονικής Εργασίας”. Το πρόγραμμα υλοποιήθηκε από το Κέντρο 
Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων από 
29.10.2018 έως 02.12.2018.  

 
21.115 19ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΠΑ.ΣΥ.ΝΟ. – ΕΣΥ. Λάρισα, 7-9 

Δεκεμβρίου 2018. (18 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.116 3rd Transnational Meeting of the Erasmus+ Project ENhANCE – European 

Curriculum for Family and Community Nurse, organized by University of 
Thessaly.  Athens, Greece, 14-15 January 2019. 

 
21.117 1η Νοσηλευτική Ημερίδα Ογκολογίας Κεντρικής Ελλάδος. Λάρισα, 11 

Απριλίου 2019.  (8.25 Διεθνείς Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης – ICNECs). 

 
21.118 4th Transnational Meeting of the Erasmus+ Project ENhANCE – European 

Curriculum for Family and Community Nurse, organized by University of 
Eastern Finland.  Kuopio, Finland, 06-07 May 2019. 

 
21.119 12ο Πανελλήνιο Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο 

Ε.Ν.Ε. Ρόδος, 8-11 Μαΐου 2019. (23 Μονάδες Συνεχιζόμενης 
Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.120 6th Transnational Meeting of the Erasmus+ Project CRITHINKEDU – Critical 

Thinking Across the European Higher Education Curricula, organized by 
University Colleges Leuven - Limburg. Leuven, Belgium, 02 June 2019. 

 
21.121 The Summit for Critical Thinking Education. Leuven, Belgium, 03 June 2019. 

 
21.122 Ετήσιο Πανελλήνιο Συνέδριο Ημέρες Πνευμνολογίας και Εντατικής 

Θεραπείας. Βόλος, 17-20 Οκτωβρίου 2019. 
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21.123 Ημερίδα με θέμα: Η Κατάθλιψη στη Σύγχρονη Κοινωνία. Διαχρονικό Μουσείο 
Λάρισας, 10 Δεκεμβρίου 2019. 

 
21.124 The ENhANCE Meeting. Online Event, 04-05 June 2020. 

 
21.125 47ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο Ε.Σ.Ν.Ε. Αθήνα, 07-10 Οκτωβρίου 

2020. (25.5 Διεθνείς Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης – ICNECs). 

 
21.126 13ο Πανελλήνιο Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο 

Ε.Ν.Ε. Web Congress, 15-18 Οκτωβρίου 2020. (23 Μονάδες Συνεχιζόμενης 
Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 

 
21.127 Ετήσιο Πανελλήνιο Συνέδριο “Ημέρες Πνευμονολογίας”. Βόλος, 15-18 

Οκτωβρίου 2020. 
 

21.128 Ενδοεπιχειρησιακή Εκπαίδεθση με θέμα: Εφαρμογή του Γενικού Κώδικα 
Προστασίας Προσωπικών Δεδομένων (ΕΕ) 2016/679. Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, 01 Δεκεμβρίου 2020. 

 
21.129 Διαδικτυακό Σεμινάριο με θέμα “Η ψυχική υγεία στην περίοδο της πανδημίας”. 

Μητροπολιτικό Κολέγιο, 15 Δεκεμβρίου 2020. 
 

21.130 Διαδικτυακό Σεμινάριο με θέμα “Διαχείριση ασθενή με COVI-19” της 
Ελληνικής Εταιρείας Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης. Αθήνα, 20 
Δεκεμβρίου 2020. 

 
21.131 2nd International Conference on Health Management – ICOHEMA 2021. 

Thessaloniki, 19-21 March 2021. 
 

21.132 Ετήσιο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα με τίτλο “SPSS Research” από το 
Επιστημονικό Εργαστήριο STEP UP. Διαδικτυακή Διεξαγωγή από 02 
Απριλίου 2020 έως  27 Μαρτίου 2021.  

 
21.133 Final ENhANCE Webinar. Thursday 20th March 2021. 

 
21.134 Ημερίδα με θέμα: Οι Νοσηλευτές στην Περίοδο της Πανδημίας COVID-19. 

Διαδικτυακή Διεξαγωγή, 12 Μαΐου 2021. 
 

21.135 Διαδικτυακό Σεμινάριο με θέμα “Αποτελέσματα της COVID-19 Mental Health 
International for General Population (COMET-G) Study”. Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών Κλινικής Ψυχικής Υγείας της Ιατρικής Σχολής του 
Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 05 Ιουνίου 2021. 

 
21.136 Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας και Επείγουσας Ιατρικής. Βόλος, 10-12 

Σεπτεμβρίου 2021. (16 Μονάδες Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης & 
12 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης). 

 
21.137 3ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Νοσηλευτικών Ερευνών του 

Ινστιτούτου Υγείας. Πορταριά, 03-05 Δεκεμβρίου 2021. 
 

21.138 Διαδικτυακή Ημερίδα με θέμα “Επίκαιρα Θέματα στη Νοσηλευτική”. Τμήμα 
Νοσηλευτικής Σχολής Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 10 
Δεκεμβρίου 2021. (4 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε). 
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21.139 Διαδικτυακό Σεμινάριο με θέμα “Meet the Expert No 5” organized by MSc 

Clinical Mental Health, School of Medicine, Faculty og Heath Sciences, 
Aristotle University of Thessaloniki. 23rd January 2022. 

 
21.140 29th Florence Network Annual Meeting. Ege University, 09-10 May 2022. 

 
21.141 Ημερίδα με θέμα: Οι Φοιτητές Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

τιμούν την Παγκόσμια Ημέρα Νοσηλευτών. Λάρισα, 12 Μαΐου 2022. 
 

21.142 49o Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδιο του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών 
Ελλάδος. Χίος, 18-21 Μαΐου 2022. 

 
21.143 1st Transnational Partners Meeting of the Erasmus+ Project Help to 

Oppotunities. Belgrade, 23-25 June 2022. 
 

21.144 1st Transnational Meeting of the Erasmus+ Project Beyond the Emergency: 
Telecare For Non-Communicable Diseases Through Simulation Techniques: 
BeEmTel, organized by University of Thessaly. Larissa, 11-12 July 2022.  

 
21.145 2nd Transnational Partners Meeting of the Erasmus+ Project Help to 

Oppotunities. Huelva, 27-29 September 2022. 
 

21.146 Ετήσιο Πανελλήνιο Συνέδριο “Ημέρες Πνευμονολογίας”. Βόλος, 13-16 
Οκτωβρίου 2022. 

 
21.147 5th World Congress on Genetics, Geriatrics and Neurodegenerative Diseases 

Research. Zakynthos, 20-23 October 2022. 
 
 
 

 
 
 
 

 
 


