
ΚΕΔΙΒΙΜ Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Επιμορφωτικό πρόγραμμα ‘Εμψυχωτής Τουριστικών Υπαίθρων Δραστηριοτήτων Αναψυχής’  

Διάρκεια 450 ώρες / εννέα μήνες  
 

Έναρξη: 6 Δεκεμβρίου  2021, Λήξη 12 Σεπτεμβρίου 2022. 

Επικαιροποίηση χρονοδιαγράμματος θεματικών ενοτήτων 
α/

α 

Μέθοδος 

Εξ’ 

αποστάσεως 

Ενδεικτικές ημερομηνίες & Θεματικές ενότητες  Ημερομηνία 

1.  ΣΥΓΧΡΟΝΗ  Εμψυχωτής ΤΥΔΑ-Επαγγελματικές Τεχνικές Ικανότητες 06/12/2021 

2.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Αρχές Αναψυχής –Τουρισμού Υπαίθρου – ΤΥΔΑ   13/12/2021 

3.  ΣΥΓΧΡΟΝΗ  Πεζοπορία ως ΤΥΔΑ_ Συνθήκες – Περιβάλλον εργασίας 20/12/2021 

4.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Επάγγελμα Εμψυχωτής ΤΥΔΑ – Προσόντα - Εκπαίδευση 10/01/2022 

5.  ΣΥΓΧΡΟΝΗ  Ποδήλατο - ως ΤΥΔΑ_ Συνθήκες – Περιβάλλον εργασίας 17/01/2022 

6.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Παιδαγωγική  & Συμπεριφορά σε πελάτες  ΤΥΔΑ 24/01/2022 

7.  ΣΥΓΧΡΟΝΗ  Rafting_ ως ΤΥΔΑ_ Συνθήκες – Περιβάλλον εργασίας 31/01/2022 

8.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Πολυήμερες εκδρομές -Δια πολιτισμικότητα 07/02/2022 

9.  ΣΥΓΧΡΟΝΗ  Αναρρίχηση (Top Rope) ως ΤΥΔΑ Περιβάλλον εργασίας 14/02/2022 

10.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Εφαρμοσμένη Ψυχολογία- Συμπεριφορά Ρίσκο Περιπέτεια 21/02/2022 

11.  ΣΥΓΧΡΟΝΗ  Θαλάσσιο καγιάκ ως ΤΥΔΑ-Συνθήκες-Περιβάλλον εργασίας 28/02/2022 

12.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Περιβάλλον-Γεωμορφολογία-Ανθρωπογενές Περιβάλλον 14/03/2022 

13.  ΣΥΓΧΡΟΝΗ  Ενεργός Αστικός Τουρισμός- ως ΤΥΔΑ Περιβάλλον εργασίας 21/03/2022 

14.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Υπηρεσίες-Επικοινωνία-Ποιότητα- Δικαιώματα πελάτη 28/03/2022 

15.  ΣΥΓΧΡΟΝΗ  Αλεξίπτωτο Πλαγιάς ως ΤΥΔΑ-Συνθήκες-Περιβάλλον εργασίας 04/04/2022 

16.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Βασικές αρχές ασφάλειας σε ΤΥΔΑ – Risk Management 11/04/2022 

17.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Προγράμματα ΤΥΔΑ για Νέους και Παιδιά 18/04/2022 

18.  ΣΥΓΧΡΟΝΗ  Κατάβαση Φαραγγιών ως ΤΥΔΑ-Συνθήκες-Περιβάλλον εργασίας 02/05/2022 

19.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Ειδικός Τεχνικός Εξοπλισμός Χρήση - Διαχείριση Υλικών 09/05/2022 

20.  ΣΥΓΧΡΟΝΗ  Outdoor Management – Team Building Events ως ΤΥΔΑ 16/05/2022 

21.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Διαχείριση Κρίσεων/Έκτακτες Καταστάσεις - Μεταφορές 23/05/2022 

22.  ΣΥΓΧΡΟΝΗ  Παρουσίαση Συστήματος Πιστοποίησης ΤΥΔΑ - ΣΕΤΕΥΔΑ  30/05/2022 

23.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Δυναμική Ομάδας – Συνεργατικά παιγνίδια 06/06/2022 

24.  ΣΥΓΧΡΟΝΗ Πάρκα Αναψυχής/Περιπέτειας ως ΤΥΔΑ-Περιβάλλον εργασίας 13/06/2022 

25.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Σχεδιασμός - Οργάνωση  Διαχείριση προγραμμάτων 20/06/2022 

26.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Υλοποίηση – Καθοδήγηση – Ηγεσία – Έλεγχος - Αξιολόγηση 27/06/2022 

27.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Εφαρμοσμένη Φυσιολογία - Όρια Ανθρώπινης λειτουργίας 03/07/2022 

28.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Περιβάλλον -Ευαισθητοποίηση –Αειφορία 10/07/2022 

29.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Περιβάλλον εργασίας – Διαχείριση ανθρώπινου δυναμικού 05/09/2022 

30.  ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ Μάρκετινγκ-Εκθέσεις-Προώθηση-Χορηγίες- Social Media 12/09/2022 

 


